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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê òåõíîëîãèè

ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâèðîâàííûõ êîíöåíòðàòîâ
ïåðâûõ îáåäåííûõ áëþä. Ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà
êîíñåðâîâ ïðåäóñìàòðèâàåò ïîäãîòîâêó
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îêîðîêà è ðæàíîãî õëåáà, ðåçêó è çàìîðàæèâàíèå

øïèíàòà. Ïåðå÷èñëåííûå êîìïîíåíòû ñìåøèâàþò
áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ òîìàòíîé ïàñòîé,
ïîâàðåííîé ñîëüþ è ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì.
Ïîëó÷åííóþ ñìåñü è êîñòíûé áóëüîí ôàñóþò ïðè
îïðåäåëåííîì ðàñõîäå êîìïîíåíòîâ,
ãåðìåòèçèðóþò è ñòåðèëèçóþò. Ýòî îáåñïå÷èâàåò
ïîëó÷åíèå íîâûõ êîíñåðâîâ, îáëàäàþùèõ
ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ
àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì áëþäîì.
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(54) METHOD FOR PRODUCING TINNED FOOD "SPANISH VEGETABLE SOUP"

(57) Abstract: 
FIELD: food processing.
SUBSTANCE: method for producing the tinned

food provides the preparation of the recipe
components: cutting and browning onions and
garlic in the vegetable oil; cutting and roasting
ham and rye bread in the vegetable oil; cutting
and frosting spinach. The said components are

mixed at the oxygen-free conditions with tomato
paste, sodium chloride and the black bitter
pepper. The produced mixture and the bony broth
are packed at the specified consumption of the
components, sealed and sterilised.

EFFECT: tinned food has improved
assimilability as compared to analogue dish.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâèðîâàííûõ êîíöåíòðàòîâ
ïåðâûõ îáåäåííûõ áëþä.

Èçâåñòåí ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà êóëèíàðíîãî áëþäà "Îâîùíîé ñóï ïî-èñïàíñêè",
ïðåäóñìàòðèâàþùèé ðåçêó è îáæàðêó îêîðîêà è ÷åðíîãî õëåáà, ðåçêó òîìàòîâ è øïèíàòà,
ðóáêó è ïàññåðîâàíèå â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå ðåï÷àòîãî ëóêà è ÷åñíîêà, äîáàâëåíèå
òîìàòîâ, òóøåíèå, äîáàâëåíèå øïèíàòà, ïèòüåâîé âîäû, ïîâàðåííîé ñîëè è ïåðöà, âàðêó è
äîáàâëåíèå îêîðîêà è õëåáà ñ ïîëó÷åíèåì ãîòîâîãî áëþäà (Ñóíãóðîâà Å.Å. Ïèð íà âåñü
ìèð. - M.: Ôèçêóëüòóðà è ñïîðò, 1994, ñ.145).

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîëó÷åíèå íîâûõ êîíñåðâîâ,
îáëàäàþùèõ ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì
áëþäîì.

Ýòîò ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâîâ "Îâîùíîé ñóï ïî-
èñïàíñêè" ïðåäóñìàòðèâàåò ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ êîìïîíåíòîâ, ðåçêó è ïàññåðîâàíèå â
ðàñòèòåëüíîì ìàñëå ðåï÷àòîãî ëóêà è ÷åñíîêà, ðåçêó è îáæàðêó â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå
îêîðîêà è ðæàíîãî õëåáà, ðåçêó è çàìîðàæèâàíèå øïèíàòà, ñìåøèâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ
êîìïîíåíòîâ áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ òîìàòíîé ïàñòîé, ïîâàðåííîé ñîëüþ è ïåðöåì
÷åðíûì ãîðüêèì, ôàñîâêó ïîëó÷åííîé ñìåñè è êîñòíîãî áóëüîíà ïðè ñëåäóþùåì ðàñõîäå
êîìïîíåíòîâ, ìàñ.÷.:

îêîðîê 100

ðåï÷àòûé ëóê 124,8-126,4

÷åñíîê 4,27-4,5

øïèíàò 366,67

ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 20

ðæàíîé õëåá 80

òîìàòíà  ïàñòà 30%-íà  44,44

ñîëü 16,2

ïåðåö ÷åðíûé ãîðüêèé 0,5

êîñòíûé áóëüîí äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000,

ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ.
Ñïîñîá ðåàëèçóåòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ðåöåïòóðíûå êîìïîíåíòû ïîäãîòàâëèâàþò ïî òðàäèöèîííîé òåõíîëîãèè.

Ïîäãîòîâëåííûå ðåï÷àòûé ëóê è ÷åñíîê íàðåçàþò è ïàññåðóþò â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå.
Ïîäãîòîâëåííûå îêîðîê è ðæàíîé õëåá, æåëàòåëüíî ÷åðñòâûé, íàðåçàþò è îáæàðèâàþò â
ðàñòèòåëüíîì ìàñëå. Ïîäãîòîâëåííûé øïèíàò íàðåçàþò è ïîäâåðãàþò çàìîðàæèâàíèþ,
æåëàòåëüíî ìåäëåííîìó. Ïåðå÷èñëåííûå êîìïîíåíòû ñìåøèâàþò áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ
òîìàòíîé ïàñòîé, ïîâàðåííîé ñîëüþ è ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì. Ïîëó÷åííóþ ñìåñü è
êîñòíûé áóëüîí ôàñóþò ïðè óêàçàííîì âûøå ðàñõîäå êîìïîíåíòîâ, ãåðìåòèçèðóþò è
ñòåðèëèçóþò ñ ïîëó÷åíèåì öåëåâîãî ïðîäóêòà.

Ðàñõîä âñåõ êîìïîíåíòîâ, êðîìå êîñòíîãî áóëüîíà, ïðèâåäåí ñ ó÷åòîì íîðì îòõîäîâ è
ïîòåðü êàæäîãî âèäà ñûðü . Ïðè èñïîëüçîâàíèè òîìàòíîé ïàñòû ñ ñîäåðæàíèåì ñóõèõ
âåùåñòâ, íå ñîâïàäàþùèì ñ ðåöåïòóðíûì, åå ðàñõîä ïåðåñ÷èòûâàþò íà ýêâèâàëåíòíîå
ñîäåðæàíèå ñóõèõ âåùåñòâ. Äë  êîìïîíåíòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíè  ïðèâåäåííûå â
âèäå èíòåðâàëîâ ðàñõîäû îõâàòûâàþò èõ âîçìîæíîå èçìåíåíèå ïî ñðîêàì õðàíåíè  ñûðü .
Ïðè ýòîì ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå ðàñõîäà ïðèíèìàþò âî âòîðîì êàëåíäàðíîì ïîëóãîäèè, à
ìàêñèìàëüíîå - â ïåðâîì.

Ïîëó÷åííûå ïî îïèñàííîé òåõíîëîãèè êîíñåðâû ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-
õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåë ì ñîîòâåòñòâóþò ÃÎÑÒ 18316-95.

Ïðîâåðêó óñâî åìîñòè êîíñåðâîâ, ïîëó÷åííûõ ïî ïðåäëàãàåìîìó ñïîñîáó, è êóëèíàðíîãî
áëþäà ïî íàèáîëåå áëèçêîìó àíàëîãó îñóùåñòâë ëè ïóòåì ïðèãîòîâëåíè  ïåðâîãî
îáåäåííîãî áëþäà èç êîíñåðâîâ ïðè èõ ðàçâåäåíèè ïèòüåâîé âîäîé â ñîîòíîøåíèè 1:1 è
êóëüòèâèðîâàíè  íà èõ ïðîáàõ òåñò-îðãàíèçìà Tetrachimena pyriformis. Óñâî åìîñòü
îöåíèâàëè ïî êîëè÷åñòâó èíôóçîðèé â 1 ñì3 ïðîäóêòà. Îíà ñîñòàâèëà äë  îïûòíîãî
ïðîäóêòà 4,6⋅104 è äë  êîíòðîëüíîãî ïðîäóêòà 4,1⋅104 ñîîòâåòñòâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ïîçâîë åò ïîëó÷èòü íîâûå êîíñåðâû, îáëàäàþùèå
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ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì áëþäîì.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâîâ, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ

êîìïîíåíòîâ, ðåçêó è ïàññåðîâàíèå â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå ðåï÷àòîãî ëóêà è ÷åñíîêà,
ðåçêó è îáæàðêó â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå îêîðîêà è ðæàíîãî õëåáà, ðåçêó è çàìîðàæèâàíèå
øïèíàòà, ñìåøèâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ òîìàòíîé
ïàñòîé, ïîâàðåííîé ñîëüþ è ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì, ôàñîâêó ïîëó÷åííîé ñìåñè è êîñòíîãî
áóëüîíà ïðè ñëåäóþùåì ðàñõîäå êîìïîíåíòîâ, ìàñ.÷.:

îêîðîê 100

ðåï÷àòûé ëóê 124,8-126,4

÷åñíîê 4,27-4,5

øïèíàò 366,67

ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 20

ðæàíîé õëåá 80

òîìàòíà  ïàñòà 30%-íà  44,44

ñîëü 16,2

ïåðåö ÷åðíûé ãîðüêèé 0,5

êîñòíûé áóëüîí äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000,

ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ.
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