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(57) Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Êîìïîçèöè  äë  ëå÷åíè  ãëàç, ñîäåðæàùà  îìåãà-3 æèðíûå êèñëîòû, îìåãà-6 æèðíûå

êèñëîòû è ñîåäèíåíè  öèíêà, ïðåäïî÷òèòåëüíî â âèäå ñóëüôàòà öèíêà.
2. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò ïî ìåíüøåé ìåðå

îäèí âèòàìèí, âûáðàííûé èç ãðóïïû, âêëþ÷àþùåé âèòàìèí Å, âèòàìèí Ñ, âèòàìèí Â,
ïðåäïî÷òèòåëüíî âèòàìèí Â6 è/èëè âèòàìèí Â 12.

3. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îìåãà-3 æèðíûå êèñëîòû ñîäåðæàòñ  â
âèäå òðèãëèöåðèäîâ ðûáüåãî æèðà.

4. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îìåãà-3 æèðíà  êèñëîòà ïðåäñòàâë åò
ñîáîé ýéêîçàïåíòàíîâóþ êèñëîòó, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîëó÷åííóþ èç ïèùåâûõ ìàñåë,
ðàïñîâîãî ìàñëà, ëüí íîãî ìàñëà è/èëè ðûáüåãî æèðà.

5. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îìåãà-3 æèðíà  êèñëîòà ïðåäñòàâë åò
ñîáîé äîêîçàãåêñàíîâóþ êèñëîòó.

6. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îìåãà-6 æèðíà  êèñëîòà ïðåäñòàâë åò
ñîáîé ãàììà - ëèíîëåíîâóþ êèñëîòó, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîëó÷àåìóþ èç ìàñëà ñåì í
áóðà÷íèêà, ìàñëà ñåì í ýíîòåðû è/èëè ìàñëà èç êîñòî÷åê ÷åðíîé ñìîðîäèíû.

7. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà â ðàñ÷åòå íà ðàçîâóþ äîçó ñîäåðæèò
îò ≥10 äî ≤500 ìã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥100 äî ≤400 ìã, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥200

äî ≤300 ìã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥280 äî ≤220 ìã îìåãà-3 æèðíûõ êèñëîò â
ðàñ÷åòå íà òðèãëèöåðèäû è/èëè

îò ≥1 äî ≤10 ìã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥2 äî ≤8 ìã, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥4 äî ≤6
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ìã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥4,5 äî ≤5,5 ìã ãàììà - ëèíîëåíîâîé êèñëîòû è/èëè
îò ≥1 äî ≤5 ìã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥2 äî ≤4,5 ìã, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥3 äî ≤4

ìã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥3,1 äî ≤3,5 ìã âèòàìèíà Å è/èëè
îò ≥0,01 äî ≤5 ìã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥0,1 äî ≤3 ìã, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥0,5

äî ≤2 ìã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥0,9 äî ≤1,1 ìã ñìåñåâîãî êîíöåíòðàòà òîêîôåðîëà;
è/èëè

îò ≥1 äî ≤50 ìã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥10 äî ≤40 ìã, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥15
äî ≤30 ìã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥19 äî ≤21 ìã âèòàìèíà Ñ è/èëè

îò ≥0,1 äî ≤1,0 ìã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥0,3 äî ≤0,8 ìã, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥0,5
äî ≤0,75 ìã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥0,6 äî ≤0,7 ìã âèòàìèíà Â6 è/èëè

îò ≥0,01 äî ≤1,0 ìêã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥0,15 äî ≤0,7 ìêã, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî
îò ≥0,25 äî ≤0,5 ìêã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥0,32 äî ≤0,34 ìêã âèòàìèíà Â12 è/èëè

îò ≥0,1 äî ≤10 ìã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥1,5 äî ≤5 ìã, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥2 äî ≤4
ìã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥3,3 äî ≤3,4 ìã öèíêà.

8. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî âåñîâîå îòíîøåíèå îìåãà-3 æèðíûõ êèñëîò
â ðàñ÷åòå íà òðèãëèöåðèäû è ãàììà - ëèíîëåíîâîé êèñëîòû ñîñòàâë åò îò ≥3:1 äî ≤200:1,
ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥20:1 äî ≤100:1, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥50:1 äî ≤60:1, îñîáåííî
ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥56:1 äî ≤58:1.

9. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà  âë åòñ  òâåðäîé, æèäêîé è/èëè
ãåëåì, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïîëó÷àåòñ  â âèäå ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ôîðì, âûáðàííûõ èç ãðóïïû,
ñîäåðæàùåé òàáëåòêè, òàáëåòêè ñ ïîêðûòèåì, äðàæå, êàïñóëû, ïîðîøîê, ãðàíóëû, ðàñòâîðû
è/èëè òàáëåòêè, âûäåë þùèå óãëåêèñëûé ãàç.

10. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ñîäåðæèìîå ôàðìàöåâòè÷åñêîé ôîðìû
èìååò âåñ îò ≥1 äî ≤100 ìã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥200 äî ≤800 ìã, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî
îò ≥400 äî ≤700 ìã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥596 äî ≤598 ìã.

11. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò
âñïîìîãàòåëüíûå ñðåäñòâà, âûáðàííûå èç ãðóïïû, ñîäåðæàùåé ìîíîñòåàðàò ãëèöåðèíà,
ëåöèòèí è/èëè æåëàòèí.

12. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî ôàðìàöåâòè÷åñêà  ôîðìà íàõîäèòñ  â
âèäå êàïñóë è îáîëî÷êà èìååò âåñ îò ≥50 äî ≤500 ìã, ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥100 äî ≤400 ìã,
áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥218 äî ≤256 ìã, îñîáåííî ïðåäïî÷òèòåëüíî îò ≥237 äî ≤238 ìã.

13. Êîìïîçèöè  ïî ï.1, îòëè÷àþùà ñ  òåì, ÷òî îíà äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò
âñïîìîãàòåëüíûå ñðåäñòâà, âûáðàííûå èç ãðóïïû, ñîäåðæàùåé ãëèöåðèí, æåëàòèí è/èëè
êðàñèòåëè, íàïðèìåð, êðàñíóþ îêèñü æåëåçà.

14. Ïðèìåíåíèå êîìïîçèöèè ïî ïï.1-13 äë  ïîëó÷åíè  àãåíòà äë  ïðîôèëàêòèêè â âèäå
äèåòû è/èëè äë  ëå÷åíè  ãëàç, ïðåäïî÷òèòåëüíî äë  ëå÷åíè  ñèíäðîìà ñóõèõ ãëàç.

15. Ïðèìåíåíèå êîìïîçèöèè ïî ïï.1-13 â êà÷åñòâå äèåòè÷åñêîé äîáàâêè è/èëè àãåíòà
äë  äîïîëíèòåëüíîé ñáàëàíñèðîâàííîé äèåòû.

16. Äèåòè÷åñêà  äîáàâêà èëè àãåíò äë  äîïîëíèòåëüíîé ñáàëàíñèðîâàííîé äèåòû,
ñîäåðæàùà  êîìïîçèöèþ ïî ïï.1-13.
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