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(54) Способ прогнозирования течения и эффективности терапии больных сахарным диабетом 2 типа

(57) Формула изобретения
Способ прогнозирования течения и эффективности терапии сахарного диабета 2

типа, включающий заборпериферической венозной крови, выделениеДНКипроведение
полиморфного анализа, отличающийся тем, что определяют однонуклеотидный
полиморфизм гена эндотелиальной синтазы оксида азота С786Т rs 2070744, выделяют
больных сахарным диабетом 2 типа с полиморфными вариантами СС и СТ и
прогнозируют длительную эффективность монотерапии метформином в дозе 1700 мг
в сутки при снижении уровня гликированного гемоглобина на 20%-21% и возрастание
уровня С-пептида на 22%35% относительно исходных уровней за 3 месяца.
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