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(57)摘要

本发明提供了一种适用于体操垫的混纺面

料的制备方法，主要原料为何首乌藤单纤维、棉

纤维和涤纶纤维，其中何首乌藤单纤维的比例超

过2/3，不但可以废物利用，而且制成的纤维有显

著的抗菌、抑菌效果；采用包芯纱的方式，主要是

由于何首乌藤纤维的纺织性能较差，用棉纤维包

覆形成包芯纱并与涤纶混纺后，虽然棉纤维和涤

纶纤维的含量加在一起仍不高于30％，但是混纺

面料的外观非常美观，并且长期使用后，即使表

层的棉纤维大量磨破，露出里面的何首乌藤单纤

维，仍不会有毛刺感；综上所述，本发明制备的适

用于体操垫的混纺面料，不但成本低，安全性能

好，而且具备非常好的抗菌效果，是一种适应现

代运动装备要求的新型纤维。
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1.一种适用于体操垫的混纺面料的制备方法，其特征在于，按照下述步骤进行：

A、以何首乌藤为原料，采用碱煮脱胶工艺，制取何首乌藤单纤维；

B、将何首乌藤单纤维放入石灰水中浸泡2-3h，取出后烘干至含水量为20-30％；

C、将何首乌藤单纤维在低于零下20℃的低温下冷冻5-8h；

D、将何首乌藤单纤维取出后放入真空膨化箱内，在5-8s内将气压从10-15MPa降至常

压，烘干至含水量低于10％；

E、以棉纤维为外层，以何首乌藤单纤维为芯，制成包芯纱；

F、将包芯纱和涤纶纤维混纺，并经染色、印刷、后处理，得到适用于体操垫的混纺面料。

2.如权利要求1所述的适用于体操垫的混纺面料的制备方法，其特征在于，所述的步骤

B中，何 首乌藤纤维的单纤维长度为10-20mm，细度为15-20μm。

3.如权利要求1所述的适用于体操垫的混纺面料的制备方法，其特征在于，所述的步骤

D中，将何首乌藤单纤维从真空膨化箱内取出后，放入水中，并加入生物抗菌剂，进行微波分

散后，再取出烘干。

4.如权利要求3所述的适用于体操垫的混纺面料的制备方法，其特征在于，所述的生物

抗菌剂为珍珠粉，水中的加入量为0.03-0.1％，粒径为200-1000nm。

5.如权利要求1所述的适用于体操垫的混纺面料的制备方法，其特征在于，所述的步骤

E中，所述的包芯纱中，棉纤维的质量百分比为8-15％。

6.如权利要求1所述的适用于体操垫的混纺面料的制备方法，其特征在于，所述的步骤

F中，所述的包芯纱与涤纶纤维的质量比为(6-10)∶1。

7.如权利要求1所述的适用于体操垫的混纺面料的制备方法，其特征在于，所述的步骤

F中，所述的涤纶纤维为异形涤纶纤维。

8.如权利要求1所述的适用于体操垫的混纺面料的制备方法，其特征在于，所述的步骤

F中，所述的染色、印刷和后处理过程中的温度不高于70℃。
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一种适用于体操垫的混纺面料的制备方法

技术领域

[0001] 本发明涉及纺织面料技术领域，具体来说，涉及一种适用于体操垫的混纺面料的

制备方法。

背景技术

[0002] 体操垫是体操比赛或者训练所用的常用护具，用的较多的结构为单一的海绵层，

采用这种结构和材料制成的体操垫只能达到国际体联标准的基本要求，但是这些体操垫都

存在统一的缺点，例如使用久了容易老化变形，从而影响运动员的技术水平发挥；不易清

洗，运动员的汗液滴入体操垫后，容易滋生大量细菌。

[0003] 中国发明专利CN103603205A公开了一种体操垫面料用涂料，该涂料通过在面料外

层形成保护膜，达到阻止或者延迟老化的作用，但是这种处理方法一是由于加入了大量的

有机原料，不环保，在室内使用对人体有害；二是没有考虑到抗菌的功能，故有必要研究一

种新型的适用于体操垫的混纺面料。

发明内容

[0004] 有鉴于此，本发明的目的是提供一种适用于体操垫的混纺面料的制备方法。

[0005] 一种适用于体操垫的混纺面料的制备方法，包括以下步骤：

[0006] A、以何首乌藤为原料，采用碱煮脱胶工艺，制取何首乌藤单纤维；

[0007] B、将何首乌藤单纤维放入石灰水中浸泡2-3h，取出后烘干至含水量为20-30％；

[0008] C、将何首乌藤单纤维在低于零下20℃的低温下冷冻5-8h；

[0009] D、将何首乌藤单纤维取出后放入真空膨化箱内，在5-8s内将气压从10-15MPa降至

常压，烘干至含水量低于10％；

[0010] E、以棉纤维为外层，以何首乌藤单纤维为芯，制成包芯纱；

[0011] F、将包芯纱和涤纶纤维混纺，并经染色、印刷、后处理，得到适用于体操垫的混纺

面料。

[0012] 优选的，所述的步骤B中，和首乌藤纤维的单纤维长度为10-20mm，细度为15-20μm。

[0013] 优选的，所述的步骤D中，将何首乌藤单纤维从真空膨化箱内取出后，放入水中，并

加入生物抗菌剂，进行微波分散后，再取出烘干。

[0014] 优选的，所述的生物抗菌剂为珍珠粉，水中的加入量为0.03-0 .1％，粒径为200-

1000nm。

[0015] 优选的，所述的步骤E中，所述的包芯纱中，棉纤维的质量百分比为8-15％。

[0016] 优选的，所述的步骤F中，所述的包芯纱与涤纶纤维的质量比为(6-10)∶1。

[0017] 优选的，所述的步骤F中，所述的涤纶纤维为异形涤纶纤维。

[0018] 优选的，所述的步骤F中，所述的染色、印刷和后处理过程中的温度不高于70℃。

[0019] 本发明所提供的适用于体操垫的混纺面料的制备方法，具有如下有益效果：

[0020] 1、主要原料为何首乌藤单纤维、棉纤维和涤纶纤维，其中何首乌藤单纤维的比例
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超过2/3，何首乌是一种常用中药材，一般以其根块入药，有抗菌解毒的功效，本发明采用其

藤制成纤维，不但可以废物利用，而且制成的纤维有显著的抗菌、抑菌效果；

[0021] 2、何首乌藤在混纺前经过一系列的前处理，一是进行石灰水中浸泡杀死虫卵，防

止后续白蚁等昆虫的危害；二是进行低温冷冻并真空膨胀，改变内部纤维结构，降低纤维的

针刺度，以防在使用中对人体造成伤害，同时也为了后续加入珍珠粉，提供细胞内空间，从

而提升抗菌效果；

[0022] 3、后续采用包芯纱的方式，主要是由于何首乌藤纤维的纺织性能较差，用棉纤维

包覆形成包芯纱并与涤纶混纺后，虽然棉纤维和涤纶纤维的含量加在一起仍不高于30％，

但是混纺面料的外观非常美观，并且长期使用后，即使表层的棉纤维大量磨破，露出里面的

何首乌藤单纤维，仍不会有毛刺感；

[0023] 4、采用异形涤纶纤维的主要原因是增加摩擦力，防止运动员使用时出现打滑，影

响安全。

[0024] 综上所述，本发明制备的适用于体操垫的混纺面料，不但成本低，安全性能好，而

且具备非常好的抗菌效果，是一种适应现代运动装备要求的新型纤维。

具体实施方式

[0025] 实施例1

[0026] 一种适用于体操垫的混纺面料的制备方法，包括以下步骤：

[0027] A、以何首乌藤为原料，采用碱煮脱胶工艺，制取何首乌藤单纤维；

[0028] B、将何首乌藤单纤维放入石灰水中浸泡2.5h，取出后烘干至含水量为28％；

[0029] C、将何首乌藤单纤维在零下28℃的低温下冷冻7h；

[0030] D、将何首乌藤单纤维取出后放入真空膨化箱内，在7s内将气压从12MPa降至常压，

放入水中，并加入生物抗菌剂，进行微波分散后，烘干至含水量为8％；

[0031] E、以棉纤维为外层，以何首乌藤单纤维为芯，制成包芯纱；

[0032] F、将包芯纱和涤纶纤维混纺，并经染色、印刷、后处理，得到适用于体操垫的混纺

面料。

[0033] 所述的步骤B中，和首乌藤纤维的单纤维长度为10-20mm，细度为15-20μm。

[0034] 所述的生物抗菌剂为珍珠粉，水中的加入量为0.08％，粒径为200-1000nm。

[0035] 所述的步骤E中，所述的包芯纱中，棉纤维的质量百分比为12％。

[0036] 所述的步骤F中，所述的包芯纱与涤纶纤维的质量比为7∶1。

[0037] 所述的步骤F中，所述的涤纶纤维为异形涤纶纤维。

[0038] 所述的步骤F中，所述的染色、印刷和后处理过程中的温度不高于70℃。

[0039] 实施例2

[0040] 一种适用于体操垫的混纺面料的制备方法，包括以下步骤：

[0041] A、以何首乌藤为原料，采用碱煮脱胶工艺，制取何首乌藤单纤维；

[0042] B、将何首乌藤单纤维放入石灰水中浸泡2h，取出后烘干至含水量为30％；

[0043] C、将何首乌藤单纤维在零下22℃的低温下冷冻8h；

[0044] D、将何首乌藤单纤维取出后放入真空膨化箱内，在5s内将气压从15MPa降至常压，

放入水中，并加入生物抗菌剂，进行微波分散后，烘干至含水量为9％；
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[0045] E、以棉纤维为外层，以何首乌藤单纤维为芯，制成包芯纱；

[0046] F、将包芯纱和涤纶纤维混纺，并经染色、印刷、后处理，得到适用于体操垫的混纺

面料。

[0047] 所述的步骤B中，和首乌藤纤维的单纤维长度为10-20mm，细度为15-20μm。

[0048] 所述的生物抗菌剂为珍珠粉，水中的加入量为0.03％，粒径为200-1000nm。

[0049] 所述的步骤E中，所述的包芯纱中，棉纤维的质量百分比为15％。

[0050] 所述的步骤F中，所述的包芯纱与涤纶纤维的质量比为6∶1。

[0051] 所述的步骤F中，所述的涤纶纤维为异形涤纶纤维。

[0052] 所述的步骤F中，所述的染色、印刷和后处理过程中的温度不高于70℃。

[0053] 实施例3

[0054] 一种适用于体操垫的混纺面料的制备方法，包括以下步骤：

[0055] A、以何首乌藤为原料，采用碱煮脱胶工艺，制取何首乌藤单纤维；

[0056] B、将何首乌藤单纤维放入石灰水中浸泡3h，取出后烘干至含水量为20％；

[0057] C、将何首乌藤单纤维在低于零下20℃的低温下冷冻8h；

[0058] D、将何首乌藤单纤维取出后放入真空膨化箱内，在5s内将气压从15MPa降至常压，

放入水中，并加入生物抗菌剂，进行微波分散后，烘干至含水量为6％；

[0059] E、以棉纤维为外层，以何首乌藤单纤维为芯，制成包芯纱；

[0060] F、将包芯纱和涤纶纤维混纺，并经染色、印刷、后处理，得到适用于体操垫的混纺

面料。

[0061] 所述的步骤B中，和首乌藤纤维的单纤维长度为10-20mm，细度为15-20μm。

[0062] 所述的生物抗菌剂为珍珠粉，水中的加入量为0.1％，粒径为200-1000nm。

[0063] 所述的步骤E中，所述的包芯纱中，棉纤维的质量百分比为8％。

[0064] 所述的步骤F中，所述的包芯纱与涤纶纤维的质量比为10∶1。

[0065] 所述的步骤F中，所述的涤纶纤维为异形涤纶纤维。

[0066] 所述的步骤F中，所述的染色、印刷和后处理过程中的温度不高于70℃。

[0067] 实施例4(不加入生物抗菌剂处理)

[0068] 一种适用于体操垫的混纺面料的制备方法，包括以下步骤：

[0069] A、以何首乌藤为原料，采用碱煮脱胶工艺，制取何首乌藤单纤维；

[0070] B、将何首乌藤单纤维放入石灰水中浸泡2.5h，取出后烘干至含水量为25％；

[0071] C、将何首乌藤单纤维在低于零下20℃的低温下冷冻6h；

[0072] D、将何首乌藤单纤维取出后放入真空膨化箱内，在6s内将气压从14MPa降至常压，

烘干至含水量为8.5％；

[0073] E、以棉纤维为外层，以何首乌藤单纤维为芯，制成包芯纱；

[0074] F、将包芯纱和涤纶纤维混纺，并经染色、印刷、后处理，得到适用于体操垫的混纺

面料。

[0075] 所述的步骤B中，和首乌藤纤维的单纤维长度为10-20mm，细度为15-20μm。

[0076] 所述的生物抗菌剂为珍珠粉，水中的加入量为0.05％，粒径为200-1000nm。

[0077] 所述的步骤E中，所述的包芯纱中，棉纤维的质量百分比为9％。

[0078] 所述的步骤F中，所述的包芯纱与涤纶纤维的质量比为9∶1。
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[0079] 所述的步骤F中，所述的涤纶纤维为异形涤纶纤维。

[0080] 所述的步骤F中，所述的染色、印刷和后处理过程中的温度不高于70℃。

[0081] 对比例1

[0082] 将实施例1中的何首乌藤单纤维不进行低温冷冻处理，其余制备条件不变。

[0083] 对比例2

[0084] 将实施例1中的何首乌藤单纤维不进行真空膨化处理，其余制备条件不变。

[0085] 对照例

[0086] 将棉纤维放入水中，并加入珍珠粉，进行微波分散后，烘干至含水量为8％。

[0087] 以下对实施例1-4以及对比例1-2制备的混纺纤维进行抗菌检测，得到如下结果：

[0088]

抑菌率％ 金黄色葡萄球菌 白色念珠菌 大肠杆菌

实施例1 98 97 99

实施例2 97 97 98

实施例3 95 96 98

实施例4 75 68 79

对比例1 77 70 85

对比例2 75 68 80

对照例 58 62 68

[0089] 由以上实施例可以知道，经过本发明的生物抗菌剂处理后制成的混纺纤维，具备

非常好的抗菌抑菌效果，而且何首乌藤纤维和珍珠粉的抗菌效果具有显著的协同效果。

[0090] 以上所述，仅为本发明较佳的具体实施方式，但本发明的保护范围并不局限于此，

任何熟悉本技术领域的技术人员在本发明揭露的技术范围内，根据本发明的技术方案及其

发明构思加以等同替换或改变，都应涵盖在本发明的保护范围之内。
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