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Verbindungsstelle und ein zweites Strebenelement (11) mit einer zweiten Verbindungsstelle aufweisen, Anordnen zumindest eines
der ersten Strebenelemente (9) des ersten (6) und des zweiten Strebenkreuzes (7) in einer verkiirzten Zwischenstellung, Verbinden
der zweiten Verbindungsstellen der zweiten Strebenelemente (11) des ersten (6) und des zweiten Strebenkreuzes (7) mit dem
zweiten Gerlistldngselement (15) der zweiten Geriistkomponente (14), Verldngern des ersten Strebenelements (9), und Verbinden
der ersten Verbindungsstellen der ersten Strebenelemente (9) des ersten (6) und des zweiten Strebenkreuzes (7) mit dem zweiten
Gerlistldngselement (15) der zweiten Geriistkomponente (14).
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Verfahren zum Aufbau eines Traggeriists und Traggerist

Die Erfindung betrifft ein Verfahren zum Aufbau eines

Traggerists.

Weiters betrifft die Erfindung ein Traggeriist, insbesondere

einen Gerlstturm oder einen Geristbinder.

Trag—- oder Stitzgeriiste werden im Bauwesen eingesetzt, um Scha-
lungen bzw. Teile von Bauwerken, wie beispielsweise Tunneldecken
oder Briickenelemente, wahrend der Bauphase oder bei Instandset-
zungsarbeiten abzustitzen. Um den Transport zu erleichtern und
um eine Anpassung an verschiedenste Bauwerksformen und Umge-
bungsbedingungen zu ermdglichen, bestehen Trag- oder Stiitzge-
riste meist aus einzelnen Geristmodulen, die miteinander verbun-
den werden kénnen. Ein Trag- oder Stiitzgeriist kann beispiels-
weise eine Vielzahl von miteinander verbundenen gleichen Gerist-
modulen aufweisen. Aus der EP 3 715 548 Al ist ein solches Trag-
werksystem mit langgestreckten Tragern bekannt, an denen Jjeweils
Verbinder mithilfe von Bolzen montiert werden kénnen. An die

Verbinder konnen Streben angeschlossen werden.

Nachteilig ist jedoch die schwierige Montage solcher Traggeriiste
mit langgestreckten Langstrdgern, welche in der Regel mit einem
Hebezeug, insbesondere einem Kran, herangefiihrt und ilber Einzel-
streben miteinander verbunden werden. Die Einzelstreben missen
bei der Montage nacheinander mit den Langstragern verbunden wer-
den. Bei der Anbindung eines zweiten Langstragers ist eine am
ersten Langstrager montierte Strebe nicht in der Lage fixiert,
so dass die Einzelstrebe préazise am zweiten Langstrager ausge-
richtet werden muss. Somit bietet es sich an, die Einzelstreben
durch eine Strebenstruktur, d.h. einen vorgefertigten Rahmen, zu
ersetzen, welche in einer vorgegebenen, formunveranderlichen
Stellung am ersten Trager montiert wird, bevor der zweite Langs-
trager mit der Strebenstruktur verbunden wird. Das bringt jedoch
das Problem mit sich, dass der zweite Trager gleichzeitig an ei-
ner groReren Anzahl von Verbindungsstellen einer solchen Stre-
benstruktur ausgerichtet werden muss. Das erfordert eine prazise

Handhabung des zweiten Langstragers, welche geschultes Personal
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voraussetzt und erheblichen Zeitaufwand mit sich bringt. Zudem
missen die Verbindungsstellen vergleichsweise grolle Toleranzen
aufweisen, welche im montierten Zustand die Tragfahigkeit redu-

zieren.

Demgegeniliber besteht die Aufgabe der vorliegenden Erfindung
darin, zumindest einzelne Nachteile des Standes der Technik zu
lindern bzw. zu beheben. Die Erfindung setzt sich insbesondere
zum Ziel, die Montage eines Traggeriists aus Gerlistldngselementen
iber Strebenelemente zu vereinfachen, ohne die Tragfahigkeit des

resultierenden Traggeriists zu beeintrachtigen.

Diese Aufgabe wird gemaR einer ersten Alternative mit einem
Verfahren nach Anspruch 1 und einem Traggeriist nach Anspruch 9
sowie gemaB einer zweiten Alternative mit einem Verfahren nach
Anspruch 3 und einem Traggeriist nach Anspruch 16 gelost.
Bevorzugte Ausfithrungsformen sind in den abhadngigen Ansprichen

angegeben.

Beim Verfahren zum Aufbau des Traggeriists der ersten Alternative
werden zumindest die folgenden Schritte durchgefihrt:

Vorsehen einer ersten Gerilistkomponente mit einem ersten
Gerilistlangselement und einer zweiten Gerlstkomponente mit einem
zweliten Gerilstlangselement, wobei am ersten Gerilistladngselement
der ersten Gerlstkomponente ein erstes Strebenkreuz,
vorzugsweise ein erstes Diagonalkreuz, und ein zweites
Strebenkreuz, vorzugswelise ein zweites Diagonalkreuz, montiert
sind, wobei das erste und das zweite Strebenkreuz jeweils ein
erstes Strebenelement mit einer ersten Verbindungsstelle,
insbesondere mit einer ersten Verbindungslasche, und ein zweites
Strebenelement mit einer zweiten Verbindungsstelle, insbesondere
mit einer zweiten Verbindungslasche, aufweisen, wobeil zumindest
eines der ersten Strebenelemente, vorzugsweise beide erste
Strebenelemente, insbesondere zudem die zweiten Strebenelemente,
des ersten und des zweiten Strebenkreuzes von einer verkiirzten
Zwischenstellung in eine verlangerte Montagestellung
verlangerbar, insbesondere teleskopierbar, sind,

Anordnen zumindest eines der ersten Strebenelemente,

vorzugswelise beider erster Strebenelemente, des ersten und des
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zwelten Strebenkreuzes in der verkiirzten Zwischenstellung,

Verbinden der zweiten Verbindungsstellen der zweiten
Strebenelemente des ersten und des zweiten Strebenkreuzes,
vorzugswelse lber Bolzenverbindungen, mit dem zweiten
Gerilstlangselement der zweiten Gerlistkomponente,

Verlangern des ersten Strebenelements, vorzugsweise beider
erster Strebenelemente, von der verkiirzten Zwischenstellung in
die verlangerte Montagestellung, und

Verbinden der ersten Verbindungsstelle des ersten
Strebenelements, vorzugswelse beider erster Strebenelemente des
ersten und des zweiten Strebenkreuzes, vorzugsweise Uber weitere
Bolzenverbindungen, mit dem zweiten Gerilstlangselement der

zwelten GeriUstkomponente.

Mit diesem Verfahren kann der Aufbau des Traggerilists wesentlich
vereinfacht werden. Zum Verbinden der zweiten mit der ersten
GerlUstkomponente werden zunadchst nur die zweiten
Verbindungsstellen der zweiten Strebenelemente des ersten und
zweliten Strebenkreuzes mit den entsprechenden Verbindungsstellen
des zweiten Geristlangselements, insbesondere iber
Bolzenverbindungen, reversibel losbar verbunden, wahrend
vorzugsweise beide erste Strebenelemente in der verkiirzten
Zwischenstellung angeordnet sind, so dass die ersten
Verbindungsstellen nadher am ersten Geristlangselement angeordnet
sind als die zweiten Verbindungsstellen des ersten und zweiten
Strebenkreuzes. Beim Anordnen des zweiten Geriistlangselements
missen daher zundchst nur die Verbindungen mit den zweiten
Strebenelementen hergestellt werden, wohingegen zumindest eines
der ersten Strebenelemente erst im nadchsten Schritt nach dem
Verlangern, 1insbesondere Teleskopieren, in die verlangerte
Montagestellung mit dem zweiten Geriistlangselement verbunden
wird. Dadurch wird die Handhabung des zweiten
Gerilistlangselements bei der Montage wesentlich erleichtert, da
eine geringere Anzahl von Verbindungsstellen im selben Schritt
aneinander ausgerichtet werden muss. Waren das erste und das
zwelte Strebenkreuz aus langenunveradnderlichen Strebenelementen
aufgebaut, missten alle Strebenelemente zu den entsprechenden
Verbindungsstellen des zwelten Gerilistldngselements positioniert

werden. Dadurch wiirden hohe Anforderungen an die Handhabung des



WO 2024/079312 PCT/EP2023/078476

4
zwelten Gerilistlangselements gestellt werden. Mit dem
erfindungsgemalen Verfahren kann das zweite Gerilistlangselement
wesentlich schneller und einfacher montiert werden. Das erste
und das zweite Strebenelement des ersten bzw. zweiten
Strebenkreuzes sind bevorzugt so miteinander verbunden, dass das
zwelte Geristlangselement in der Zwischenstellung des zumindest
einen ersten Strebenelements selbstandig in der finalen
Montageposition am ersten und zweiten Strebenkreuz gehalten ist.
Somit wird das zweite Gerilistlangselement bereits in Position zum
ersten Geristlangselement gehalten, bevor zumindest eines der
ersten Strebenelemente verladngert und mit dem zweiten
Gerilstlangselement verbunden wird. Die erfindungsgemédfBe
Ausfihrung hat zudem den Vorteil, dass die Toleranzen der
Verbindungen zwischen dem ersten und zweiten Strebenkreuz und
dem zweiten Gerilstlangselement gering gehalten werden kdnnen.
Das wirkt sich vorteilhaft auf die Stabilitdt und Tragkraft des

Traggeriusts aus.

Im Stand der Technik (vgl. CN 111005543 A und CN 208363546 U)
sind zwar Tragkonstruktionen mit teleskopierbaren
Verbindungselementen bekannt, welche jedoch lediglich zum
abliegenden Zweck verwendet werden, den Horizontalabstand
zwischen vertikalen Stehern zu verandern. Abgesehen von der
unterschiedlichen Zielsetzung waren die bekannten Ausfihrungen
auch konstruktiv ungeeignet dafiir, das erfindungsgemale

Verfahren durchzufihren.

Die verlangerbaren Strebenelemente, d.h. die ersten
Strebenelemente und bevorzugt auch die zweiten Strebenelemente,
welsen bevorzugt 1ldsbare Fixierungen auf, um das Jjeweilige
Strebenelement jeweils in der verkiirzten Zwischenstellung und in
der verlangerten Montagestellung, vorzugsweise zudem in weiteren

Stellungen, in der Lange fixieren zu konnen.

Bei einer Ausfihrung der verlangerbaren Strebenelemente als
Teleskopelemente mit einem Innen- und einem Aublenteil weisen die
lo6sbaren Fixierungen bevorzugt jeweils einen Sicherungsbolzen
auf, der in einer Sicherungstffnung des Jjeweiligen

Strebenelements angeordnet werden kann, um dieses Strebenelement



WO 2024/079312 PCT/EP2023/078476

5
gegen eine Langenveranderung durch Teleskopieren zu blockieren.
Wenn die zweiten Strebenelemente teleskopierbar sind, bilden die
zwelten Strebenelemente aufgrund der 1dsbaren Fixierungen in der
verlangerten Montagestellung stabile Abstiitzungen, welche das
zwelite Gerlistlangselement tragen kdnnen, bevor zumindest eines
der ersten Strebenelemente in die verlangerte Montagestellung
gebracht und mit dem zweiten Gerilistlangselement verbunden wird.
Ebenfalls werden stabile Abstiitzungen fir das zweite
Gerilstlangselement erzielt, wenn die zweiten Strebenelemente
langenunveranderlich und lediglich zumindest eines der ersten

Strebenelemente teleskopierbar ausgebildet sind.

Die verlangerbaren Strebenelemente konnen alternativ als
Spindelelemente ausgefithrt sein. Bei dieser Ausfiihrung kann die
Lange der jewelligen Strebenelemente durch Spindeln eingestellt

werden.

Bei einer Ausfihrungsvariante weist die erste Gerilstkomponente
ein einzelnes erstes Gerilstlangselement oder mehrere in einer
Linie angeordnete erste Geriistlangselemente auf, welche {iber das
erste und das zweite Strebenkreuz mit einem einzelnen zweiten
Gerilistlangselement oder mehreren in einer Linie angeordneten
zwelten Gerilstlangselementen der zweilten Geriistkomponente
verbunden werden. Zusatzlich zum ersten und zweiten Strebenkreuz

kénnen weitere Strebenkreuze vorgesehen sein.

Bei einer weiteren Ausfilhrungsvariante sind die erste und die
zwelte Geristkomponente als erste bzw. zweite Gerlstscheibe mit
zumindest zwel in einem Querabstand zueinander angeordneten und,
bevorzugt iUber Strebenverbindungen, miteinander verbundenen
ersten bzw. zweiten Gerilistlangselementen ausgebildet. Bevorzugt
sind an den im Querabstand zueinander angeordneten ersten
Gerilistlangselementen jeweills zumindest ein erstes und ein
zweltes Strebenkreuz montiert. Zumindest eines der ersten
Strebenelemente, vorzugswelse beide erste Strebenelemente, des
ersten und des zweiten Strebenkreuzes an den im Querabstand
angeordneten ersten Gerlistlangselementen sind in der verkiirzten
Zwischenstellung angeordnet, wahrend die zweiten Strebenelemente

des ersten und des zweiten Strebenkreuzes an den im Querabstand
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angeordneten ersten Gerlistladngselementen mit den zweiten
Gerilistlangselementen der zweiten Geristkomponente verbunden
werden. AnschlieRend werden die in der verkiirzten
Zwischenstellung angeordneten ersten Strebenelemente verlangert

und ebenfalls mit den zweiten Gerlistlangselementen verbunden.

Bei einer bevorzugten Ausfihrungsform wird die erste
GerlUstkomponente in einem liegenden Zustand auf einer Basis
angeordnet, woraufhin die zweite Gerilistkomponente mit einem
Hebezeug, insbesondere mit einem Kran, auf die zweiten
Strebenelemente des ersten und zweiten Strebenkreuzes abgesenkt
wird und die zweiten Verbindungsstellen der zweiten
Strebenelemente, vorzugswelse iber die Bolzenverbindungen, mit
der zweiten Gerilistkomponente verbunden werden, woraufhin
zumindest eines der ersten Strebenelemente, vorzugsweise beide
erste Strebenelemente, verlangert und, vorzugsweise liber die
welteren Bolzenverbindungen, mit der zweiten Gerilstkomponente
verbunden werden. Vorteilhafterweise konnen die Kranzeiten

minimiert und der Baufortschritt beschleunigt werden.

Bei der Montage des Traggeriists wird die erste Gerilistkomponente
im liegenden Zustand, vorzugswelse im Wesentlichen in
horizontaler Lage, auf der Basis abgelegt, welche ein Boden
einer Baustelle oder ein am Boden abgelegtes Auflageelement,
beispielsweise zumindest ein Kantholz, sein kann. Danach wird
die zweite Gerlstkomponente mit dem Hebezeug von oben auf das
erste und das zweite Strebenkreuz abgesenkt. Da zumindest eines
der ersten Strebenelemente in der verkiirzten Zwischenstellung
angeordnet ist, wird die Montage der zweiten Geriistkomponente an
dem ersten und dem zweiten Strebenkreuz erleichtert. Statt vier
Verbindungen miissen zundchst nur drei oder, wenn beide erste
Strebenelemente in der verkiirzten Zwischenstellung angeordnet
sind, nur zwei Verbindungen zwischen dem zweiten
Gerilstlangselement und dem ersten und dem zweiten Strebenkreuz
hergestellt werden. Dadurch kann das diffizile Aufsetzen des
zweliten Gerilstlangselements auf das erste und das zweite
Strebenkreuz wesentlich vereinfacht werden. Danach kann das
zumindest eine in der verkiirzten Zwischenstellung angeordnete

erste Strebenelement verlangert und mit dem zweiten
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Gerilstlangselement verbunden werden, wobeli sich das zweite
Gerilstlangselement wahrenddessen bereits in der finalen
Gebrauchslage gegeniiber dem ersten Geriistlangselement befindet.
Selbstverstandlich kdnnen je nach Anforderung und Lange beliebig
viele Strebenkreuze als Zwischenabstiitzung des zweiten

Gerilstlangselements dienen.

Gemal der ersten Alternativldsung weist das Traggerist, welches
insbesondere ein vorzugsweise vertikal hochragender Geristturm
oder ein vorzugsweise horizontal erstreckter Gerlistbinder ist,
zumindest auf:

eine erste Gerilistkomponente mit einem ersten
Gerilistlangselement und eine zweite Gerilistkomponente mit einem
zweliten Gerilstlangselement,

ein erstes Strebenkreuz, vorzugsweise ein erstes
Diagonalkreuz, und ein zweites Strebenkreuz, vorzugsweise ein
zwelites Diagonalkreuz,

wobeli das erste und das zweite Strebenkreuz jeweils ein
erstes Strebenelement und ein zweites Strebenelement aufweisen,
die miteinander verbunden sind,

wobel die einen Enden der ersten und der zweiten
Strebenelemente am ersten Geriustlangselement der ersten
GeriUstkomponente montiert sind,

wobel die anderen Enden der ersten und der zweiten
Strebenelemente erste bzw. zZweite Verbindungsstellen,
vorzugswelise erste bzw. zweite Verbindungslaschen, aufweisen,
welche jeweils l1losbar, vorzugsweise Uber Bolzenverbindungen, am
zwelten Gerilistladngselement der zweiten Gerlistkomponente montiert
sind,

wobel zumindest eines der ersten Strebenelemente,
vorzugsweise beide erste Strebenelemente, insbesondere zudem die
zwelten Strebenelemente, des ersten und des zweiten
Strebenkreuzes langenverstellbar, insbesondere teleskopierbar,

sind.

Bevorzugt sind die ersten Strebenelemente, vorzugsweise zudem
die zweiten Strebenelemente, des ersten und des zweiten
Strebenkreuzes als Teleskopelemente, d.h. als durch

Teleskopieren in der Lange veradnderliche Strebenelemente, oder
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als Spindelelemente ausgebildet.

Bevorzugt sind die ersten und die zweiten Verbindungsstellen an
den vom ersten Gerilstlangselement abgewandten La&ngsenden der
ersten bzw. zweiten Strebenelemente vorgesehen. Die ersten und
die zweiten Verbindungsstellen weisen bevorzugt
Verbindungsdffnungen, insbesondere quer zur Langsrichtung des
Jjeweiligen ersten bzw. zweiten Strebenelements erstreckte
Durchgangsoffnungen, auf. Zur Ausbildung der Bolzenverbindungen
sind bevorzugt Verbindungsbolzen in den Verbindungsdffnungen
angeordnet. Als Verbindungsbolzen sind bevorzugt Absteckbolzen
vorgesehen, welche die als Durchgangsdffnungen ausgebildeten
Verbindungsdffnungen und entsprechende Durchtrittsdéffnungen am
zweliten Gerilstlangselement vollstandig durchsetzen. Im
montierten Zustand an den Durchgangsoffnungen kdnnen die
Absteckbolzen jeweils mit einem Sicherungssplint gegen ein

unbeabsichtigtes Herausziehen gesichert sein.

Die ersten und zweiten Verbindungsdéffnungen sind bevorzugt an
ersten bzw. zweiten Verbindungslaschen vorgesehen, welche sich
an den vom ersten Geristlangselement abgewandten Langsenden der

ersten bzw. zweiten Strebenelemente befinden.

Um unterschiedliche Abstande zwischen dem ersten und dem zweiten
Gerilstlangselement zu ermdglichen, sind bei einer bevorzugten
Ausflihrungsform das erste und das zweite Strebenelement des
ersten und des zweiten Strebenkreuzes jeweils Uber ein Gelenk
miteinander verbunden. Je nach Drehstellung des ersten zum
zwelten Strebenelement um das Gelenk kann der Querabstand
zwischen dem ersten und zweiten Geriistlangselement, d.h. der
Abstand senkrecht zu den Langsachsen des ersten und zweiten
Gerilstlangselements, angepasst werden. Dafilir kann eine zweite
Verstellung durchgefithrt werden. Je nach Ausfilhrung kénnen die
Befestigungspunkte fiir die Strebenkreuze entlang der
Gerlstlangselemente und/oder die Langen der Strebenkreuze

verandert werden.

Bei einer bevorzugten Ausfihrungsform weisen das erste und das

zwelte Strebenelement Jjeweils einen ersten Langsendteil, einen
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zweliten Langsendteil und einen Zentralteil auf, wobei das Gelenk
die Zentralteile zweier Strebenelemente miteinander verbindet.
Wenn das erste und das zweite Strebenelement entsprechend
ausgebildet und das Gelenk mittig an den Zentralteilen
vorgesehen ist, kann das erste und das zweite Strebenkreuz

Jeweils als Diagonalkreuz ausgebildet sein.

Wenn das Zentralteil eines von erstem und zwelitem Strebenelement
eine Aufnahmedffnung aufweist, durch welche das Zentralteil des
anderen von erstem und zweiltem Strebenelement gefiithrt ist, kann

eine statisch ginstige Losung erzielt werden.

Besonders bevorzugt ist es, wenn das erste und das zweite
Strebenelement des ersten und des zweiten Strebenkreuzes jeweils
in derselben Ebene senkrecht zur Gelenkachse angeordnet sind.
Bei dieser Ausfilhrung spannen die Langsachsen des ersten und des
zwelten Strebenelements des erste und des zweiten Strebenkreuzes
Jewelils eine gemeinsame Ebene auf, welche im Wesentlichen

senkrecht zur Gelenkachse des Gelenks erstreckt ist.

Die Montage des Traggeriists kann besonders einfach und sicher
erfolgen, wenn das erste Langsendteil und das zweite
Langsendteil jeweils gegeniiber dem Zentralteil teleskopierbar

sind.

Rei einer bevorzugten Ausfihrungsform sind die ersten und/oder
die zweiten Verbindungsstellen durch erste bzw. zweite

Verbindungslaschen gebildet.

Bevorzugt weist zumindest eine der ersten und zweiten
Verbindungslaschen jeweils zweil Anschlussdffnungen fir weitere

Streben auf.

Die erfindungsgemalRe Aufgabe kann alternativ auch mit dem
folgenden Verfahren zum Aufbau eines Traggeriists geldst werden:
Vorsehen einer ersten Gerilistkomponente mit einem ersten
Gerilistlangselement und einer zweiten Gerlstkomponente mit einem
zweliten Gerilstlangselement, wobei am ersten Gerilistladngselement

der ersten Gerlstkomponente ein erstes und ein zweites
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Strebendreieck montiert sind, wobeili das erste und das zweite
Strebendreieck jeweils eine erste und eine zweite Stitzstrebe
aufweisen, die winkelig zueinander angeordnet und miteinander
verbunden sind, und

Verbinden von Haltestellen, insbesondere Haltelaschen, des
ersten und des zweiten Strebendreiecks, vorzugsweise iber
Haltebolzen, mit dem zweiten Geristlangselement der zweiten

Gerlstkomponente.

Bei der Montage des Traggeriists wird das zweite
Gerilistlangselement mit den Haltestellen des ersten und des
zwelten Strebendreiecks verbunden. Die ersten und zweiten
Strebenelemente des ersten und zweiten Strebendreiecks sind
Jjeweils so miteinander verbunden, dass das zweite
Gerilstlangselement im montierten Zustand am ersten und zweiten
Strebendreieck selbstdndig, d.h. insbesondere ohne Hilfe eines
Hebezeugs, in der vorgegebenen Lage, insbesondere Parallellage,
zum ersten Gerilistlangselement angeordnet ist. Im Unterschied zur
Verbindung Uber zweil Einzelstreben bilden das erste und das
zwelite Strebendreieck stabile Abstiitzungen zwischen dem ersten
und dem zweiten Gerlistlangselement. Durch die Dreieckform kann
die Zahl der Haltestellen beim Montieren des zweiten
Gerilstlangselements minimiert werden, wodurch die Handhabung
wesentlich erleichtert werden kann. Bevorzugt weisen das erste
und das zweite Strebendreieck jeweils nur eine einzige
Haltestelle auf.

Bei einer bevorzugten Ausfihrungsform wird, vor oder nach dem
Verbinden der Haltestellen des ersten und des zweiten
Strebendreiecks mit dem zweiten GerlUstlangselement der zweiten
Gerlstkomponente, am ersten Geristlangselement der ersten
Gerilistkomponente zumindest eine weitere Verstrebung montiert,
welche, nach dem Verbinden der Haltestellen des ersten und des
zweliten Strebendreiecks mit dem zweiten Geristlangselement der
zweliten Gerilstkomponente, mit dem zweiten Gerlstlangselement

verbunden wird.

Bei dieser Ausfihrungsform wird am ersten Geristldngselement der

ersten GerlUstkomponente die zumindest eine weitere Verstrebung
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montiert, welche mit dem zweiten Geriistlangselement der zweiten
GeriUstkomponente verbunden wird, nachdem die Haltestellen des
ersten und des zweiten Strebendreiecks mit dem zweiten
Gerilistlangselement der zweiten Gerlstkomponente verbunden
wurden. Auf diese Weise kann die Montage der zweiten
GerlUstkomponente wesentlich vereinfacht werden. Zunachst wird
das zweite Gerlstlangselement mit dem ersten und dem zweiten
Strebendreieck verbunden, welche das zweite Geriistlangselement
in dem vorgegebenen, parallelen Abstand zum ersten
Gerilistlangselement halten. Das ist insbesondere glnstig, wenn,
wie oben in Verbindung mit der ersten Alternativldsung
beschrieben, die zweite Gerlstkomponente mit einem Hebezeug,
beispielsweise mit einem Kran, von oben auf das erste und das
zwelte Strebendreieck abgesenkt wird. Dabei ist eine prazise
Handhabung der zweiten Geristkomponente erforderlich, welche
durch jede zusatzliche Verbindungsstelle erschwert wird.
Bei einer bevorzugten Ausfihrungsform wird die weitere
Verstrebung zunachst in einer Inaktivstellung am ersten
Gerilstlangselement angeordnet, in welcher eine zusatzliche
Haltestelle der weiteren Verstrebung zur Verbindung mit dem
Zzwelten Gerilistladngselement ndher am ersten Geriistladngselement
als die Haltestellen des ersten und zweiten Strebendreiecks

angeordnet ist.

Nach dem Verbinden der Haltestellen des ersten und des zweiten
Strebendreiecks mit dem zweiten GerlUstlangselement der zweiten
Gerilistkomponente kann die weitere Verstrebung in einer
Aktivstellung angeordnet und die zusadtzliche Haltestelle der
welteren Verstrebung mit dem zweiten Geristlangselement der

zwelten Gerilstkomponente verbunden werden.

Je nach Ausfihrung kann die weitere Verstrebung beim Absenken
der zweiten GeriUstkomponente bereits in der Inaktivstellung,
insbesondere in einer eingeklappten und/oder verkiirzten
Stellung, am ersten Gerlistladngselement montiert sein. Alternativ
kann die weitere Verstrebung erst nach dem Verbinden der
Haltestellen des ersten und des zweiten Strebendreiecks mit dem
zwelten Geristlangselement der zweiten Gerilistkomponente in der

Inaktivstellung am ersten Gerilstlangselement montiert werden.
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Sobald die zweite GeriUstkomponente mit dem ersten und dem
zwelten Strebendreieck verbunden wurde, kann die weitere
Verstrebung von der Inaktivstellung in die Aktivstellung
gebracht, insbesondere aufgeklappt und/oder verlangert, und mit
dem zweiten GeriUstlangselement der zweiten Gerilstkomponente

verbunden werden.

Rei einer bevorzugten Ausfihrungsform sind die erste und/oder
die zweite Stltzstrebe des ersten und/oder des zweiten
Strebendreiecks verlangerbar, insbesondere teleskopierbar, um
den Querabstand zwischen dem ersten und dem zweiten
Gerilistlangselement anpassen zu konnen bzw. den Einbauvorgang zu
erleichtern. Alternativ koénnen die erste und die zweite

Stiitzstrebe langenunveranderlich sein.

Bei einer bevorzugten Ausfihrungsform ist die weitere
Verstrebung entsprechend dem ersten und zweiten Strebendreieck

mit einer ersten und einer zweiten Stiitzstrebe aufgebaut.

Bei einer ersten Variante wird zundchst die erste Stilitzstrebe
der weiteren Verstrebung mit dem ersten Gerlistlangselement
verbunden; die zweite Stitzstrebe ist von jener
Befestigungsstelle geldst, an welcher die zweite Stitzstrebe in
der Aktivstellung mit dem ersten Geristlangselement verbunden
ist. Zur Verbindung mit dem zweiten Geristlangselement wird die
zwelte Stitzstrebe der weiteren Verstrebung aufgeklappt und an
der Befestigungsstelle am ersten Gerilistlangselement befestigt.
BReil einer bevorzugten Variante ist die erste und/oder die zweite
Stiitzstrebe der weiteren Verstrebung verlangerbar, insbesondere
teleskopierbar. Bei dieser Ausfiihrung kann die weitere
Verstrebung durch Langenveranderung, insbesondere durch
Teleskopieren, in die Aktivposition gebracht werden. Dadurch
wird die zusatzliche Haltestelle der weiteren Verstrebung auf
Hohe der Haltestellen des ersten und zweiten Strebendreiecks
angeordnet, in welcher die Verbindung mit dem zweiten
Gerlstlangselement hergestellt werden kann, insbesondere lber

eine Bolzenverbindung.
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Wenn die erste und/oder die zweite Stiitzstrebe der weiteren
Verstrebung verlangerbar, insbesondere teleskopierbar, ist, kann
alternativ die erste und die zweite Stitzstrebe der weiteren
Verstrebung in Dreieckform am ersten Gerlistlangselement
angebracht und durch Verladngern in die Aktivstellung gebracht
werden. Bei dieser Variante kann das Aufklappen der weiteren

Verstrebung entfallen.

Bei einer bevorzugten Ausfihrungsform bilden die erste und die
Zzwelte StlUtzstrebe des ersten Strebendreiecks und die erste und
die zweite Stilitzstrebe des zweiten Strebendreiecks jeweils ein
im Wesentlichen rechtwinkliges Dreieck, wobei die einen Enden
der ersten und zweiten Stilitzstrebe mit der jeweiligen
Haltelasche verbunden sind und die anderen Enden der ersten und
zweliten Stlitzstrebe in einem Langsabstand zueinander am ersten

Gerilistlangselement der ersten Gerilistkomponente montiert sind.

Das Traggerist, insbesondere Geriistturm oder Gerlistbinder, der
zwelten erfindungsgemdlen Alternativldsung weist zumindest auf:

eine erste Gerilistkomponente mit einem ersten
Gerilistlangselement und eine zweite Gerilistkomponente mit einem
zweliten Gerilstlangselement,

wobel am ersten Gerilistlangselement der ersten
GerlUstkomponente ein erstes und ein zweites Strebendreieck
montiert sind,

wobel das erste und das zweite Strebendreieck jeweils eine
erste und eine zweite Stiitzstrebe aufweisen, die winkelig
zueinander angeordnet und miteinander verbunden sind,

wobel Haltestellen, insbesondere Haltelaschen, des ersten
und des zweiten Strebendreiecks, vorzugsweise Uber Haltebolzen,
mit dem zweiten Geriistlangselement der zweiten Geristkomponente

verbunden sind.

Bevorzugt sind die erste und die zweite Stlitzstrebe jeweils des
ersten und des zweilten Strebendreiecks iUber die erste bzw.

zwelte Haltelasche miteinander verbunden.

In den Zeichnungen sind Ausfiihrungsbeispiele der Erfindung
dargestellt.
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Fig. 1 zeigt den ersten Schritt eines erfindungsgemdlen
Montageverfahrens, bei dem Strebenkreuze an einem ersten
Gerilistlangselement montiert, zwei teleskopierbare
Strebenelemente der Strebenkreuze in einer verlangerten
Montagestellung und die ibrigen Strebenelemente der
Strebenkreuze in einer verkiirzten Zwischenstellung angeordnet

werden.

Fig. 2 zeigt den zweiten Schritt des Montageverfahrens, bei dem
ein entsprechendes zweites Gerilistlangselement mit einem Hebezeug
auf die Strebenkreuze am ersten Gerlistlangselement abgesenkt

wird.

Fig. 3 zeigt die erste und die zweite Gerlstkomponente im
montierten Zustand, in welchem das erste und das zweite
Gerilistlangselement Uber die Strebenkreuze im vorgegebenen

Querabstand zueinander angeordnet sind.

Fig. 4 und Fig. 5 zeigen eine Variante des Montageverfahrens der
Fig. 1 bis 3.

Fig. 6 zeigt einen Ausschnitt eines Traggerists, das mit dem

Montageverfahren der Fig. 4 und Fig. 5 errichtet wurde.

Fig. 7 und Fig. 8 zeigen ein Strebenkreuz eines

erfindungsgemalen Traggeriists.

Fig. 9 und Fig. 10 zeigen ein alternatives Montageverfahren.
Fig. 11 zeigt einen Ausschnitt eines erfindungsgemalen
Traggeriist, das mit dem Montageverfahren der Fig. 9 und 10
errichtet wurde.

Fig 12 zeigt eine alternative Ausfithrung eines Traggeriists.

Fig. 13 zeigt ein Strebendreieck, welches beim Traggerist der

Fig. 12 zum Einsatz kommt.
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In den Fig. 1 bis 3 ist ein erstes Verfahren zum Aufbau eines

Traggeriists 1 (vgl. Fig. 3) gezeigt.

Gemdl Fig. 1 wird eine erste Gerilstkomponente 2 liegend auf
einer BRasis, welche eine Bodenfldche sein kann, angeordnet. Die
erste Gerilistkomponente 2 weist zumindest ein entlang einer
Langsachse langgestrecktes erstes Geristlangselement 3 auf. Im
gezeigten Beispiel sind zwei erste Geristlangselemente 3 tber
Verbindungsflansche 4 so miteinander verbunden, dass die
Langsachsen der ersten Gerilistlangselemente 3 in einer Linie
angeordnet sind. Je nach Lange des Traggeriists 1 kann eine
beliebige Anzahl erster Gerilstlangselemente 3 vorgesehen sein.
Zur Verbindung untereinander konnen die ersten
Gerilistlangselemente 3 an ihren Langsenden Verbindungsflansche 4
aufweisen. Die ersten Gerlistlangselemente 3 weisen Jjeweils in
Langsrichtung voneinander beabstandete Halterungen 5 auf, an
denen zumindest ein erstes Strebenkreuz 6, hier ein erstes
Diagonalkreuz, und zumindest ein zweites Strebenkreuz 7,
vorzugsweise ein zweites Diagonalkreuz, reversibel losbar
montiert sind. Im gezeigten Beispiel sind weitere Strebenkreuze
8 an den ersten GeriUstlangselementen 3 reversibel losbar
montiert. Das erste Strebenkreuz 6, das zweite Strebenkreuz 7
und die weiteren Strebenkreuze 8 sind im gezeigten Beispiel
ident ausgebildet. Im gezeigten Beispiel sind das erste 6 und
das zweite Strebenkreuz 7, hier zudem die weiteren Strebenkreuze
8, Uber Bolzenverbindungen 19 mit den Halterungen 5 der ersten
GerlUstlangselemente 3 verbunden. Das erste Strebenkreuz 6, das
zwelte Strebenkreuz 7, hier auch die weiteren Strebenkreuze 8,
welsen Jjewelils ein erstes Strebenelement 9 mit einer ersten
Verbindungsstelle, hier mit einer ersten Verbindungslasche 10,
und ein zweites Strebenelement 11 mit einer zweiten
Verbindungsstelle, insbesondere mit einer zweiten
Verbindungslasche 12, jeweils an ihren freien Langsenden auf.
Zumindest die ersten Strebenelemente 9 des ersten 6 und des
zwelten Strebenkreuzes 7 sind von einer verkiirzten
Zwischenstellung in eine verlangerte Montagestellung
teleskopierbar. Im gezeigten BReispiel sind auch die zweiten
Strebenelemente 11 des ersten 6 und des zweiten Strebenkreuzes

7, ebenso wie die ersten 9 und die zweiten Strebenelemente 11
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der weiteren Strebenkreuze 8, teleskopierbar.

Im ersten Schritt werden die zweiten Strebenelemente 11 des
ersten 6 und des zweiten Strebenkreuzes 7 in der verlangerten
Montagestellung angeordnet. Zumindest eines der {ibrigen
Strebenelemente wird in der verkiirzten Zwischenstellung
angeordnet. Im gezeigten Beispiel werden die ersten
Strebenelemente 9 des ersten 6 und des zweiten Strebenkreuzes 7,
hier zudem die ersten 9 und die zweiten Strebenelemente 11 der
weiteren Strebenkreuze 8, in der verkiirzten Zwischenstellung
angeordnet. In diesem Zustand befinden sich die zweiten
Verbindungsstellen, hier in Form der zweiten Verbindungslaschen
12, der zweiten Strebenelemente 11 im Wesentlichen auf derselben
Ebene, die in Fig. 1 mit einer Linie 13 veranschaulicht ist. Die
brigen Verbindungsstellen der iUbrigen ersten 9 und zweiten
Strebenelemente 11 sind ndher am ersten Geristladngselement 3, in

der gezeigten Stellung also weilter unten, angeordnet.

Im zweiten Schritt, wvgl. Fig. 2, wird eine zweite
GeriUstkomponente 14 mit zumindest einem zweiten
Gerilistlangselement 15, hier mit zwei zweiten
Gerilstlangselementen 15, mit Hilfe eines hier nur symbolisch
veranschaulichten Hebezeugs 16 herangefiihrt. Das zweite
Gerilistlangselement 15 ist ident zum ersten Geristlangselement 3
ausgebildet; allerdings konnen die Langen, je nach Ausfihrung,
verschieden sein. Die zweite Gerilistkomponente 14 wird wvon oben
auf die Ebene 13 der zweiten Verbindungsstellen des ersten 6 und
zweliten Strebenkreuzes 7 abgesenkt. Das erste 6 und das zweite
Strebenelement 7 des ersten 6 und des zweiten Strebenkreuzes 7
sind jeweils Uber ein Gelenk 17 mit einer Gelenkachse 18 (vgl.
im Detail Fig. 7 und Fig. 8) miteinander verbunden. Dadurch sind
das erste 6 und das zweite Strebenkreuz 7 in der
Zwischenstellung in fixer Anordnung der ersten 9 und zweiten

Strebenelemente 11 zueinander positioniert.

Im dritten Schritt, wvgl. Fig. 3, werden zundchst die zweiten
Verbindungsstellen der zweiten Strebenelemente 11 des ersten 6
und zweiten Strebenkreuzes 7, hier iUber Bolzenverbindungen 19,

mit den zweiten Geristlangselementen 15 der zweiten
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Gerlistkomponente 14 verbunden. Die iUbrigen Strebenelemente sind
dabel noch in der verkiirzten Zwischenstellung angeordnet. Das
erste 6 und das zweite Strebenkreuz 7 sind aufgrund der
gelenkigen Verbindungen der ersten 9 und zweiten Strebenelemente
11 in stabilen Stiitzstellungen angeordnet, in welchen die
Zzwelten Gerilistladngselemente 15 iUber die Bolzenverbindungen 19
selbstandig vom ersten 6 und zweiten Strebenkreuz 7 getragen
werden. Danach werden die ersten Strebenelemente 9, im gezeigten
Beispiel zudem die ersten 9 und zweiten Strebenelemente 11 der
weliteren Strebenkreuze 8, von der verkiirzten Zwischenstellung in
die verlangerte Montagestellung teleskopiert, so dass die
entsprechenden Verbindungsstellen auf Hohe der Ebene 13
angeordnet werden. Danach koénnen die ersten Verbindungsstellen
der ersten Strebenelemente 9 des ersten 6 und des zweiten
Strebenkreuzes 7, im gezeigten Beispiel zudem die ersten und
zwelten Verbindungsstellen der weiteren Strebenkreuze 8§,
vorzugsweise ebenfalls lber Bolzenverbindungen 19, mit den
zwelten Geriistlangselementen 15 der zweiten Gerlstkomponente 14

verbunden werden.

Fig. 4 und Fig. 5 zeigen eine Variante des in den Fig. 1 bis 3
illustrierten Montageverfahrens. Bei dieser Variante weist die
erste GerlUstkomponente 2 zur Ausbildung einer ersten
Geriistscheibe zumindest zwei in einem Querabstand, d.h. in einem
Abstand senkrecht zu ihren Langsachsen, angeordnete erste
Gerilstlangselemente 3 auf, welche {iber Strebenverbindungen 20
entsprechend dem ersten 6 und zweiten Strebenkreuz 7,

miteinander verbunden sind.

Gemal Fig. 4 ist die erste Gerilstscheibe liegend, hier
horizontal auf einer Basis, welche eine Bodenfldche sein kann,
angeordnet. An den gegeniberliegenden ersten
Gerilstlangselementen 3 sind Jjeweils erste 6, zweite 7 und
weltere Strebenkreuze 8 entsprechend der Ausfihrungsform der
Fig. 1 bis 4 angeordnet. Die zweiten Verbindungsstellen sind
durch Teleskopieren der zweiten Strebenelemente 11 der ersten 6
und zweiten Strebenkreuze 7 auf der Ebene 13 angeordnet. Die
Verbindungsstellen der {ibrigen Strebenelemente 9, 11 sind durch

Teleskopieren in die verklirzte Zwischenstellung naher an den
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ersten GerlUstlangselementen 3, d.h. in der gezeigten Stellung

unterhalb der Ebene 13, positioniert.

Gemal Fig. 5 wird die zweite Geriustkomponente 14 mit dem
Hebezeug 16 herangefilhrt. Die zweite Gerilstkomponente 14 ist bei
der Ausflihrungsform der Fig. 4 und Fig. 5 entsprechend der
ersten Geristkomponente 2 als zweite Gerilistscheibe ausgebildet,
welche in Querabstand zueinander angeordnete zweite
Gerilstlangselemente 15 aufweist, die iUber weitere
Strebenverbindungen 21 entsprechend dem ersten 6 und zweiten
Strebenkreuz 7 miteinander verbunden sind. Die zweite
Gerilistkomponente 14 wird auf die Ebene 13 abgesenkt und iUber die
Verbindungen, insbesondere Bolzenverbindungen, mit den auf der
Ebene 13 angeordneten zweiten Verbindungsstellen der ersten 6
und zweiten Strebenkreuze 7 verbunden. AnschlieRend werden die
Ubrigen Strebenelemente 9, 11 verldngert und mit der zweiten

GerUstkomponente 14 verbunden, um das Traggerist 1 zu erhalten.

Fig. 6 zeigt das Traggerist 1 im montierten Zustand. Im
gezeigten Beispiel ist das Traggeriist 1 als GeriUstturm
ausgebildet. Dafir wird das Traggerlst 1 von der liegenden
Stellung gemdl Fig. 5 in die in vertikaler Richtung hochragende
Stellung gemdaB Fig. 6 gebracht. Das Traggerilist 1 kann jedoch
auch im liegenden, insbesondere horizontalen, Zustand als
Gerilistbinder, auch als RlUstbinder bezeichnet, angeordnet sein.
An dem Traggerlst 1 kann eine (nicht gezeigte) Schalung,

insbesondere zur Herstellung von Briicken, montiert sein.

Fig. 7 und Fig. 8 zeigen im Detail das erste Strebenkreuz 6,
wobel die anderen Strebenkreuze entsprechend ausgebildet sind.
In Fig. 7 und Fig. 8 ist das erste Strebenkreuz 6 in
unterschiedlichen Winkelstellungen des ersten Strebenelements 9
zum zweliten Strebenelement 11 dargestellt. Durch Verdrehen um
das Gelenk 17 kann die Winkelstellung angepasst werden. Dadurch
konnen unterschiedliche Querabstéande zwischen dem ersten 3 und
zwelten Geriistladngselement 14 erzielt werden. Das erste 9 und
das zweite Strebenelement 11 weisen jeweils einen ersten
Langsendteil 22, einen zweiten Langsendteil 23 und einen
Zentralteil 24 auf, wobel das Gelenk 17 die Zentralteile 24 des



WO 2024/079312 PCT/EP2023/078476

19
ersten 9 und zweiten Strebenelements 11 miteinander verbindet.
Das Zentralteil 24 des zweiten Strebenelements 11 weist eine
Aufnahmedffnung 25 auf, durch welche das Zentralteil 24 des
ersten Strebenelements 9 durchgefithrt ist. Das erste 9 und das
zwelte Strebenelement 11 sind in derselben Ebene senkrecht zur
Gelenkachse 18 angeordnet. In der gezeigten Ausfithrung sind
sowohl das erste Langsendteil 22 als auch das zweite
Langsendteil 23 gegeniiber dem jeweiligen Zentralteil 24
teleskopierbar. Mit 1&sbaren Fixierungen 26, hier mit
Sicherungsbolzen 27, konnen das erste 9 und das zweite
Strebenelement 11 in verschiedenen Teleskopierstellungen fixiert
werden. Im gezeigten Beispiel sind die erste 10 und die zweite
Verbindungslasche 12 fest mit den ersten Langsendteilen 22 des
ersten 9 bzw. zweiten Strebenelements 11 verbunden. Darliber
hinaus sind an den zweiten La&ngsendteilen 23 weitere
Verbindungslaschen 28 zur Montage an der ersten Gerilistkomponente
2 vorgesehen. Die welteren Verbindungslaschen 28 sind ident zur
ersten 10 bzw. zweiten Verbindungslasche 12 ausgebildet. Zur
Ausbildung der Bolzenverbindung 19 mit dem ersten 3 oder zweiten
Gerilistlangselement 15 weisen die erste 10 und die zweite
Verbindungslasche 12, hier zudem die weiteren Verbindungslaschen
28, 1im gezeigten Beispiel jeweils eine Verbindungsdffnung 29
auf, in welchen jeweils ein Verbindungsbolzen 30, insbesondere
ein Absteckbolzen, angeordnet werden kann. Dariliber hinaus weisen
die erste 10 und die zweite Verbindungslasche 12, hier zudem die
weiteren Verbindungslaschen 28, im gezeigten Beispiel jeweils
zwel von der Verbindungsoffnung 29 beabstandete
Anschlussoffnungen 31 zum AnschlieRen weiterer Streben (nicht

gezeigt) oder zum Parken von Verbindungsbolzen auf.

In den Fig. 9 bis 11 ist ein zweites Verfahren zum Aufbau des in
Fig. 12 dargestellten Traggeriists 1 gezeigt. Nachstehend wird
nur auf die Unterschiede zur vorangehenden Ausflihrung

eingegangen.

Gemal Fig. 9 wird die erste Gerilstkomponente 2, die hier
beispielsweise zwel erste Geristlangselemente 3 aufweist,
liegend, insbesondere horizontal, auf der Basis angeordnet. An

den ersten GerlUstlangselementen 3 der ersten GerlUstkomponente 2
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sind ein erstes 32 und ein zweites Strebendreieck 33 montiert.
Das erste 32 und das zwelte Strebendreieck 33 weisen jeweils
eine erste, hier teleskopierbare, Stiitzstrebe 34 und eine
zweite, hier nicht teleskopierbar, Stitzstrebe 35 auf, die
winkelig, hier im Wesentlichen im rechten Winkel, zueinander
angeordnet und in stabiler Dreieckform miteinander verbunden
sind. Die ersten 34 und die zweiten Stitzstreben 35 sind am
zusammenlaufenden Ende des ersten 32 bzw. zweiten
Strebendreiecks 33 tiiber Haltestellen, hier Haltelaschen 36,
miteinander verbunden. Die Haltelasche 36 kann ident zur ersten
Verbindungslasche 10 beim vorigen Ausfihrungsbeispiel
ausgebildet sein. Die gegeniiberliegenden Enden der ersten 34 und
zwelten Stitzstrebe 35 sind in Richtung der Langsachse der
ersten Geristkomponente 2 voneinander beabstandet ilber weitere
Haltestellen 37 mit den ersten Geristlangselementen 3 verbunden.
Die Haltelaschen 36 weisen jeweils eine Haltedffnung 38
entsprechend der Verbindungsoffnung 29 beim vorangehenden
Ausfihrungsbeispiel auf. Durch die Haltedffnung 38 kann ein
Haltebolzen 42 (vgl. Fig. 10) entsprechend dem Verbindungsbolzen
30 beim vorangehenden Ausfiihrungsbeispiel gesteckt werden. Zudem
welsen die Haltelaschen 36 zwei von der Haltedffnung 38
beabstandete Offnungen 39 auf, wobei eine der Offnungen 39 zur
Anbindung der zweiten Stiitzstrebe 35 und die andere der
Offnungen 39 zur Anbindung einer weiteren (nicht dargestellten)

Strebe dienen kann.

Wie aus Fig. 9 weiters ersichtlich, ist an der ersten
Gerlistkomponente 2 zumindest eine weitere Verstrebung 40
montiert. Im gezeigten Beispiel ist Jje eine weitere Verstrebung

40 an Jjedem der ersten Geriistlangselemente 3 vorgesehen.

Gemahk Fig. 9 ist die weitere Verstrebung 40 in einer
eingeklappten Inaktivstellung am ersten Geristlangselement 3
montiert. Im gezeigten Beispiel sind die weiteren Verstrebungen
40 entsprechend dem ersten 32 und zweiten Strebendreieck 33
aufgebaut, wobei in der eingeklappten Inaktivstellung der Fig. 9
die zweite Stiitzstrebe 35 vom ersten Gerlistlangselement 3 geldst

ist.
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Gemdl Fig. 10 wird die zweite Stiitzstrebe 35 der weiteren
Verstrebung 40 aufgeklappt und am ersten GerlUstlangselement 3
befestigt. Die weitere Verstrebung 40 ist weiterhin in der
Inaktivstellung angeordnet, in welcher eine zusatzliche
Haltestelle 41, hier eine weitere Haltelasche, der weiteren
Verstrebung 40 unterhalb der Haltelaschen 36 des ersten 32 bzw.

zweliten Strebendreiecks 33 angeordnet ist.

Im nachsten Schritt, vgl. Fig. 11, wird die zweite
GeriUstkomponente 14 zuerst mit den Haltelaschen 36 des ersten 32

und zweiten Strebendreiecks 33 verbunden.

Anschlielend werden die weiteren Verstrebungen 40 von der
Inaktivstellung in die Aktivstellung gebracht, in der gezeigten
Ausflihrung durch Teleskopieren der ersten Stiitzstrebe 34 der

welteren Verstrebung 40.

Dadurch wird die zusatzliche Haltestelle 41 der weiteren
Verstrebung 40 auf HOhe der Haltestellen des ersten 32 und
zweliten Strebendreiecks 33 gebracht. Somit kann nun die
zusatzliche Haltestelle 41 der weiteren Verstrebung 40, hier mit
einem weiteren Haltebolzen 42, mit dem zweiten

Geristlangselement 15 verbunden werden.

In Fig. 12 ist das Traggerist 1 gezeigt, welches hier als

Gerilistturm in vertikaler Ausrichtung verwendet wird.

Fig. 13 zeigt eine abgewandelte Ausfihrungsform des ersten
Strebendreiecks 32, wobel das zweite Strebendreieck 33, hier
zudem die weiteren Verstrebungen 40, entsprechend aufgebaut sein
kann. Bei dieser Ausfiihrungsform sind die erste 34 und die
zwelte Stiitzstrebe 35 jeweils nicht teleskopierbar ausgefihrt.
Zudem sind die Haltestellen an den auseinanderlaufenden Enden
des ersten Strebendreiecks ohne Haltelaschen, aber mit

Verbindungsoffnungen ausgefihrt.
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Ansprilche:

1. Verfahren zum Aufbau eines Traggeriists (1), mit den
Schritten:

Vorsehen einer ersten Geriistkomponente (2) mit einem ersten
Gerilistlangselement (3) und einer zweiten GerlUstkomponente (14)
mit einem zweiten Geristlangselement (15), wobei am ersten
Gerilstlangselement (3) der ersten GeriUstkomponente (2) ein
erstes Strebenkreuz (6), vorzugswelise ein erstes Diagonalkreuz,
und ein zweites Strebenkreuz (7), vorzugsweise ein zweites
Diagonalkreuz, montiert sind, wobei das erste (6) und das zweite
Strebenkreuz (7) Jjeweils ein erstes Strebenelement (92) mit einer
ersten Verbindungsstelle und ein zweites Strebenelement (11) mit
einer zweiten Verbindungsstelle aufweisen, wobei zumindest
eines der ersten Strebenelemente (92), vorzugswelise beide erste
Strebenelemente (9), insbesondere zudem die zweiten
Strebenelemente (11), des ersten (6) und des zweiten
Strebenkreuzes (7) von einer verkiirzten Zwischenstellung in eine
verlangerte Montagestellung verlangerbar, insbesondere
teleskopierbar, sind,

Anordnen zumindest eines der ersten Strebenelemente (9),
vorzugsweise beider erster Strebenelemente (9), des ersten (6)
und des zweiten Strebenkreuzes (7) in der verkiirzten
Zwischenstellung,

Verbinden der zweiten Verbindungsstellen der zweiten
Strebenelemente (11) des ersten (6) und des zweiten
Strebenkreuzes (7), vorzugswelse iber Bolzenverbindungen (19),
mit dem zweiten Geristlangselement (15) der zweiten
Geriustkomponente (14),

Verlangern des ersten Strebenelements (9), vorzugsweise
beider erster Strebenelemente (9), von der verkiirzten
Zwischenstellung in die verlangerte Montagestellung, und

Verbinden der ersten Verbindungsstelle des ersten
Strebenelements (9), vorzugswelise beider erster Strebenelemente
(9) des ersten (6) und des zweiten Strebenkreuzes (7),
vorzugswelse lber weitere Bolzenverbindungen (19), mit dem
zwelten Geriistlangselement (15) der zweiten GerlUstkomponente
(14) .
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2. Verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die
erste Gerlistkomponente (2) in einem liegenden Zustand auf einer
Basis angeordnet wird, woraufhin die zweite Gerilistkomponente
(14) mit einem Hebezeug (16), insbesondere mit einem Kran, auf
die zweiten Strebenelemente (11) des ersten (6) und zweiten
Strebenkreuzes (7) abgesenkt wird und die zweiten
Verbindungsstellen der zweiten Strebenelemente (11),
vorzugswelse lber die Bolzenverbindungen (19), mit der zweiten
GerlUstkomponente (14) verbunden werden, woraufhin zumindest
eines der ersten Strebenelemente (92), vorzugswelise beide erste
Strebenelemente (9), verlangert und, vorzugsweise Uber die
welteren Bolzenverbindungen (19), mit der zweiten

GerlUstkomponente (14) verbunden werden.

3. Verfahren zum Aufbau eines Traggerists (1), mit den
Schritten:

Vorsehen einer ersten Geriistkomponente (2) mit einem ersten
Gerilstlangselement (3) und einer zweiten Geristkomponente (14)
mit einem zweiten Geristlangselement (15), wobei am ersten
Gerilistlangselement (3) der ersten Geristkomponente (2) ein
erstes (32) und ein zweites Strebendreieck (33) montiert sind,
wobeli das erste (32) und das zwelte Strebendreieck (33) jeweils
eine erste (34) und eine zwelte Stiltzstrebe (35) aufweisen, die
winkelig zueinander angeordnet und miteinander verbunden sind,

Verbinden von Haltestellen, insbesondere Haltelaschen (36),
des ersten (32) und des zweiten Strebendreiecks (33),
vorzugsweise {ber Haltebolzen, mit dem zweiten

Gerilistlangselement (15) der zweiten Gerlistkomponente (14).

4. Verfahren nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass, vor
oder nach dem Verbinden der Haltestellen des ersten (32) und des
zweiten Strebendreiecks (33) mit dem zweiten Gerilstlangselement
(15) der zweiten GeriUstkomponente (14), am ersten
Gerilistlangselement (3) der ersten Geristkomponente (2) zumindest
eine weitere Verstrebung (40) montiert wird, welche, nach dem
Verbinden der Haltestellen des ersten (32) und des zweiten
Strebendreiecks (33) mit dem zweiten Gerlistlangselement (15) der
zweliten Gerilstkomponente (14), mit dem zweiten

Gerilstlangselement (15) wverbunden wird.
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5. Verfahren nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass die
weltere Verstrebung (40) in einer Inaktivstellung am ersten
Gerilstlangselement (3) angeordnet wird, in welcher eine
zusatzliche Haltestelle der weiteren Verstrebung (40) zur
Verbindung mit dem zweiten Gerlistlangselement (15) nadher am
ersten Geristlangselement (3) als die Haltestellen des ersten

(32) und zweiten Strebendreiecks (33) angeordnet ist.

6. Verfahren nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass nach
dem Verbinden der Haltestellen des ersten (32) und des zweiten
Strebendreiecks (33) mit dem zweiten Gerlistlangselement (15) der
zwelten Geristkomponente (14) die weitere Verstrebung (40) in
einer Aktivstellung angeordnet und die zusdtzliche Haltestelle
der weiteren Verstrebung (40) mit dem zweiten Gerlstlangselement

(15) der zweiten GeriUstkomponente (14) verbunden wird.

7. Verfahren nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass die
weltere Verstrebung (4) entsprechend dem ersten (32) und zweiten
Strebendreieck (33) Jjeweils mit einer ersten (34) und einer

zweliten Stlitzstrebe (35) aufgebaut ist.

8. Verfahren nach einem der Anspriiche 3 bis 7, dadurch
gekennzeichnet, dass die erste (34) und die zweite Stitzstrebe
(35) des ersten Strebendreiecks (32) und die erste (32) und die
zwelte Stitzstrebe (33) des zweiten Strebendreiecks jeweils ein
im Wesentlichen rechtwinkliges Dreieck bilden, wobei die einen
Enden der ersten und zweiten Stitzstrebe mit der jeweiligen
Haltelasche (36) verbunden sind und die anderen Enden der ersten
(32) und zweiten Stiitzstrebe (33) in einem Langsabstand
zueinander am ersten Gerilistlangselement (3) der ersten

GeriUstkomponente (2) montiert sind.

9. Traggerist (1), insbesondere Geriustturm oder Geriistbinder,
aufweisend:

eine erste Gerilistkomponente (2) mit einem ersten
Gerilistlangselement (3) und eine zweite Geristkomponente (14) mit
einem zweiten Gerilstlangselement (15),

ein erstes Strebenkreuz (6), vorzugswelse ein erstes
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Diagonalkreuz, und ein zweites Strebenkreuz (7), vorzugsweise
ein zweites Diagonalkreuz,

wobel das erste (6) und das zweite Strebenkreuz (7) Jeweils
ein erstes Strebenelement (9) und ein zweites Strebenelement
(11) aufweisen, die miteinander verbunden sind,

wobei die einen Enden der ersten (9) und der zweiten
Strebenelemente (11) am ersten GerlUstldngselement (2) der ersten
GeriUstkomponente (2) montiert sind,

wobel die anderen Enden der ersten (9) und der zweiten
Strebenelemente (11) erste bzw. zZweite Verbindungsstellen,
vorzugswelse erste (10) bzw. zweite Verbindungslaschen (12),
aufweisen, welche jeweils losbar, vorzugsweise iber
Bolzenverbindungen (19), am zweiten Geristlangselement (15) der
zweliten Gerilstkomponente (14) montiert sind,

dadurch gekennzeichnet, dass

zumindest eines der ersten Strebenelemente (9), vorzugsweise
beide erste Strebenelemente (9), insbesondere zudem die zweiten
Strebenelemente (11), des ersten (6) und des zweiten
Strebenkreuzes (7) langenverstellbar, insbesondere

teleskopierbar, sind.

10. Traggerist (1) nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass
das erste (9) und das zweite Strebenelement (11) des ersten (6)
und des zweiten Strebenkreuzes (7) jeweils ilber ein Gelenk (17)

miteinander verbunden sind.

11. Traggerist (1) nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet,
dass das erste (9) und das zweite Strebenelement (11) Jeweils
einen ersten Langsendteil (22), einen zweiten Langsendteil (23)
und einen Zentralteil (24) aufweisen, wobeli das Gelenk (17) die
Zentralteile (24) des ersten (9) und zweiten Strebenelemente

(11) miteinander verbindet.

12. Traggerist nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass
das Zentralteil (24) eines von erstem (9) und zweitem
Strebenelement (11) eine Aufnahmetffnung (25) aufweist, durch
welche das Zentralteil (24) des anderen von erstem (92) und

zwelitem Strebenelement (11) gefihrt ist.
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13. Traggerist nach einem der Anspriiche 9 bis 12, dadurch
gekennzeichnet, dass das erste (9) und das zwelte Strebenelement
(11) des ersten (6) und des zwelten Strebenkreuzes (7) Jjeweils
in derselben Ebene senkrecht zur Gelenkachse (18) angeordnet

sind.

14. Traggerist (1) nach einem der Anspriche 11 bis 13, dadurch
gekennzeichnet, dass das erste Langsendteil (22) und das zweilte
Langsendteil (23) Jjeweils gegeniliber dem Zentralteil (24)

teleskopierbar sind.

15. Traggerist (1) nach einem der Anspriche 9 bis 14, dadurch
gekennzeichnet, dass die ersten (10) und/oder die zweiten
Verbindungslaschen (12) jeweils zwel Anschlussoffnungen (31) fir

weltere Streben aufweisen.

16. Traggerist (1), insbesondere Geristturm oder Gerilistbinder,
aufweisend:

eine erste Gerilistkomponente (2) mit einem ersten
Gerilistlangselement (3) und eine zweite Geristkomponente (14) mit
einem zweiten Gerilstlangselement (15),

wobel am ersten Geriistlangselement (3) der ersten
GeriUstkomponente (2) ein erstes (32) und ein zweites
Strebendreieck (33) montiert sind,

wobel das erste (32) und das zwelte Strebendreieck (33)
Jeweils eine erste (34) und eine zweite Stitzstrebe (35)
aufweisen, die winkelig zueinander angeordnet und miteinander
verbunden sind,

wobel Haltestellen, insbesondere Haltelaschen (36), des
ersten (32) und des zweiten Strebendreiecks (33), vorzugsweise
iber Haltebolzen (42), mit dem zweiten Gerlstlangselement (15)

der zweiten Geristkomponente (14) verbunden sind.
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