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Zusammenfassung

Anziehhilfe (1), insbesondere fir elastische Strimpfe oder Bandagen, mit einem im We-
sentlichen flachen und flexiblen Bahnkérper (22), der zu einer Réhre geformt werden
kann, wobei der Bahnkérper (22) mindestens ein Verbindungsmitte! (2, 3) aufweist, wel-
ches den Bahnkoérper (22) durch eine losbare Verbindung in der Réhrenform halt,
dadurch gekennzeichnet, dass das Verbindungsmittel (2, 3) aus Mikrofasern, insbeson-

dere einem anhaftenden Gewebe, gebildet ist.

Fig. 1
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Anziehhilfe fiir elastische Striimpfe mit neuartigem Verschiuss

Die vorliegende Erfindung betrifft eine Anziehhilfe, insbesondere fur elastische Striimpfe
oder Bandagen, mit einem im Wesentlichen flachen und flexiblen Bahnkdrper, der zu ei-
ner Réhre geformt werden kann, wobei der Bahnkdrper mindestens ein Verbindungsmit-
tel aufweist, welches den Bahnk&rper durch eine l6sbare Verbindung in der Réhrenform

halt.

Kompressionsstrimpfe oder orthopédische Bandagen fir den medizinischen Gebrauch er-
wirken therapeutische Effekte, indem sie beispielsweise zur Thromboseprophylaxe Druck
auf die Beine ausiiben. Da Kompressionsstriimpfe naturgemas, um eine hinreichende
Kompressionswirkung zu erzielen, sehr straff am Bein anliegen missen, kann es insbe-
sondere fir dltere Benutzer schwierig sein, die Kompressionsstrimpfe anzuziehen. Au-
Berdem haben die Strimpfe durch ihre Stoffstruktur meistens eine hohe Reibung, was
das Anziehen weiter erschwert. Zu diesem Zweck gibt es sogenannte Anziehhilfen, die es
dem Benutzer erheblich erleichtern, die eng sitzenden Kompressionsstriimpfe anzuzie-
hen. Solche Anziehhilfen fir Kompressionsstriimpfe sind bekannt und bereits auf dem
Markt erhaéitlich.

Aus EP 1 790 258 Al ist eine Vorrichtung bekannt, die das Anziehen von Striimpfen, ins-
besondere von medizinischen Kompressionsstriimpfen, erieichtert. Diese Anziehhilfe be-
steht aus einem flexiblen Bahnkérper, der eine reibungsarme Innenseite und eine rei-
bungsreiche AuBenseite hat und durch Druckknépfe oder magnetische Verschllsse ge-
schliossen wird. Er kann zu einer réhrenférmigen Form gerolit werden, die an einem Ende
einen gréBeren Durchmesser hat und in aufgerolitem Zustand somit konisch ist. Der
Bahnkorper wird zuerst mit dem Ende mit geringerem Durchmesser in einen Strumpf ein-
geflihrt und dann gemeinsam mit dem Strumpf (ber den FuB und das Bein gezogen.
Durch die reibungsarme Innenseite werden die aufzubringenden Reibungskrafte redu-
ziert. Durch die reibungsreiche AuBenseite findet der Strumpf ausreichend halt, um ge-
meinsam mit der Anziehhilfe Gber den FuB und das Bein gezogen zu werden. Anschlie-
Bend missen die Verschlisse gedffnet und die Anziehhilfe aus dem Strumpf entfernt wer-
den, so dass lediglich der Strumpf am Bein des Benutzers verbleibt. Dies kann aufgrund
des strammen Sitzes und den festen Verschilissen gerade fir dltere Benutzer anstren-

gend oder nahezu unmdglich sein.

Aus der EP 2 478 800 B1 ist eine Weiterentwicklung von obiger Anziehhilfe flir Kompres-

sionsstrimpfe bekannt, die das Entfernen der Anziehhilfe erleichtert. Diese Anziehhilfe

2/23



besteht ebenfalls aus einem im Wesentlichen flachen und flexiblen Bahnkdrper, der aus
einem glatten Material hergestelit ist, der mit einem Entfernungsmittel versehen ist, um
die Anziehhilfe zwischen einem FuB und einem um ihn herum angeordneten Strumpf zu
entfernen. Des Weiteren weiBt die Anziehhilfe Verbindungsmittel auf, die an gegendiber-
liegenden Randern des Kérpers angeordnet sind, um die gegeniiberliegenden Rander mit-
einander zu verbinden, was zu einem réhrenartigen Kdrper mit einer Einflihrseite flr den
FuB und einem gegeniberliegenden FuBabschnitt fihrt. Bei den Verbindungsmitteln han-
delt es sich um magnetische Verschliisse. Durch den speziell ausgestalteten und gefalte-
ten Bahnkérper mit einem langen Band und einem Zehenteil ist es méglich die Anzieh-
hilfe einfach und mit wenig Kraft zu entfernen. Indem der Benutzer an dem langen Band
zieht, welches aus dem Kompressionstrumpf herausragt, kann der Bahnkdrper aus dem
Kompressionsstrumpf herausgezogen werden. Dabei dffnen sich nach und nach alle mag-
netischen Verschliisse durch die auftretenden Scherkréfte. Magnetische Verschlisse sind
dabei Druckkndpfen weit (iberlegen, da Druckknépfe lediglich einen Freiheitsgrad zur Off-
nung haben und magnetische Verbindungen gerade durch Scherung besonders leicht ge-

I18st werden kénnen.

Nachteilig an der aus EP 2 478 800 Bl oder auch aus EP 1 790 258 Al bekannten LOsung
sind die Druckknépfe bzw. die magnetischen Verschliisse. Auch wenn die magnetischen
Verschliisse einfacher als Druckknépfe zu 6ffnen sind, so weisen sie dennoch eine nicht
unerhebliche Dicke und ein recht hohes Gewicht auf. Durch die Dicke kommt es zu
Druckstellen auf den Beinen der Benutzer und zu insgesamt unangenehmen oder sogar
schmerzhaften Empfindungen beim An- und Ausziehen. Die Handhabung wird aufierdem
durch das hohe Gewicht erschwert. Ein weiterer erheblicher Nachteil besteht darin, dass
die Verwendung bei Benutzter mit Herzschrittmachern problematisch oder sogar unmdg-

fich ist.

Herkdmmiliche Klettverschliisse sind als Ersatz flr die magnetischen Verschliisse grund-
sdtzlich ungeeignet. Zum einen ist die Hakenseite von Klettverschilssen wie beispiels-
weise Velcro® sehr hart, so dass die Seite nicht zur Hautrichtung des Benutzers hin aus-
gerichtet sein darf, da sie beim Offnen ansonsten Schmerzen verursachen kann. Die Ha-
kenseite darf aber auch nicht zum Strumpf hin zugewandt sein, da der Strumpf dadurch
beschidigt werden kdnnte. Auf der anderen Seite sind handelsiibliche Klettverschilsse in
der Regel duBerst stabil gegeniiber Scherkraften. Die Verschliisse einer Anziehhilfe nach
dem Oberbegriff der EP 2 478 800 B1 missen aber konstruktionsbedingt gerade (ber

Scherkréfte gedffnet werden.

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es daher einen Anziehhilfe bereitzustellen, die die
oben beschriebenen Nachteile beseitigt und dennoch ein besonders [eichtes Entfernen er-
moglicht.
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Mindestens eine der Aufgaben der Erfindung wird mit einer Anziehhilfe gem&B Anspruch 1
dadurch gelést, dass das Verbindungsmittel aus Mikrofasern, insbesondere einem anhaf-
tenden Gewebe, gebildet ist. Weitere Vorteile ergeben sich aus den Merkmalen der Un-

teranspriche.

Ein Kerngedanke der Erfindung ist es, die Verbindungsmittel fir die l6sbaren Verbindun-
gen der Anziehhiife mitteis Mikrofaserverschilissen bzw. anhaftendes Gewebe, im Folgen-
den lediglich Mikrofaserverschilisse genannt, auszubilden. Die neuartigen Mikrofaserver-
schiiisse bestehen aus Mikrofasern, die sich in auBerst kleine Schlaufen verwickeln; we-
sentlich kleiner als bei herkémmlichen Loop-Hook-Typ Klettverschliissen wie beispiels-
weise Velcro®. Ein entsprechendes anhaftendes Gewebe ist z.B. aus DE 10 2016 109

466 Al bekannt, auf deren Inhalt hiermit vollumfénglich Bezug genommen wird.

Die neuartigen Mikrofaserverschiisse sind vorteithaft sehr weich und somit sehr ange-
nehm fiir die Haut. Insbesondere das Anziehen und Ausziehen der Ausziehhilfe bzw. das
Reiben Gber die Haut verursacht somit beim Benutzer im Vergleich zu beispielsweise her-
kémmilichen Klettverschliissen oder Magnetverschllissen wesentlich weniger oder Gber-

haupt keine Schmerzen.

Ebenso vorteithaft wird der Strumpf oder die Bandage im Gegensatz zu den herkdmmii-
chen Lésungen beim Anziehen oder Ausziehen der Anziehhilfe deutlich weniger oder
Gberhaupt nicht belastet oder beschédigt, da die Faserflichen sehr weich sind und sich

nicht in anderen Textilien auf beschidigende Weise verfangen oder verhaken.

Ein weiterer Vorteil der Mikrofaserverschliisse besteht darin, dass sie sehr fest gegenliber
lateralen Zugkraften sind, aber durch Scherkréfte oder durch Hub voneinander l6sbar

sind.

Die Mikrofaserverschiiisse unterliegen zudem einem wesentlich geringeren Verschleif3 als
beispielsweise herkémmliche Klettverschilisse und tragen im Vergleich zu Magnetver-
schliissen deutlich weniger auf, was zu weniger unangenehmen Druckstellen auf der Haut

des Benutzers fihrt.

Bei einer Ausfihrungsform ist das Verbindungsmittel bzw. der aus den Mikrofasern gebil-
dete Mikrofaserverschluss flachig ausgebildet und weist zwei korrespondierende Faserfla-
chen auf, die Riicken an Ricken verbunden sind. Dabeil ist es vorteilhaft, wenn eine Fa-

serfliche eine Faserseite mit Mikrofasern ohne Schiaufen und die andere Faserfidche eine

Schlaufenseite mit Mikrofaserschlaufen bildet.

Bei einer solchen Ausfiihrungsform kann die Verbindungsfestigkeit des Verbindungsmit-
tels vorteilhaft durch Reibung zwischen den Mikrofasern der Faserseite und den
200113 AT/18.11.2021/GE/KH
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Mikrofasern der Schlaufenseite erzeugt sein, insbesondere dadurch, dass sich die Mikro-

fasern der Faserseite in den Mikrofaserschlaufen der Schlaufenseite verwickeln.

Die Fasern bestehen zu 100% aus Polyester oder einem anderen synthetischem Material

wie beispielsweise Nylon, Polypropylen oder Acryl.

Die Mikrofasern bestehen aus héchstens 5, insbesondere 3, Denier (den) Fasern. Die An-
zahl der Fasern auf der Faserseite betragt mindestens 50.000, insbesondere 100.000,
Fasern pro Quadratzoll (sqin). Die Schlaufenseite ist noch feiner ausgelegt und hat eine
Faserdichte von mindestens 1 Mio., insbesondere mindestens 1,3 Mio., Fasern bzw. Fa-
serbiindein pro Quadratzoll. Diese Faserdichte wird durch die extrem dinnen Fasern er-

méglicht und liegt um ein Vielfaches héher als bei herkémmlichen Klettverschllssen.

Eine Gegeniiberstellung der GréBenordnungen zeigt die nachfolgende Tabelle:

Kiettverschiuss Mikrofaserverschliuss
Starke: 325 den ' Starke: 3,125 den
Hakenseite ‘ . Faserseite
- Dichte: 350 #/sqin ‘ Dichte: 96.768 #/squin
Starke: 20 den Stérke: 0.097 den
Schiaufen- Schiaufen-
seite Dichte: 12.500 #/sgin seite Dichte:1.382.400 #/sqgin

Bei der SchlieBung verfangen sich die sehr feinen Fasern in den noch feineren Schieifen
und es entsteht ein Gewirr aus Fasern. Der Vorgang ist vergleichbar mit dem verfilzen
von Haaren, beispielsweise in einem Hundefell, und kommt daher ohne konventionelles
Haken/Schlaufe-Paar aus. Die Bindungsfestigkeit resultiert nur auf Reibung. Jede ein-
zelne Faser wird von einer winzigen Menge an Reibungskraft gehalten. Durch die extrem
hohe Dichte an Fasern entsteht eine Gesamtreibungskraft van betrachtlichem Ausmab,
so dass eine stabile und dennoch leicht zu handhabende und lésbare Verbindung ent-
steht.

Der Stoff hat dabei den immensen Vorteil, dass er trotz der hohen Verbindungsfestigkeit
ahnlich weich und angenehm zur Haut ist wie eine dinne Fleecejacke. Er kommt darlber
hinaus génzlich ohne chemische Beschichtung aus und ist im Gegensatz zum Klettver-
schiuss trocknerfreundlich. Die Verbindungsfestigkeit beruht allein auf Reibung und ist

demnach langlebig und pflegeleicht.

200113 AT/18.11.2021/GE/KH
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So kann das verwendete anhaftende Gewebe fir den Mikrofaserverschiuss die folgenden

Eigenschaften aufweisen:

Es besteht aus synthetischen Fasern;

es umfasst in einer ersten Ausfiihrungsform eine Riickhaltegewebestruktur, die durch ther-
misches Pressen und Formen behandelt wird, wobei diese Riickhaltegewebestruktur eine
erste Grundstruktur und eine Vielzahl von Faserbiindeln umfasst, die von einer Oberflache
der ersten Grundstruktur vorstehen, und jedes der Faserbiindel eine Vielzahl von geneigten
Riickhaltefasern umfasst und diese Vielzahl von geneigten Riickhaltefasern eine Festigkeit
aufweist, wobei diese geneigien Riickhaltefasern in dieselbe Richtung geneigt sind und mit
der Oberflache der ersten Grundstruktur je einen eingeschlossenen Winkel bilden, wobei die-
ser eingeschiossene Winkel groBer als 5 und kieiner als 60 Grad ist; und eine Schleifengewe-
bestruktur, die eine zweite Grundstruktur und eine Vielzahl von Schieifenbiindeln umfasst,
wobei diese Schieifenbiindel von einer Oberflache der zweiten Grundstruktur vorstehen und
jedes der obengenannten Schieifenblindel eine Vielzahl von faserférmigen Schleifen umfasst;
wobei, wenn die Riickhaltegewebestruktur und die Schleifengewebestruktur miteinander in
Berlihrung gebracht werden, um diese aneinander anzuhaften, die geneigten Riickhaltefa-
sern und die faserfrmigen Schieifen miteinander verwickelt werden, um einen Anhaft- und
Befestigungseffekt zu erzeugen.

Es umfasst in einer weiteren Ausfihrungsform eine Rilckhaltegewebestruktur, die durch
thermisches Pressen und Formen behandelt wird, wobei diese Riickhaltegewebestruktur
eine erste Grundstruktur und eine Vielzah! von Faserbiindeln umfasst, die von einer Oberfla-
che der ersten Grundstruktur vorstehen, wobei jedes der Faserbiindel eine Vielzahl von ge-
neigten Riickhaltefasern umfasst und diese Vielzahl von geneigten Rickhaltefasern dabei
eine Festigkeit aufweisen, wobei diese geneigten Riickhaltefasern in dieselbe Richtung ge-
neigt sind und mit der Oberflache der ersten Grundstruktur je einen eingeschlossenen Win-
kel bilden, wobei dieser eingeschlossene Winkel gréBer als 5 und kleiner als 60 Grad ist; und
eine flache Schieifengewebestruktur, die eine Vielzahl von flachen Schleifenbindeln umfasst,
die auf einer Ebene gebildet sind, wobei jedes dieser zweiten flachen Schieifenbiindel eine
Vielzahl von faserférmigen Schleifen umfasst; wobei, wenn die Riickhaltegewebestruktur und
die Schieifengewebestruktur miteinander in Berithrung gebracht werden, um diese aneinan-
der anzuhaften, die geneigten Rickhaltefasern und die faserférmigen Schleifen miteinander
verwickelt werden, um einen Anhaft- und Befestigungseffekt zu erzeugen;

wobei als Material der Rickhaltegewebestruktur texturiertes Polyester-, Nylon-, Polypropy-
lengarn oder Acrylwolle gewdhlt werden kann;

wobei der eingeschiossene Winkel gréRer als 15 und kleiner als 50 Grad sein kann;

200113 AT/18.11.2021/GE/KH
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wobei die Linge der Vielzahl von geneigten Ruckhaltefasern, die von der Oberfldche der ers-
ten Grundstruktur vorstehen, 2wischen 0,2 mm und 5 mm betragen kann;

wobei die Linge der Vielzahi von geneigten Rickhaltefasern, die von der Oberflache der ers-
ten Grundstruktur vorstehen, zwischen 0,4 mm und 3 mm betrégt;

wobei die Rickhaltegewebestruktur aus Fasern mit einer GroRe von 3 bis 30 Denier herge-
stellt ist;

wobei die Ruckhaltegewebestruktur ein Gewebe mit Schleifenstapeln, das durch Rundstri-
cken, Wirken oder Verweben von Filamentgarn hergestellt wird, die oberen Enden der
Schleifenstapel geschert sind und das thermische Pressen und die Formbehandlung fir die
Anfertigung der geneigten Riickhaltefasern erfolgen kann;

wobei die Riickhaltegewebestruktur ein Gewebe mit Schleifenstapeln, das durch Rundstri-
cken, Wirken oder Verweben von Filamentgarn hergestelit ist, die oberen Enden der Schlei-
fenstapeln geschert sind, die freien Enden der Vielzahl von Riickhaltefasern mit einem An-
sengeverfahren je als ein kugeliges distales Ende gebildet und die geneigten Riickhaltefasern
durch ein thermisches Pressen und eine Formbehandlung gebildet sind;

wobei die Riickhaltegewebestrukiur mit einem doppelliagigen Gewebe gebildet wird, das
durch Rundstricken, Wirken oder Verweben von Filamentgarn geformt wird; dieses doppelia-
gige Gewebe in zwei Gewebestiicke aufgeteilt wird, wobei die geneigten Riickhaltefasern
durch thermisches Pressen und durch die Formbehandlung gebildet werden;

wobei die Riickhaltegewebestruktur mit einem doppellagigen Gewebe gebildet wird, das
durch Rundstricken, Wirken oder Verweben von Filamentgarn geformt wird; dieses doppelia-
gige Gewebe in zwei Gewebestiicke aufgeteilt wird, die freien Enden der Vielzahl von Rick-
haltefasern mit einem Sengeverfahren je als ein kugeliges distales Ende gebildet und diese
geneigten Rickhaltefasern durch thermisches Pressen und durch die Formbehandlung gebil-
det werden;

wobei die Bedingungen des thermischen Pressens und der Formbehandlung wie folgt sind:
Temperatur liegt zwischen 140 und 250 Grad Celsius in einer Umgebung mit einem angepass-
ten Druck, wobei das thermische Pressen und die Formbehandiung 10 bis 60 Sekunden dau-
ert;

wohbei das thermische Pressen und die Formbehandlung als ein Sublimationsdruckverfahren
erfolgen kann;

wobei die GréRe der faserfdrmigen Schieife der Schleifengewebestruktur kleiner als 5 Denier

betragen kann;

200113 AT/18.11.2021/GE/KH
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wobei die Faser der faserférmigen Schieife der Schieifengewebestruktur mit einer Aufberei-
tung durch Fasersplittung mit einer chemischen oder mechanischen Methode zum Bilden der
Mikrofasern in einer GréBe von kleiner als 1 Denier gebildet werden kann;

wobei die Faser der faserférmigen Schieife der Schieifengewebestruktur mit einer Aufberei-
tung durch Fasersplittung mit einer chemischen oder mechanischen Methode zum Bilden der
Mikrofasern in einer Grie von kleiner als 1 Denier gebildet werden kann;

wobei die elastischen Fasern in der ersten Grundstruktur und in der zweiten Grundstruktur
beigefiigt werden kdnnen;

wobei die elastischen Fasern in der ersten Grundstruktur und in der zweiten Grundstruktur
beigefiigt werden kdnnen;

wobei die erste Grundstruktur und die zweite Grundstrukiur auf derselben Grundstruktur
gebildet sind, so dass die geneigten Riickhaltefasern der Rickhaltegewebestruktur und die
faserférmigen Schieifen der Schleifengewebestruktur auf verschiedenen Oberflachen eines
gleichen Gewebes gebildet werden kdnnen;

wobei die geneigten Riickhaltefasern der Riickhaltegewebestruktur und die faserformigen
Schieifen der Schleifengewebestruktur auf zwei verschiedenen Gewebestiicken gebildet wer-
den kdnnen;

wobei die geneigten Riickhaltefasern der Ruckhaltegewebestruktur und die faserférmigen
Schieifen der Schleifengewebestruktur auf zwei verschiedenen Gewebestlicken gebildet und
danach zum Bilden eines resultierenden Gewebes miteinander verbunden werden, wobei
dessen zwei gegeniiberliegenden Seiten aneinander angehaftet werden k&nnen, wenn diese
miteinander in Beriihrung kommen;

wobei die geneigten Riickhaltefasern der Riickhaltegewebestruktur und die faserférmigen
Schieifen der Schieifengewebestrukiur auf zwei verschiedenen Gewebestlicken gebildet wer-
den, eine Zwischenlage zwischen diesen gebunden wird, um ein resultierendes Gewebe zu
bilden, dessen zwei gegeniiberliegenden Seiten aneinander angehaftet werden kénnen,
wenn diese miteinander in Beriihrung kommen;

wobei als Material der Zwischenlage ein Neoprenschaum, thermopiastischer, luftundurchids-
siger und thermoplastischer Polyurethanfilm (TPU)}, luftdurchidssiger und thermoplastischer
Polyurethanfilm (TPU), luftdurchldssiger Perfluortetraethylenfilm (PTFE) oder ein elastisches

Gewebe gewahit werden kann.

Die erfindungsgemaBe Anziehhilfe besteht in einer Ausflihrungsform im Wesentlichen aus

einem flachen und flexiblen Bahnk&rper mit Befestigungsmitteln aus Mikrofaserverschiis-

sen, die an gegeniiberliegenden AuBenkanten des Bahnkdrpers angeordnet sind. Der

Bahnkérper ist zumindest einseitig aus einem glatten Material gefertigt und kann zu einer
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Rohre zusammengefaltet, gerollt oder gelegt werden, wobei die Befestigungsmittel den
Bahnkérper in der Réhrenform halten. Befindet sich der Bahnkdrper in der Réhrenform,
so ist er dafiir geeignet, um in einen Strumpf, einen Kompressionsstrumpf, eine Bandage
oder dhnliche Textilien, insbesondere therapeutischer oder medizinischer Art, eingefiihrt
zu werden. Dadurch entsteht ein schiauchartiger Kdrper mit einer Einflihrseite fur einen
FubB.

Es kann vorteilhaft sein, wenn der Bahnk&rper ein innere und eine duBere Seite aufweist,
wobei die innere Seite eine andere, insbesondere niedrigere, Reibung als die duBere Seite
aufweist. Die Reibung der beiden Seiten kann jeweils derart ausgelegt sein, dass die An-
ziehhilfe zwar gute Gleiteigenschaften auf der Haut bietet, aber auch geniigend Rei-

bungspotential bietet, um den Strumpf mitzufithren bzw. sein Verrutschen zu verhindern.

Es ist besonders vorteilhaft, wenn der Bahnkorper ein Schnittmuster aufweist, so dass
die entstehende Réhrenform im Wesentlichen konisch ist. Beim Herausziehen der Anzieh-
hilfe werden dann die I8sbaren Verbindungen, insbesondere der Mikrofaserverschliisse,
nach und nach durch Scherungskrafte getffnet, wahrend der Bahnkérper durch seine
glatte Oberfléche einfach und gleichmé&8Big zwischen Strumpf und Haut, bzw. seiner eige-

nen Kehrseite, herausgleitet.

Die Anziehhilfe verfligt in einer Ausfihrungsform (ber mindestens ein Entfernungsmittel,
insbesondere in Form eines Bandes das am Bahnkd&rper angeordnet ist, durch dessen Zu-
hilffenahme die Anziehhilfe nach dem Anziehen aus dem Strumpf oder der Bandage ent-
fernt, insbesondere gezogen, werden kann. Das Entfernungsmittel ist beispielsweise der-
art an dem Bahnkérper angeordnet, dass es nach dem Anziehen des Strumpfes aus die-
sem herausragt und vom Benutzer gegriffen und daran gezogen werden kann, wobei sich
die Mikrofaserverschiiisse [6sen und die Anziehhilfe mit dem Entfernungsmittel aus dem

Strumpf gezogen wird.

In einer Ausfihrungsform der Anziehhilfe besteht das Entfernungsmitte! aus einem Mate-
rialband, das in Héhe des FuBteils am Bahnko&rper befestigt ist und sich in Richtung der
Einfihrungséffnung fir den FuB und ber diese hinaus erstreckt. Das Entfernungsmittel
kann insbesondere auch am gegeniiberliegenden Ende des Bahnkdrpers angeordnet sein
und erst durch Falten in Richtung der FuBoffnung gebracht werden. Vorzugsweise ist das
Entfernungsmittel auch mit einem eigenen Mikrofaserverschiuss versehen, so dass es mit
dem iibrigen Bahnkérper eine Iésbare Verbindung eingehen und mit diesem in der gefal-
teten Position gekoppelt werden kann. Auf diese Weise wird das Entfernungsmittel in eine
feste Position relativ zur Anziehhilfe gebracht, was der Benutzerfreundlichkeit zutréglich
ist. In diesem Fall kann die l6sbare Verbindung auch durch einen herkdmmilichen Ver-

schluss erzeugt werden, da sie lediglich dazu dient, das Entfernungsmittel in einer flr
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den Benutzer geeigneten Position, inshesondere wihrend des Anziehens, zu halten. Das
Entfernungsmittel kann auch als Unterstlitzung beim Anziehen genutzt werden. Da es
aus dem Kompressionsstrumpf heraussteht, kann es beim Uberziehen von Anziehhilfe

und Strumpf zu Hilfe genommen werden.

In einer vorteithaften Ausfiihrungsform weist die Anziehhilfe eine Kordel mit einer Kordel-
schlaufe auf, die mit dem Entfernungsmittel derart zusammenwirkt, dass die |16sbare Ver-

bindung des Verbindungsmittels beim Entfernen der Anziehhilfe automatisch geldst wird.

Dies kann beispielsweise dadurch erfolgen, dass die die Kordel entlang der Kante des
Bahnkdrpers verlduft und in ein Gewebe eingeschlagen ist und (ber die Kordelschlaufe
bzw. durch ein daran angeordnetes Griffstiick mit dem Entfernungsmittel gekoppelt ist,
so dass die Kordel gemeinsam mit dem Entfernungsmittel betatigbar ist, wobei die Kordel
dabei so angeordnet sein kann, dass der Zug im Bereich der |6sbaren Verbindungen be-

sonders vorteithaft ist.

Grundsétzlich kdnnen die Verbindungsmittel bzw. die Faserflachen auf mannigfaltige Art
und Weise in, auf oder an der Anziehhilfe angeordnet sein. In einer bevorzugten Ausfih-
rungsform der Erfindung befinden sich die Schlaufenseiten der Verbindungsmittel an ei-
ner AuBenkante des Bahnkérpers und die Faserseiten an der gegeniberliegenden korres-

pondieranden AufBenkante des Bahnkdrpers.

In einer Ausfiihrungsform ist entlang zumindest einer AuBenkante des Bahnkdrpers eine
Vielzahl von Faserflichen angeordnet. Dazu korrespondierend kann ebenfalls eine Viel-

zahl von Faserflachen oder weniger und dafiir gréBere Faserfldchen angeordnet sein.

In einer weiteren Ausfihrungsform weisen korrespondierende Faserflachen von zumin-
dest einem Verbindungsmittel unterschiedliche GréBen auf. Dadurch kann erreicht wer-
den, dass die gleiche Anziehhilfe flir unterschiedlich groBe FiiBe oder Beinumfange geeig-
net ist, da die korrespondierenden Faserfldchen in mehreren Positionen miteinander wir-
ken kénnen und das zumindest eine Verbindungsmittel so in mehreren Lagen die Verbin-
dung herstellen kann. Ist beispielsweise eine Faserfldche wesentlich gréBer als die kor-
respondierende Faserflache, so kann die kleinere Faserfliche an vielen unterschiedlichen
Positionen mit der groBeren Faserfidche verbunden werden. Auf diese Weise kdnnen bei
geeigneter BemaBung Réhrenformen mit unterschiedlichen Radien realisiert werden. Das
GréBenverhiltnis der korrespondierenden Wirkflachen kann dabei 1,1/1 oder mehr, be-

vorzugt, 1,5/1 oder mehr, besonders bevorzugt 2/1 oder mehr betragen.

Selbstverstindlich kénnen auch beide korrespondierenden Faserflachen derart bemessen

sein, dass sie in mehr als einer relativen Lage zueinander verbindbar sind. Dies kann

auch dadurch realisiert sein, dass beide Faserflachen verhaltnisméaBig grofl ausgelegt
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sind, so dass auch bei einem nur teilweise Uberlappen der Faserflichen eine hinreichen

starke Verbindung besteht.

In einer weiteren Ausfihrungsform erstreckt sich zumindest eine Faserfldche durchge-
hend entlang einer AuBBenkante des Bahnkérpers. Die korrespondierende Faserflache
kann ebenfalls durchgehend oder durch eine Vielzahl von kleineren Faserflachen gebiidet

sein.

In einer weiteren Ausfiihrungsform sind an zumindest einer Auflenkante des Bahnkdrpers
innen- und auBenseitig Faserfldchen angeordnet. Sind an beiden AuBenkanten innen- und
aubenseitig Faserflichen angeordnet, so kann die Anziehhiife derart ausgestaltet sein,

dass es vorteiihaft keine Vorzugsreihenfolge beim SchlieBen der Réhrenform gibt.

Bei noch einer weiteren Ausfihrungsform ist an zumindest einer AuBenkante des Bahn-
kérpers zumindest eine Faserseite und zumindest eine Schiaufenseite angeordnet, insbe-
sondere zueinander benachbart, angeordnet. Es kann auch eine Vielzahl von Schiaufen-

und Faserseiten beispielsweise alternierend nebeneinander angeordnet sein.

Bei einer weiteren Ausfithrungsform ist zumindest eine Faserflache dreieckférmig, halb-

kreisformig, kreisférmig oder zapfenférmig ausgebildet.

Bel einer weiteren Ausfihrungsform sind zumindest zwei zueinander benachbarte Faser-
flachen entlang zumindest einer AuBenkante des Bahnkdérpers zick-zack-férmig zueinan-
der angeordnet und/oder durch, insbesondere aneinandergrenzende, Dreiecke gebildet.
Dies kann je nach Anordnung der Faserflichen den Vorteil haben, dass die zum Ldsen der
Verbindungsmittel aufzuwendende Kraft deutlich schneller abfailt als beispieisweise bei
parallel angeordneten rechteckigen Verbindungsmitteln, da der Uberlapp der korrespon-
dierenden Faserflichen mit fortschreitender Offnung rapide abnimmt. Dieser Vorteil wird

bei einer Ausfiihrungsform mit alternierenden Faser- und Schiaufenseiten noch verstarkt.

Bei einer weiteren Ausfihrungsform veriduft die Grenze zwischen zueinander benachbar-
ten Faserflachen, inshesondere wellenférmig, geschwungen. Je nach BemaBung der Fa-
serflaichen kann so ein besonders vorteithafter Kraftaufwand beim Offnen oder ein beson-

ders einfaches SchlieBen der Réhrenform erreicht werden.

Bei einer anderen Ausfiihrungsform der Anziehhilfe kénnen zumindest zwei miteinander
korrespondierende Faserflachen eine im Wesentlichen gleiche Form haben. Alternativ
cder zusatzlich kénnen zumindest zweil miteinander korrespondierende Faserflachen der-
art bemessen sein, dass die in mehr als einer relativen Lage zueinander, das heift nicht
nur bei perfektem Uberlapp der beiden Faserflachen, miteinander verbindbar sind. Das

macht ein SchiieBen der Réhrenform besonders einfach und komfortabel.
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Bei einer vorteilhaften Ausfihrungsform der Erfindung weist der Bahnk&rper an seinem
der FuBoffnung entgegengelegenen Seite ein Zehenverbindungsstiick auf, welches aus
einem glatten Material gefertigt ist und zum Bahnkdrper derart gefaltet werden kann,

dass die Rohrenform verschlossen wird.

Vorzugsweise weist das Zehenverbindungsstiick mindestens ein Verbindungsmittel auf,
um das Zehenverbindungsstlick beim VerschlieBen des Bahnkd&rpers mit einer [&sbaren
Verbindung am Bahnk&rper zu halten. Hier ist es mdglich, einen herkémmilichen Ver-

schiuss oder einen Mikrofaserverschiuss zu verwenden.

Bei einer bevorzugten Ausflhrungsform ist zumindest ein Verbindungsmittel durch einen
Mikrofaserverschluss, beispielsweise von der Firma GoodCatch ®, gebildet. Bei einer be-
sonders bevorzugten AusfUhrungsform sind sémtliche Verbindungsmittel durch Mikrofa-

serverschllsse, beispielsweise von der Firma GoodCatch ®, gebildet.

Im Folgenden wird die Erfindung anhand von Figuren, in denen bevorzugte Ausgestaltun-
gen der erfindungsgeméBen Anziehhilfe dargestelit sind, eridutert. Es wird auch ein An-
zieh- bzw. Ausziehvorgang beschrieben. Es sei darauf verwiesen, dass die Anziehhilfe ne-
ben Kompressionsstrimpfen auch fir dhnliche Anziehvorgdnge wie beispielsweise von
Bandagen, Prothesen, Sportausriistungen oder Vergleichbarem geeignet ist und keines-

wegs auf medizinische Anwendungen beschrankt ist. Es zeigen

Fig. 1 die Oberseite eines aufgeklappten Bahnkérpers einer erfindungsgeméaBen An-
ziehhilfe mit bereits zur Eintritts6ffnung gefaltetem Entfernungsmittel;

Fig. 2 den zur Réhrenform zusammengelegten Bahnkdrper, bereit zur Verwendung;

Fig. 3 den Anziehvorgang;

Fig. 4 den Ausziehvorgang;

Fig. 5a eine Anziehhilfe mit unterschiedlich groBen korrespondierenden Faserflachen,

Fig. 5b eine Anziehhilfe mit durchgehenden Faserflachen,

Fig. 5¢ eine Anziehhilfe mit innen- und auBenseitig angeordneten Faserfldchen,

Fig. 5d eine Anziehhiife mit zick-zack-formig angeordneten alternierenden Faserflachen,

Fig. 5e eine Anziehhilfe mit wellenférmig verlaufenden Faserflachen.

In Figur 1 ist der aufgeklappte Bahnkdrper einer erfindungsgemébBen Anziehhilfe 1 darge-
stellt. An den AuBenkanten sind jeweils Faserseiten 2 und Schiaufenseiten 3 angeordnet,
die in geschlossenem Zustand jeweils Verbindungsmittel 2, 3 bilden. Entlang eines Ran-
des ist zusatzlich eine Kordel 4 mit einer Kordelschiaufe 5 angeordnet, die dazu dient,

das Entfernen der Ausziehhilfe 1 zu erleichtern. Das Entfernungsmittel 14 hat hier die
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Form eines Bandes und ist bereits in Richtung der Eintrittséffnung des FuBes geklappt

und mit einem Verbindungsmitte! 2, 3 an dem Bahnkdrper gehalten.

Das naherungsweise keilférmige Schnittmuster dient dazu, dass die Anziehhilfe in zusam-
mengelegtem Zustand eine im Wesentlichen konische Réhre bildet. Die Offnung einer
Seite ist dann gréBer als die andere und dient als FuBeintrittséffnung, wahrend die an-
dere Seite durch ein Zehenverbindungsstiick 11 abgedeckt wird, welches ebenfalls mit-

tels eines Verbindungsmittels 2, 3 an dem Bahnkdrper gehaiten ist.

Figur 2 zeigt den gleichen Bahnkdrper in zusammengelegtem und zur konischen Réhre
geformten Zustand. Die Kordelschlaufe 5 ist mit dem Entfernungsmittel 14 ber ein Griff-
stiick 13 gekoppelt, so dass lediglich am Entfernungsmittel 14 gezogen werden muss, um
die Kordel 4 zu betdtigen und damit ein Offnen der Verschlussmittel 2, 3 zu erwirken. Mit
dem Entfernungsmittel 14 lasst sich dann die Anziehhilfe 1 sehr leicht aus dem Strumpf
entfernen. Die Kordel 4 verlduft entlang eines Randes des Bahnkdrpers und ist in ein Ge-
webe 12 eingeschlagen. Das Zehenverbindungsstiick 11 bedeckt die Offnung, die in den
Strumpf eingefthrt wird und ist am zusammengelegten Bahnkdrper [dsbar befestigt. Alle
{osbaren Verbindungsmittel 2, 3 sind in diesem Ausflihrungsbeispiel durch Mikrofaserver-

schiiisse gebildet.

Die Figuren 3 und 4 zeigen einen Anzieh- bzw. Ausziehvorgang einer erfindungsgemaBen
Anziehhilfe 1. Ein FuB 21 wird in den zusammengelegten Bahnkdrper 22 eingefiihrt, der
im Wesentlichen in dem gleichen Zustand wie in Figur 2 ist. AnschlieBend wird der Fuf3 21
samt angelegter Anziehhilfe 1 in einen Komprassionsstrumpf 32 gesteckt und Uber ein
Bein 31 gezogen. Das Entfernungsmittel 14 eignet sich dabei als auch als Einstiegshiife.
AnschlieBend wird der Anziehhilfe 1 wie oben beschrieben wieder entfernt, indem sie am

Entfernungsmittel 14 herausgezogen wird.

Die Figuren 5a-5e zeigen weitere Ausfihrungsformen von Anziehhilfen mit jeweils unter-
schiadlich ausgestalteten Verbindungsmitteln 2, 3. In Figur 5a sind die Faserseiten 2
deutlich schmaler bemessen als die Schlaufenseiten 3. Dadurch ist es méglich, die glei-
che Anziehhilfe Rohrenformen mit unterschiedlichem Radius zusammenzulegen. Das
kann eine Produktion besonders kostenglinstig gestalten und/oder die Benutzung beson-

ders komfortabel machen.

Figur 5b zeigt eine Ausfihrungsform mit durchgehenden Faserflachen, wobai die Faser-

und Schlaufenseite 2, 3 jeweils in etwas gleichgroB sind.

Figur 5¢ zeigt eine Ausfihrungsform mit auBen- und innenseitig angeordneten Faserfla-

chen. Auf der in der Darstellung linken Seite sind innen- und auBenseitig Schiaufenseiten

angeordnet. Auf der gegeniiberliegenden Seite sind entsprechend innen- und auBenseitig
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die korrespondierenden Faserseiten angeordnet. Dadurch ist die Reihenfolge in der die
beiden Seiten zusammengeklappt werden beliebig variierbar. Dies kann die Benutzung

erheblich komfortabler gestalten.

Die Faserflachen in Figur 5d sind zick-zack-férmig durch aneinandergrenzende Dreiecke
gebildet. Jeweils aneinandergrenzende Dreiecke sind jeweils alternieren durch eine Faser-
und eine Schiaufenseite 2, 3 gebildet. Die jeweils korrespondierende Faserfléche auf der
gegeniiberliegenden Seite ist entsprechend eine Schlaufen- bzw. eine Faserseite, In zu-
sammengelegtem Zustand ist die Réhrenform durch die Verbindungsmittel gehalten.
Beim Offnen der Verbindungsmittel féllt die zum Offnen benétigte Kraft durch die drei-
ecksform rapide ab. Dies kann fiir den Benutzer bei geeigneter BemaBung der Faserfla-

chen besonders komfortabel sein.

Eine weitere Ausfihrungsform ist in Figur 5e dargestellt. Die beiden AuBenkanten des
Bahnkdérpers weisen jeweils eine Faser- und eine Schlaufenseite 2, 3 auf. Die Grenze zwi-
schen den aneinandergrenzenden Faserfldchen verlduft dabei geschwungen. Bei geeigne-
ter BemaBung der korrespondierenden Faserfldchen kann auch diese Ausfihrungen flr

den Benutzer vorteithaft sein.
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Bezugszeichenliste

Anziehhilfe
Faserseite
Schiaufenseite
Kordel

Kordelschlaufe

Zehenverbindungsstiick
Gewebe
Griffstiick

Entfernungsmittel

FuB

Bahnk&rper

Bein

Kompressionsstrumpf
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Patentanspriiche

. Anziehhilfe (1), insbesondere fiir elastische Striimpfe oder Bandagen, mit einem im
Wesentlichen flachen und flexiblen Bahnkdrper (22), der zu einer Réhre geformt wer-
den kann, wobei der Bahnk&rper (22) mindestens ein Verbindungsmittel (2, 3) auf-
weist, welches den Bahnkd&rper (22) durch eine I6sbare Verbindung in der Réhrenform
halt, dadurch gekennzeichnet, dass das Verbindungsmittel (2, 3) aus Mikrofasern,

insbesondere einem anhaftenden Gewebe, gebildet ist.

. Anziehhilfe (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das Verbindungsmit-
tel (2, 3) flachig ausgebildet ist und zwei korrespondierende Faserfldchen (2, 3} auf-

weist, wobei inshesondere eine Faserfiiche eine Faserseite (2) mit Mikrofasern ohne

Schiaufen und die andere Faserfldche eine Schiaufenseite (3) mit Mikrofaserschlaufen
bildet.

. Anziehhilfe (1) nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass die Verbindungsfes-
tigkeit des Verbindungsmittels (2, 3) durch Reibung zwischen den Mikrofasern der Fa-
serseite (2) und den Mikrofaserschlaufen der Schlaufenseite (3) erzeugt wird, inshe-
sondere dadurch, dass sich die Mikrofasern der Faserseite (2) in den Mikrofaser-

schiaufen der Schlaufenseite (3) verwickeln.

. Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriche, dadurch gekennzeichnet,

dass die Mikrofasern im Wesentlichen, insbesondere volisténdig, aus Polyester, Nylon,

Polypropylen oder Acryl bestehen.

. Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,

dass die Mikrofasern aus hochstens 5, insbesondere 3, Denier Fasern bestehen und
die Anzah! der Fasern auf der Faserseite mindestens 50.000, insbesondere mindes-
tens 100.000, Fasern pro Quadratzoll und die Anzah! der Fasern auf der Schlaufen-
seite mindestens 1 Mio., insbesondere mindestens 1,3 Mio., Fasern bzw. Faserbin-

deln pro Quadratzoll betrégt.

. Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass der Bahnk&rper (22) eine innere und eine duBere Seite aufweist, wobel die in-
nere Seite eine andere, insbesondere niedrigere, Reibung als die duBere Seite auf-

waeist.
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Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,

dass die Réhrenform konisch ist.

Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass mindestens ein Entfernungsmittel (14), insbesondere ein Band, vorgesehen ist,
durch dessen Zuhilfenahme die Anziehhilfe (1) nach dem Anziehen aus dem Strumpf

oder der Bandage entfernt, insbesondere gezogen, werden kann.

Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass eine Kordel (4) mit einer Kordelschlaufe (5) vorgesehen ist, die mit dem Entfer-
nungsmittel (14) derart zusammenwirkt, dass die losbare Verbindung des Verbin-

dungsmittels (2,3) beim Entfernen der Anziehhilfe (1) automatisch geldst wird.

Anziehhilfe (1) nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass die Kordel (4) entlang
der Kante des Bahnkdrpers (22) verlduft, in ein Gewebe (12} eingeschlagen ist und

ein Griffstlick {13) aufweist, das mit dem Entfernungsmittel (14) gekoppelt ist.

Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriche, dadurch gekennzeichnet,
dass entlang zumindest einer AuBenkante des Bahnk&rpers (22) eine Vielzahl von Fa-

serflachen (2, 3) angeordnet ist.

Anziehhilfe (1) nach einem der Anspriche 2-11, dadurch gekennzeichnet, dass kor-
respondierenden Faserflichen (2, 3) von zumindest einem Verbindungsmittel (2, 3)
unterschiedliche Gréfen, inshesondere mit einem Verhéaltnis von 1,1/1 oder mehr, be-

vorzugt 1,5/1 oder mehr, besonders bevorzugt 2/1 oder mehr, aufweisen.

Anziehhilfe (1) nach einem der Anspriiche 2-12, dadurch gekennzeichnet, dass sich
zumindest eine Faserfldche (2, 3) durchgehend entlang einer AuBenkante des Bahn-

kérpers {22) erstreckt.

Anziehhilfe (1) nach einem der Anspriche 2-13, dadurch gekennzeichnet, dass an zu-
mindest einer AuBenkante des Bahnkérpers (22) innen- und auBenseitig Faserflachen

(2, 3) angeordnet sind.

Anziehhilfe (1) nach einem der Anspriiche 2-14, dadurch gekennzeichnet, dass an zu-
mindest einer AuBenkante des Bahnk&rpers (22) zumindest eine Faserseite (2) und
zumindest eine Schlaufenseite (3), insbesondere zueinander benachbart, angeordnet

ist.

Anziehhilfe nach einem der Anspriche 2-15, dadurch gekennzeichnet, dass zumindest
eine Faserflache (2, 3) dreieckformig, halbkreisférmig, kreisférmig oder zapfenférmig
ausgebildet ist.
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Anziehhilfe (1) nach einem der Anspriiche 2-16, dadurch gekennzeichnet, dass zu-
mindest zwei zueinander benachbarte Faserflachen (2, 3) entlang zumindest einer
AuBenkante des Bahnkoérpers (22) zick-zack-férmig zueinander angeordnet sind

und/oder durch, insbesondere aneinandergrenzende, Dreiecke gebildet sind.

Anziehhilfe (1) nach einem der Anspriiche 2-17, dadurch gekennzeichnet, dass die
Grenze zwischen zueinander benachbarten Faserflachen (2, 3) geschwungen, insbe-

sondere wellenférmig verlduft.

Anziehhilfe (1) nach einem der Anspriche 2-18, dadurch gekennzeichnet, dass zu-
mindest zwei miteinander korrespondierende Faserfldchen (2, 3) eine im Wesentli-

chen gleiche Form haben.

Anziehhilfe (1) nach einem der Anspriche 2-13, dadurch gekennzeichnet, dass zu-
mindest zwei miteinander korrespondierende Faserflichen derart bemessen sind,

dass sie in mehr als einer relativen Lage zueinander miteinander verbindbar sind.

Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass der Bahnkorper (22) an seinem der Fu8é6ffnung entgegengelegenen Seite ein Ze-
henverbindungsstlick (11) aufweist, welches aus einem glatten Material gefertigt ist

und zum Bahnkoérper (22) hin derart gefaltet werden kann, dass die Réhrenform ver-

schiossen wird.

Anziehhilfe (1) nach Anspruch 21, dadurch gekennzeichnet, dass das Zehenverbin-
dungsstiick (1) mindestens ein Verbindungsmittel (2, 3) aufweist, um das Zehenver-
bindungsstick (11) beim VerschlieBen des Bahnkérpers (22) mit einer ldsbaren Ver-

bindung am Bahnkdrper (22) zu halten.

Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass zumindest ein Verbindungsmittel (2,3) durch einen Mikrofaserverschiuss gebildet

ist.

Anziehhilfe (1) nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,

dass sdmtliche Verbindungsmittel (2, 3) durch Mikrofaserverschlilsse gebildet sind.
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Fig. 5a

Fig. 5b
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Fig. Bc
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Fig. Be
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