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(54) УСТРОЙСТВО ДЛЯ ТРЕНИРОВКИ МЫШЦ СГИБАТЕЛЕЙ СТОПЫ

(57) Формула полезной модели
Устройство для тренировки сгибателей стопы, отличающееся тем, что состоит из

основания, на одном конце которого установлен подвижный подпяточник, а на
другом - съемный упор для стопы и подвижная планка, соединенная посредством
блока с тарированной пружиной и регулировочным винтом.
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