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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå. Îïèñàíà

õèðóðãè÷åñêà  íèòü äë  êîñìåòè÷åñêèõ îïåðàöèé,
âûïîëíåííà  ñ ïîñëåäîâàòåëüíî ðàñïîëîæåííûìè
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ðàñïîëîæåíû ñ îäíîé èëè íåñêîëüêèõ ñòîðîí ïî
ñå÷åíèþ íèòè (íàïðèìåð, â øàõìàòíîì ïîð äêå) ñ
ïîñëåäîâàòåëüíûì ÷åðåäîâàíèåì íàêëîíà
çàóñåíöåâ. Ýòà íèòü íå ïðèêðåïëåíà ê
õèðóðãè÷åñêîé èãëå, à ââîäèòñ  â ì ãêèå òêàíè
÷åðåç ïðîñâåò èíúåêöèîííîé èãëû. Â èçîáðåòåíèè

ïîêàçàíî âûïîëíåíèå âûñòóïîâ-íàñå÷åê,
ïîçâîë þùåå ñîõðàíèòü ïðî÷íîñòü íèòè íà ðàçðûâ
è îòâå÷àòü ñâîåìó ôóíêöèîíàëüíîìó íàçíà÷åíèþ,
ò.å. îáåñïå÷èâàòü ïðîâåäåíèå ýñòåòè÷åñêèõ
êîñìåòè÷åñêèõ îïåðàöèé. 5 ç.ï. ô-ëû, 8 èë.
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(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: surgical thread is provided with

inclined protrusions-notches formed as conical
burrs with sharpened plastoelastic ends and
sequentially positioned lengthwise of thread.
Burrs are positioned at one or both sides of
thread section (for example in staggered
arrangement) with alternating inclination of
burrs. Thread is not attached to surgical needle
and is introduced into soft tissues through
injection needle clearance.

EFFECT: increased efficiency by using

protrusions formed as burrs allowing rupture
strength of thread to be kept and functional
designation, that is, usage in conducting of
aesthetic cosmetic operations, to be fulfilled.
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Îáëàñòü òåõíèêè.
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, ê ìåòîäàì è ñïîñîáàì âûïîëíåíè  õèðóðãè÷åñêèõ è

ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé. Â ÷àñòíîñòè, èçîáðåòåíèå èìååò îòíîøåíèå ê ìåäèöèíñêèì
ìàòåðèàëàì, èñïîëüçóåìûì â ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ïðè êîñìåòè÷åñêèõ îïåðàöè õ.

Ïðåäøåñòâóþùèé óðîâåíü òåõíèêè.
Õèðóðãè÷åñêèå íèòè äë  êîñìåòè÷åñêèõ îïåðàöèé èçâåñòíû (ß.Çîëòàí. Îïåðàöèîííà 

òåõíèêà è óñëîâè  îïòèìàëüíîãî çàæèâëåíè  ðàíû. Áóäàïåøò: Ìåäèöèíà, 1977 ã.).
Íèòè âûïîëíåíû èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ: ìåòàëëè÷åñêèõ, ïîëèìåðíûõ, áèîëîãè÷åñêèõ.

Îáùèå õàðàêòåðèñòèêè íèòåé: ïðî÷íîñòü, ãëàäêà  ïîâåðõíîñòü, ïëîòíîñòü, áèîèíåðòíîñòü.
Íèòè äîëæíû õîðîøî çàâ çûâàòüñ  â óçëû ïðè ñøèâàíèè ðàíû, íå äîëæíû ðàçâ çûâàòüñ .

Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà îïåðàöèé ïðèìåí þòñ  ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå íèòè
(Ìåæäóíàðîäíà  êîíôåðåíöè  "Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê ðàçðàáîòêå ýôôåêòèâíûõ
ïåðåâ çî÷íûõ ñðåäñòâ, øîâíûõ ìàòåðèàëîâ è ïîëèìåðíûõ èìïëàíòàíòîâ". Ì., Èíñòèòóò
õèðóðãèè èì. Âèøíåâñêîãî, 1995 ã.). Ýòî íèòè èç ïðîâîëîê: òàíòàëîâîé, çîëîòîé,
ñåðåáð íîé, íèêåëåâîé è äð. Íåìåòàëëè÷åñêèå íèòè èñïîëüçóþòñ  èç ëàâñàíà, íåéëîíà,
êàïðîíà ïîëèïðîïèëåíà, âèêðèëà, ïîëèñîðáà è äð. Èñïîëüçóþòñ  íèòè ìîíîëèòíûå,
ïëåòåíûå, êðó÷åíûå è äð.

Îáùèå õàðàêòåðèñòèêè íèòåé: ïðî÷íîñòü, ãëàäêà  ïîâåðõíîñòü, ïëîòíîñòü,
áèîèíåðòíîñòü. Èñïîëüçóþòñ  òàêæå íèòè ñ âûñòóïàìè ïîä óãëîì ñ îäíîñòîðîííåé
ïðîõîäèìîñòüþ èõ â òêàí õ (ïàòåíò DE 1810800 îò 4 èþí  1970 ã. À 61 L 17/00). Èõ
ïðèìåí þò äë  óøèâàíè  ðàí è ðàçëè÷íûõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ñ öåëüþ óñêîðåíè 
ìàíèïóë öèè, óìåíüøåíè  îïåðàöèîííîé òðàâìû è ïîëó÷åíè  ìàëîçàìåòíîãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöà.

Êîððåêöè  ìîðùèí ëèöà ïðè ñíèæåíèè è óòðàòå ýëàñòè÷íîñòè êîæè, ïòîç (ïðîâèñàíèå)
ì ãêèõ òêàíåé îñòàåòñ  îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì êîñìåòè÷åñêîé è ýñòåòè÷åñêîé
õèðóðãèè. Èñïîëüçîâàíèå óêàçàííûõ âûøå õèðóðãè÷åñêèõ íèòåé íå ïîçâîë åò äîñòèãíóòü
íåîáõîäèìîãî ýñòåòè÷åñêîãî ýôôåêòà. Èõ íåäîñòàòîê â òîì, ÷òî îíè ìîãóò ôèêñèðîâàòü
ì ãêèå òêàíè â ñóùåñòâóþùåì ïîëîæåíèè, íî íå îáëàäàþò ïîäò ãèâàþùèì ýôôåêòîì,
ïîýòîìó èõ ïðèìåíåíèå íåýôôåêòèâíî ïðè äð áëîñòè è îòâèñëîñòè ì ãêèõ òêàíåé.

Íàèáîëåå áëèçêèìè ïî ñóùåñòâó çà âëåííîãî èçîáðåòåíè   âë þòñ  õèðóðãè÷åñêà  íèòü
(ïàòåíò DE 1810800 A 61 L 17/00, 4.06.1970 ã.), õèðóðãè÷åñêà  íèòü (ïàòåíò WO
98/52473, À 61 Â 17/04, 26.11.98), èñïîëüçóåìûå äë  çàøèâêè îòêðûòûõ ðàí ïðè
õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöè õ, è õèðóðãè÷åñêà  íèòü äë  êîñìåòè÷åñêèõ îïåðàöèé ïî çà âêå
PCT/RU 99/00263.

Ýòè íèòè âûïîëíåíû ñ çàðóáêàìè íà ñâîåé ïîâåðõíîñòè, ïðè ýòîì âûïîëíåíèå çàðóáîê
ïîä÷èíåíî öåëè ïðèìåíåíè  ýòèõ íèòåé.

Âìåñòå ñ òåì îäíîñòîðîííåå ïîëîæåíèå âûñòóïîâ-çàðóáîê íà ïîâåðõíîñòè ýòèõ íèòåé íå
ïîçâîë þò ïðîâåñòè ìàíèïóë öèþ ïî ëèôòèíãó è, ñîîòâåòñòâåííî, íå ìîãóò îáåñïå÷èòü
ïîäò ãèâàíèå è íàäåæíóþ ôèêñàöèþ ì ãêèõ òêàíåé â íîâîì ïîëîæåíèè, ÷òî îñîáåííî âàæíî
äë  ïîëó÷åíè  ñòàáèëüíûõ, äîëãîâðåìåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Òàêæå íåâîçìîæíî ïðèìåíåíèå
äë  ýòîé öåëè íèòåé ñ âûñòóïàìè-çàðóáêàìè ñ ïðîòèâîïîëîæíûì ðàñïîëîæåíèåì èõ îò
ñåðåäèíû íèòè, òàê êàê ê íèì ïðèêðåïëåíû èãëû ñ îäíîé èëè äâóõ ñòîðîí è ïðîâåäåíèå
íèòè â òêàí õ âîçìîæíî òîëüêî äî ñåðåäèíû íèòè.

Ðàñêðûòèå èçîáðåòåíè 
Ïîñòàâëåííà  çàäà÷à ðåøàåòñ  òåì, ÷òî õèðóðãè÷åñêà  íèòü äë  êîñìåòè÷åñêèõ

îïåðàöèé âûïîëíåíà èç ìåòàëëè÷åñêîãî (íî íå ñòàëüíîãî), ïîëèìåðíîãî èëè
áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ñîäåðæèò ïîñëåäîâàòåëüíî ðàñïîëîæåííûå ïî åå äëèíå
íàêëîííûå âûñòóïû-íàñå÷êè, êîòîðûå ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ âûïîëíåíû â âèäå
êîíóñîîáðàçíûõ çàóñåíöåâ ñ çàîñòðåííûìè, ãèáêî óïðóãèìè îêîí÷àíè ìè; ïðè ýòîì
çàóñåíöû ðàñïîëîæåíû ñ îäíîé èëè íåñêîëüêèõ ñòîðîí ïî ñå÷åíèþ íèòè (íàïðèìåð, â
øàõìàòíîì ïîð äêå) ñ ïîñëåäîâàòåëüíûì ÷åðåäîâàíèåì íàêëîíà çàóñåíöåâ. Ýòà íèòü íå
ïðèêðåïëåíà ê õèðóðãè÷åñêîé èãëå, à ââîäèòñ  â ì ãêèå òêàíè ÷åðåç ïðîñâåò
èíúåêöèîííîé èãëû.
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Íàïðàâëåíèå è ðàñïîëîæåíèå íàñå÷åê-âûñòóïîâ îáåñïå÷èâàåò, ïðè ââåäåíèè íèòè â
ì ãêèå òêàíè, ôèêñàöèþ íèòè è, ñîîòâåòñòâåííî, ì ãêèõ òêàíåé.

Öåëåñîîáðàçíî, ÷òîáû ïðåâûøåíèå îêîí÷àíèé âûñòóïîâ-íàñå÷åê íàä íèòüþ ñîñòàâë ëî
íå ìåíåå äèàìåòðà íèòè, à èíòåðâàë ìåæäó âûñòóïàìè ñîñòàâèë íå áîëåå äâóõ äèàìåòðîâ
íèòè.

Êàê âàðèàíò íèòü ìîæåò áûòü âûïîëíåíà ñ çàóñåíöàìè ñ äâóõ åå ïðîòèâîïîëîæíûõ
ñòîðîí, à íàïðàâëåíè  èõ íàêëîíà òàêæå ïðîòèâîïîëîæíû äðóã äðóãó.

Äðóãèì âàðèàíòîì  âë åòñ  íèòü, íà êîòîðîé âûñòóïû-íàñå÷êè âûïîëíåíû ñ äâóõ ñòîðîí
ñ ÷åðåäîâàíèåì íàïðàâëåíèé èõ íàêëîíà.

Òðåòüèì âàðèàíòîì  âë åòñ  íèòü, íà êîòîðîé çàóñåíöû, âûïîëíåííûå ñ îäíîé èëè
íåñêîëüêèõ ñòîðîí, íàïðàâëåíû ïðîòèâîïîëîæíî äðóã äðóãó îò ñåðåäèíû íèòè.

Åùå îäíèì âàðèàíòîì  âë åòñ  íèòü, íà êîòîðîé âûñòóïû-íàñå÷êè âûïîëíåíû â âèäå
èãë ñ ìóôòàìè, óêðåïëåííûìè íà íèòè ñ ÷åðåäîâàíèåì íàïðàâëåíè  íàêëîíà èãë.

Êðàòêîå îïèñàíèå ÷åðòåæåé
Â äàëüíåéøåì ïðåäëàãàåìîå èçîáðåòåíèå ïî ñí åòñ  êîíêðåòíûìè ïðèìåðàìè åãî

âûïîëíåíè  è ïðèëàãàåìûìè ÷åðòåæàìè, íà êîòîðûõ:
Ôèã.1 èçîáðàæàåò âàðèàíò õèðóðãè÷åñêîé íèòè ñ ÷åðåäîâàíèåì íàêëîííûõ âûñòóïîâ-

íàñå÷åê, âûïîëíåííûõ ñ ÷åòûðåõ ñòîðîí ïî åå ñå÷åíèþ.
Ôèã.2 èçîáðàæàåò âàðèàíò õèðóðãè÷åñêîé íèòè ñ íàêëîííûìè âûñòóïàìè-íàñå÷êàìè,

âûïîëíåííûìè ñ äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ñòîðîí ïî åå ñå÷åíèþ.
Ôèã.3 èçîáðàæàåò âàðèàíò õèðóðãè÷åñêîé íèòè ñ ÷åðåäîâàíèåì íàêëîíà âûñòóïîâ-

íàñå÷åê, âûïîëíåííûõ ñ äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ñòîðîí ïî åå ñå÷åíèþ.
Ôèã.4 èçîáðàæàåò âàðèàíò âûïîëíåíè  õèðóðãè÷åñêîé íèòè ñ ÷åðåäîâàíèåì íàêëîííûõ

âûñòóïîâ êîòîðûå âûïîëíåíû â âèäå èãë ñ ìóôòàìè.
Ôèã.5 èçîáðàæàåò âàðèàíò õèðóðãè÷åñêîé íèòè, íà êîòîðîé çàóñåíöû, âûïîëíåííûå ñ

äâóõ ñòîðîí, íàïðàâëåíû ïðîòèâîïîëîæíî äðóã äðóãó îò ñåðåäèíû íèòè.
Ôèã.6 èëëþñòðèðóåò ìåòîä ïîäêîæíîãî ââåäåíè  íèòè ñ ïîìîùüþ ïóíêöèîííîé èãëû
Ôèã.7 èçîáðàæàåò ïîëîæåíèå õèðóðãè÷åñêîé íèòè ïðè ïîäò íóòîì ñîñòî íèè ì ãêèõ

òêàíåé ëèöà.
Ôèã.8 èçîáðàæàåò ïîïåðå÷íûé ðàçðåç òêàíåé è ôèêñàöèþ èõ ñ ïîìîùüþ õèðóðãè÷åñêîé

íèòè.
Îñíîâíîé âàðèàíò îñóùåñòâëåíè  èçîáðåòåíè .
Õèðóðãè÷åñêà  íèòü 1 äë  êîñìåòè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ ïîñëåäîâàòåëüíî ðàñïîëîæåííûìè

ïî åå äëèíå íàêëîííûìè âûñòóïàìè-íàñå÷êàìè 2 â âèäå çàóñåíöåâ 3 ñ çàîñòðåííûìè
ãèáêîóïðóãèìè îêîí÷àíè ìè 4.

Íà ôèã.1 çàóñåíöû 3 ðàñïîëîæåíû ñ ÷åòûðåõ ñòîðîí ïî ñå÷åíèþ íèòè â øàõìàòíîì
ïîð äêå ñ ïîñëåäîâàòåëüíûì ÷åðåäîâàíèåì íàêëîíà çàóñåíöåâ 3; 5.

Ïðåâûøåíèå 6 îêîí÷àíèé 4 çàóñåíöåâ íàä íèòüþ äîëæíî áûòü íå ìåíåå åå äèàìåòðà, à
èíòåðâàë 7 äîëæåí áûòü ìåíåå äâóõ äèàìåòðîâ íèòè. Ïðè âûïîëíåíèè íàñå÷åê-çàóñåíöåâ
3; 5, ïîêàçàííûõ íà ôèã.1, ôèã.2, ôèã.3 è ôèã.5, ðàçìåð îñíîâàíè  8 íàñå÷êè
ïðåäïî÷òèòåëüíî âûïîëí òü ðàâíûì ïîð äêà 1/3 äèàìåòðà íèòè.

Íà ôèã.4 íàêëîííûå âûñòóïû-íàñå÷êè íèòè âûïîëíåíû â âèäå èãë 9 ñ ìóôòàìè 10 äë 
êðåïëåíè  èõ íà íèòè. Âñå óêàçàííûå ïàðàìåòðû âûñòóïîâ-íàñå÷åê è èõ âûïîëíåíèå
äèêòóþòñ  íåîáõîäèìîñòüþ ñîõðàíåíè  ïðî÷íîñòè íèòè íà ðàçðûâ ñ îáåñïå÷åíèåì
ãèáêîóïðóãîñòè îêîí÷àíèé âûñòóïîâ äë  õîðîøåãî çàöåïëåíè  è ôèêñèðîâàíè  ïîäêîæíûõ
òêàíåé.

Íà ôèã. 6 ïîêàçàíà ñõåìà ïðîâåäåíè  íèòè ïîä äð áëûé îòâèñëûé ó÷àñòîê ì ãêèõ òêàíåé
ñòàðåþùåãî ëèöà ñ öåëüþ åãî ïîäò ãèâàíè  ââåðõ. Ïóíêöèîííîé èãëîé 11 ïðîèçâîäèòñ 
âêîë ÷åðåç êîæó âèñî÷íîé îáëàñòè, çàòåì èãëà ïðîäâèãàåòñ  ïîäêîæíî ïî çàðàíåå
íàìå÷åííîìó êîíòóðó è âûâîäèòñ  íà ïîâåðõíîñòü â îáëàñòè íîñîãóáíîé ñêëàäêè. ×åðåç
ïðîñâåò èãëû ââîäèòñ  íèòü ñ âûñòóïàìè, êîæå è ì ãêèì òêàí ì ïðèäàåòñ  ïîäò íóòîå
ïîëîæåíèå.

Íà ôèã.7 ïîêàçàíà ñõåìà, ãäå èãëà âûâåäåíà, à íèòü îñòàâëåíà, ñîõðàí   ïîäò íóòîå
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ïîëîæåíèå òêàíåé, ò.ê. íàñå÷êè ïðåï òñòâóþò èõ ñïîëçàíèþ, êîíöû íèòè 12 âûñòóïàþò íàä
ïîâåðõíîñòüþ êîæíîãî ïîêðîâà.

Çàòåì êîíöû íèòè ñ îáåèõ ñòîðîí îòñåêàþòñ  ó ïîâåðõíîñòè êîæè è óòàïëèâàþòñ 
ïîäêîæíî. Ïðè ýòîì âåñü ó÷àñòîê ïòîçèðîâàííîé ì ãêîé òêàíè ðàâíîìåðíî ïîäò ãèâàåòñ 
ââåðõ, òåì ñàìûì ðàçãëàæèâàþòñ  ìîðùèíû è ñêëàäêè êîæè.

Ôèã.8 ïîêàçûâàåò ñõåìó ïðîäîëüíîãî ðàçðåçà ó÷àñòêà ì ãêèõ òêàíåé - êîæè 13 è
ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè 14, â êîòîðîé ôèêñèðîâàíà íèòü.

Íåñêîëüêî òàêèõ íèòåé, ïðîâåäåííûõ ïîäêîæíî â íåîáõîäèìûõ ó÷àñòêàõ ñòàðåþùåãî
ëèöà, ñîçäàþò ýôôåêò îìîëîæåíè . Ïðè èñïîëüçîâàíèè íèòåé ñ ïîäò ãèâàþùèì ýôôåêòîì
âî ìíîãèõ ñëó÷à õ îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü â ïðîâåäåíè  ò æåëûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé
íà ëèöå ïî òèïó ðèòèäîïëàñòèêè èëè ëèïîñàêöèè.

Ìàíèïóë öèè ñ ïðèìåíåíèåì òàêèõ íèòåé ïðîñòû è áåñêðîâíû, íå îñòàâë þò ïîñëå ñåá 
ðóáöîâ, ïðîâîä òñ  àìáóëàòîðíî ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ñ êîðîòêèì ðåàáèëèòàöèîííûì
ïåðèîäîì.

Ïðîìûøëåííà  ïðèìåíèìîñòü.
Èçîáðåòåíèå ìîæåò áûòü øèðîêî èñïîëüçîâàíî, êàê ïîêàçàíî, ïðè ðàçëè÷íûõ

êîñìåòè÷åñêèõ îïåðàöè õ. Êðîìå òîãî, îíî ìîæåò ïðèìåí òüñ  è ïðè äðóãèõ õèðóðãè÷åñêèõ
îïåðàöè õ.
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