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DESCRIPCION

Silla.

La invencion se refiere a una silla con un bastidor
de soporte, una placa de asiento y un respaldo que es-
t4 dotado de un brazo que se extiende por debajo de
la placa de asiento, que estd articulado de manera gi-
ratoria en el bastidor de soporte, soportando el brazo
la parte posterior de la placa de asiento mediante una
unién giratoria con ésta y la parte anterior de la placa
de asiento estd unida al bastidor de soporte mediante
un dispositivo de cojinete y el dispositivo de cojinete
presenta al menos un elemento de resorte de flexién
que se sujeta por un lado en el bastidor de soporte, y
en cuya parte superior, en la zona de su extremo libre
que puede inclinarse de manera eldstica, se apoya una
pieza de cojinete colocada en la placa de asiento.

En las sillas de este tipo, cuando el usuario se re-
clina tiene lugar un giro simultdneo del respaldo y de
la superficie de asiento, siendo no obstante el dngulo
de giro del respaldo mayor que el de la superficie de
asiento. Estos mecanismos de movimiento se denomi-
nan mecanismos sincrénicos.

Los mecanismos sincrénicos se han dado a cono-
cer en diferentes formas de realizacién. Una silla de
este tipo se conoce por ejemplo por el documento DE
196 07 136 Al. La silla descrita en este documen-
to tiene una placa de asiento y un respaldo unido a
ésta para el desplazamiento comiin que presenta una
seccion vertical y un brazo inferior separado lateral-
mente de ésta. La placa de asiento estd unida cerca
de su borde anterior de manera giratoria mediante un
cojinete giratorio con un bastidor de soporte fijado a
una base. El brazo inferior del respaldo que sobresa-
le por debajo de la placa de asiento estd articulado de
manera giratoria en el bastidor de soporte y soporta la
parte posterior de la placa de asiento. El cojinete gira-
torio se compone del arbol de giro y una articulacién
de orificio oblongo que estd configurada de manera
ascendente frente al respaldo. El arbol de giro esta fi-
jado en el lado inferior de la superficie de asiento, la
articulacion de orificio oblongo en cambio esté fijada
de manera estacionaria en el bastidor de soporte. La
parte posterior de la placa de asiento estd articulada
entre el punto de articulacién del brazo en el basti-
dor de soporte y la seccién vertical del respaldo en el
brazo.

Aunque esta silla conocida por el documento DE
196 07 136 Al presenta una buena ergonomia, la
construccién de esta silla es, sin embargo, relativa-
mente costosa. Especialmente el resorte de presion
axial necesario para contrarrestar un giro del respal-
do hacia atrds es un componente relativamente caro
por el que se encarece el mecanismo.

En otros mecanismos sincrénicos conocidos, tal
como se conocen por ejemplo por el documento DE
37 35256 C2 o DE 39 16 474 C2 este problema apa-
rece de manera mds intensa dado que, en estos meca-
nismos, las fuerzas que van a aplicarse por el resorte
son claramente mads altas.

Otros mecanismos, por ejemplo los conocidos por
los documentos WO 92/20262 y el DE-PS 20 26 929
son menos ventajosos desde el punto de vista ergoné-
mico, dado que durante el giro hacia atrds del respaldo
la superficie de asiento se inclina hacia delante con lo
que la persona que se sienta tiene la sensacion de que
se resbala desde la silla de trabajo hacia delante.

Una silla del tipo mencionado al principio se co-
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noce por el documento DE 12 97 306 B. En esta si-
lla, el elemento de resorte de flexién soporta la par-
te posterior de la placa de asiento, el cual en la zona
del extremo dirigido al lado anterior de la silla, es-
t4 conectado con el bastidor de soporte. En la zona
central de su extension longitudinal estd apoyado en
un elemento de apoyo del bastidor de soporte. Para
oponerse a un giro hacia atras del respaldo para usua-
rios con diferente peso con una fuerza suficiente en
cada caso, la tensién previa del elemento de resorte
de flexién debe modificarse en gran manera en fun-
cion del peso del usuario. En el caso de que una silla
esté prevista para su utilizacién por varias personas
con pesos diferentes, deben realizarse por tanto, cam-
bios esenciales en cada caso en el ajuste para permitir
un asiento ergonémico. También existe el peligro de
ajustes erréneos. Ademds, el intervalo dentro del cual
puede modificarse el ajuste de la tension previa del
elemento de resorte de flexion es limitado.

Por los documentos US 5 356 199 A y EP 0 937
326 A2 se conocen otras sillas del tipo mencionado al
principio, que presentan estructuras similares a la del
documento DE 12 97 306 B.

En el caso de la silla conocida por el documento
DE 43 26 609 A1, de manera habitual entre el bastidor
giratorio para el respaldo y el bastidor de soporte de la
silla estd previsto un resorte de gas relativamente ca-
ro. La parte anterior de la placa de asiento se soporta
por un soporte unido al bastidor de soporte y la parte
posterior de la placa de asiento estd unida de manera
articulada con el bastidor giratorio. Entre el soporte
que soporta la parte anterior de la placa de asiento y
el bastidor giratorio estdn previstos elementos de re-
sorte de flexion para ayudar al resorte de gas. También
en esta silla, en el caso de usuarios de diferente peso,
es necesaria una gran modificacion de las fuerzas de
resorte aplicadas para adaptar la silla a los usuarios.

El objetivo de la invencidn es facilitar un mecanis-
mo sincrénico que pueda fabricarse de manera muy
rentable y que presente una estructura sencilla, me-
diante el cual se consiga también una compensacién
del peso para usuarios con peso diferente.

Segtn la invencidn esto se consigue mediante un
mecanismo sincrénico con las caracteristicas de la rei-
vindicacién 1.

Mediante el elemento de resorte de flexién que so-
porta la parte anterior de la placa de asiento no es
necesaria seguin la invencion la utilizacién de un ele-
mento de resorte de presion axial. No obstante puede
facilitarse un sistema de control de la sincronizacién
ventajoso desde el punto de vista ergonémico en el
que, al girar el respaldo hacia atrds, el borde anterior
de la placa de asiento puede permanecer, por ejemplo,
a la misma altura o puede desplazarse ligeramente ha-
cia arriba.

Durante el giro del respaldo hacia atrds, el elemen-
to de resorte de flexion se desvia contra la fuerza de
resorte, formando la superficie de guiado un contraco-
jinete. En contacto con esta superficie de guiado pue-
de disponerse la pieza de cojinete colocada en el lado
superior del elemento de resorte de flexién o una pieza
de cojinete adicional colocada en la placa de asiento.
Dado que en el estado no desviado, el elemento de
resorte de flexion estd tensado previamente contra la
pieza de cojinete que se apoya en su lado superior,
cuando un usuario carga la placa de asiento, salvo en
picos de carga al sentarse o cuando el usuario se sienta
por ejemplo completamente sobre la placa de asiento
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en la zona del borde anterior, esta pieza de cojinete
o la pieza de cojinete adicional colocada en la placa
de asiento puede mantenerse adyacente a la superficie
de guiado, con lo que se consigue un desarrollo sin-
crénico controlado durante el giro del respaldo hacia
atrds.

Mediante la pieza de cojinete que se apoya en el
lado superior del elemento de resorte de flexién incli-
nado hacia abajo hacia el lado delantero de la silla,
cuando un usuario esta sentado en la silla se origina
una componente de fuerza dirigida hacia delante que
tira el respaldo hacia adelante. Dado que esta com-
ponente de fuerza depende del peso del usuario, se
consigue de esta manera una compensacién del peso
para usuarios con diferente peso.

Como elemento de resorte de flexién puede em-
plearse de manera ventajosa un conjunto de resorte de
hojas que presenta caracteristicas eldsticas ventajosas
y es muy econdmico.

A continuacién se explican ventajas y detalles adi-
cionales de la invencién mediante el ejemplo de rea-
lizacién mostrado en el dibujo adjunto. En el dibujo,
muestran:

la figura 1 una vista lateral esquematica de una
silla segtin la invencién en estado no girado del res-
paldo, y

la figura 2 la silla de la figura 1 con el respaldo
girado hacia atrés.

La silla segtin la invencién mostrada en las figuras
1 y 2 presenta un bastidor 1 de soporte. Este puede
estar colocado de manera convencional de manera gi-
ratoria alrededor de un eje 2 vertical en el extremo
superior de un poste 3 central vertical soportado por
una base 4 en cruz.

Un respaldo 5 de la silla estd unido a un brazo 7
que se extiende por debajo de una placa 6 de asiento,
el cual estd unido de manera articulada al bastidor 1
de soporte de forma que puede girar alrededor de un
eje 8. El brazo 7 soporta la parte posterior de la placa 6
de asiento (incluido el acolchado) mediante una unién
giratoria con ésta alrededor del eje 9, estando prevista
para la unidén giratoria de la placa 6 de asiento con el
brazo 7 una aleta 10 inclinada hacia abajo.

La parte anterior de la placa 6 de asiento esta uni-
da al bastidor 1 de soporte mediante un dispositivo 11
de cojinete. El dispositivo 11 de cojinete presenta un
elemento 12 de resorte de flexién en forma de un con-
junto de resorte de hojas que se sujeta, por un lado,
en el bastidor 1 de soporte en el lado de su extremo
dirigido al respaldo 5. El otro extremo 13 del elemen-
to 12 de resorte de flexion, libre en este ejemplo de
realizacion, puede desviarse de manera eldstica y, en
la zona adyacente a este extremo 13, una pieza 16 de
cojinete colocada en una de estas aletas 15 inclinadas
hacia abajo se dispone en contacto con el lado 14 su-
perior inclinado hacia abajo del elemento de resorte
de flexion hacia el lado anterior de la silla, de mane-
ra que el elemento 12 de resorte de flexién soporta la
parte anterior de la placa 6 de asiento.

La pieza 16 de cojinete se dispone adicionalmente
en contacto con una superficie 17 de guiado, dispuesta
por encima de la pieza 16 de cojinete, que configura
un contracojinete hacia arriba. El lado 14 superior del
elemento 12 de resorte de flexién y la superficie 17
de guiado se disponen en este caso acodados entre si,
visto en vista lateral, y discurren en direccién hacia
el lado posterior de la silla uno hacia otro. Con el gi-
ro del respaldo 5 hacia atras, la pieza 16 de cojinete
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se arrastra hacia atrds a lo largo de la superficie 17 de
guiado mediante la unién de la placa 6 de cojinete con
el brazo 7, desvidndose hacia abajo el elemento 12 de
resorte de flexion. El dngulo entre la superficie 17 de
guiado y el lado 14 superior del elemento 12 de resor-
te de flexion influye en este caso en la intensidad del
desvio elemento 12 de resorte de flexion y, por tanto,
en la intensidad de la fuerza de resorte opuesta al des-
vio. La fuerza de resorte opuesta al desvio aumenta
adicionalmente en funcién del dngulo de desvio del
respaldo 5. Para limitar el desvio del respaldo 5 hacia
atras esta previsto un tope que, por motivos de clari-
dad, no se muestra en el dibujo. Por ejemplo, este tope
podria formarse por un ala inclinada hacia debajo de
la superficie 17 de guiado que limitase el movimiento
de la pieza 16 de cojinete a lo largo de la superficie 17
de guiado.

Para limitar el giro del respaldo hacia adelante en
la posicién que adopta en el estado no girado, tam-
bién estd previsto un tope que, por motivos de clari-
dad, no se muestra en el dibujo. Este estado no girado
del respaldo se adopta también cuando no hay ningin
usuario sentado en la silla.

Para el soporte de un lado del elemento 12 de re-
sorte de flexion estd previsto un perno 18 de sujecion
que atraviesa el elemento 12 de resorte de flexién a
través de un orificio 19 de paso. El perno 18 de suje-
cién presenta un roscado externo y estd atornillado en
un roscado interno de una parte 20 unida de manera
rigida al bastidor 1 de soporte. En el lado opuesto del
elemento 12 de resorte de flexidn, el perno 18 de suje-
cién presenta un collar 21 que sobresale radialmente
y que se dispone en contacto con el elemento 12 de
resorte de flexion en la zona alrededor del orificio 19
de paso. El elemento 12 de resorte de flexién en la zo-
na del orificio 19 de paso estd separado del bastidor 1
de soporte o de la parte 20 del bastidor 1 de soporte
dotada con el roscado interno y se tensa previamente
mediante el collar 21 contra la pieza 16 de cojinete.
Mediante la palanca 22 de accionamiento esta tension
previa puede ajustarse mediante un atornillado mds o
menos amplio del perno 18 de sujecién. La tensién
previa hace que la pieza 16 de cojinete no se levante
de la superficie 17 de guiado tampoco en el caso de
una carga de peso de la placa 6 de asiento por parte
de un usuario. Mediante el ajuste de la tensioén previa
puede modificarse la fuerza de resorte opuesta a un
giro hacia atras del respaldo 5.

En lugar de una unica pieza 16 de cojinete, que
estd en contacto al mismo tiempo con el lado 14 su-
perior del elemento 12 de resorte de flexién y con la
superficie 17 de guiado, pueden estar previstas para
ello también dos piezas 16 de cojinete independientes
que, por ejemplo, pueden disponerse en el plano de
imagen de la figura 1 y 2 una detrds de la otra. La pie-
za de cojinete colocada también en la placa de asiento,
en contacto con la superficie 17 de guiado, podria es-
tar colocada de manera rigida o de manera que pueda
desplazarse contra la fuerza de un resorte en la placa
de asiento o en una parte unida a ésta. Para reducir la
friccion entre el lado 14 superior del elemento 12 de
resorte de flexién y la pieza 16 de cojinete, ésta pue-
de estar configurada como un rodillo, especialmente
si para el contacto con el lado 14 superior del elemen-
to 12 de resorte de flexion y para el contacto con la
superficie 17 de guiado estdn previstos rodillos dis-
puestos separados entre si de manera giratoria en la
placa 6 de asiento o en una parte unida a ésta, se con-

3
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sigue un desgaste menor de estas superficies 14y 17
asi como de las piezas de cojinete.

También seria posible y concebible emplear varios
elementos 12 de resorte de flexion dispuestos unos de-
tras de otros, por ejemplo perpendiculares al plano de
dibujo de las figuras. Por ejemplo podrian estar pre-
vistos dos elementos 12 de resorte de flexién en forma
de un conjunto de resorte de hojas dispuestos a ambos
lados de la seccidn 23 del bastidor 1 de soporte que se
extiende por debajo de la zona anterior de la placa 6
de asiento, en cuyos lados 14 superiores en cada caso
se apoya una pieza 16 de cojinete configurada como
rodillo giratorio y entre los que discurre la seccién 23
con la superficie 17 de guiado prevista en ésta, en la
que se dispone en contacto también un rodillo. Estos
rodillos pueden estar todos colocados de manera gi-
ratoria alrededor del mismo eje que se sujeta a ambos
lados mediante aletas 15.

En el ejemplo de realizacién mostrado en las figu-
ras 1y 2, una parte de los resortes de hojas del conjun-
to de resorte de hojas que se dispone por debajo del
resorte de hojas superior estd configurada mas corta
que el resorte de hojas superior y termina antes del
extremo libre del resorte de hojas mas superior. Con
ello, en el estado no girado del respaldo, la pieza 16
de cojinete se apoya sobre una zona debilitada del ele-
mento 12 de resorte de flexién con lo que se consigue
una mejor elasticidad de la superficie de asiento en el
estado no girado del respaldo.

Son posibles diferentes modificaciones de este
ejemplo de realizacién. Aunque la superficie 17 de
guiado en el ejemplo de realizacién mostrado se dis-
pone aproximadamente horizontal, también es posible
una inclinacion de la superficie de guiado con respec-
to a la horizontal, preferiblemente inferior a 45°. Es-
pecialmente preferida es una inclinacién de menos de
30°. El angulo entre el lado 14 superior del elemento
12 de resorte de flexién y la superficie 17 de guia-
do se sitia preferiblemente en el intervalo de 15° a
50°.

En lugar del perno 18 de sujecidon que presen-
ta un roscado exterior, también podria estar previsto
otro dispositivo de sujecidon para conseguir una ten-
sion previa del elemento 12 de resorte de flexién. Fun-
damentalmente serian también concebibles otros ele-
mentos 12 de resorte de flexién diferentes al conjunto
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de resorte de hojas, por ejemplo elementos de resorte
de flexién en forma de barra. No obstante, un conjunto
de resorte de hojas presenta una caracteristica elastica
especialmente buena a un precio econdmico.

En la posicién girada del respaldo hacia atrds, éste
podria girar por ejemplo en un dngulo de 24°, mien-
tras que el asiento gira en un dngulo de 8°. De manera
preferida, el borde anterior de la superficie de asiento
permanece a la misma altura durante el giro del res-
paldo hacia atrds, o bien se eleva ligeramente.
Leyendas de los niimeros de referencia
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REIVINDICACIONES

1. Silla con un bastidor (1) de soporte, una placa
(6) de asiento y un respaldo (5) que estd dotado de un
brazo (7) que se extiende por debajo de la placa (6)
de asiento, el cual estd articulado de manera girato-
ria con el bastidor (1) de soporte, en la que el brazo
(7) soporta la parte posterior de la placa (6) de asien-
to mediante una unién giratoria con ésta y la parte
anterior de la placa (6) de asiento estd unida con el
bastidor (1) de soporte mediante un dispositivo (11)
de cojinete y estd previsto al menos un elemento (12)
de resorte de flexién que se sujeta, por un lado, en
el bastidor (1) de soporte, y en cuyo lado (14) supe-
rior, en la zona de su extremo (13) libre que puede
desviarse eldsticamente, se apoya una pieza (16) de
cojinete colocada en la placa (6) de asiento, caracte-
rizada porque el elemento (12) de resorte de flexion
soporta la parte anterior de la placa (6) de asiento, el
cual forma una parte del dispositivo (11) de cojinete
para la parte anterior de la placa (6) de asiento y estd
unido al bastidor 1 de soporte en la zona de su extre-
mo dirigido al respaldo (5), y porque para configurar
un contracojinete estd prevista una superficie (17) de
guiado dispuesta en el bastidor (1) de soporte con la
que se dispone en contacto la pieza (16) de cojinete
o una pieza de cojinete adicional colocada en la su-
perficie la placa (6) de asiento, de modo que el lado
(14) superior del elemento (12) de resorte de flexion
inclinado hacia abajo hacia el lado anterior de la silla
y la superficie (17) de guiado se disponen acodados
entre si y discurren uno hacia otro en direccién hacia
el lado posterior de la silla y, en el estado no girado
del respaldo (5), el elemento (12) de resorte de flexion
se tensa previamente con respecto a la pieza (16) de
cojinete.

2. Silla segun la reivindicacion 1, caracterizada
porque la superficie (17) de guiado esta inclinada con
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respecto a la horizontal menos de 45°, preferiblemen-
te menos de 30°.

3. Silla segtn la reivindicacién 2, caracterizada
porque la superficie (17) de guiado se dispone aproxi-
madamente horizontal.

4. Silla segtin una de las reivindicaciones 1 a 3,
caracterizada porque el dngulo entre el lado (14) su-
perior del elemento (12) de resorte de flexién y la su-
perficie (17) de guiado se sitda en el intervalo entre
15y 50°.

5. Silla segtin una de las reivindicaciones 1 a 4, ca-
racterizada porque para modificar la tensién previa
del elemento (12) de resorte de flexion con respecto a
la pieza (16) de cojinete esta previsto un perno (18) de
sujecion que atraviesa el elemento (12) de resorte de
flexion a través de un orificio (19) de paso, que tensa
el elemento (12) de resorte de flexion en direccién ha-
cia el bastidor (1) de soporte, pudiendo modificarse la
distancia del elemento (12) de resorte de flexién con
respecto al bastidor (1) de soporte mediante el perno
(18) de sujecidn.

6. Silla segin una de las reivindicaciones 1 a 5,
caracterizada porque la pieza (16) de cojinete que
se dispone en contacto con el lado (14) superior del
elemento (12) de resorte de flexion es un rodillo colo-
cado de manera giratoria.

7. Silla segun la reivindicacién 6, caracterizada
porque este rodillo o un rodillo adicional colocado de
manera giratoria en la placa de asiento se dispone en
contacto con la superficie (17) de guiado.

8. Silla segtin una de las reivindicaciones 1 a 7,
caracterizada porque el elemento (12) de resorte de
flexioén es un conjunto de resorte de hojas.

9. Silla segun la reivindicacién 8, caracterizada
porque una parte de los resortes de hojas dispuestos
por debajo del resorte de hojas superior es mas corta
que el resorte de hojas superior y termina antes del
extremo libre del resorte de hojas superior.
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