
ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÔÅÄÅÐÀÖÈß

ÔÅÄÅÐÀËÜÍÀß ÑËÓÆÁÀ
ÏÎ ÈÍÒÅËËÅÊÒÓÀËÜÍÎÉ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ,

ÏÀÒÅÍÒÀÌ È ÒÎÂÀÐÍÛÌ ÇÍÀÊÀÌ

(19) RU (11) 2 337 639(13) C1
(51) ÌÏÊ

A61B  17/24   (2006.01)

(12) ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÈÇÎÁÐÅÒÅÍÈß Ê ÏÀÒÅÍÒÓ

(21), (22) Çà âêà: 2007126768/14, 13.07.2007

(24) Äàòà íà÷àëà îòñ÷åòà ñðîêà äåéñòâè  ïàòåíòà:
13.07.2007

(45) Îïóáëèêîâàíî: 10.11.2008 Áþë. ¹ 31

(56) Ñïèñîê äîêóìåíòîâ, öèòèðîâàííûõ â îò÷åòå î
ïîèñêå: ÏÀËÜ×ÓÍ Â.Ò. è äð.
Îòîðèíîëàðèíãîëîãè . - Ì.: Ìåäèöèíà, 2002,
ñ.100-104. RU 2144330 Ñ1, 20.01.2000. US
6383207, 07.05.2002. BERGHAUS A. Rhinoplasty-
functional and esthetic surgery on the nose.
MMW Fortschr Med. 2005 Aug 18;147(33-34):24-7
(Abstract).

Àäðåñ äë  ïåðåïèñêè:
143400, Ìîñêîâñêà  îáë., ã. Êðàñíîãîðñê, óë.
Êàðáûøåâà, 29, êâ.69, Ì.À. Õàëèòîâîé

(72) Àâòîð(û):
Åãîðîâ Âèêòîð Èâàíîâè÷ (RU),
Õàëèòîâà Ìàðè  Àëåêñååâíà (RU),
Åãîðîâ Ñòàíèñëàâ Âèêòîðîâè÷ (RU)

(73) Ïàòåíòîîáëàäàòåëü(è):
Åãîðîâ Âèêòîð Èâàíîâè÷ (RU),
Õàëèòîâà Ìàðè  Àëåêñååâíà (RU),
Åãîðîâ Ñòàíèñëàâ Âèêòîðîâè÷ (RU)

(54) ÑÏÎÑÎÁ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÈÑÊÐÈÂËÅÍÈß ÏÅÐÅÃÎÐÎÄÊÈ ÍÎÑÀ

(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îòîðèíîëàðèíãîëîãèè

è ìîæåò áûòü ïðèìåíèìî äë  õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà.
Âûïîëí þò ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ïåðåãîðîäêè
íîñà ñ ëåâîé ñòîðîíû äëèíîé 25-30 ìì ñ
ïåðåõîäîì íà äíî íîñà. Âûïîëí þò ðàçðåç
÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ îòñòóïîì 3-4 ìì îò
ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà ñâåðõó âíèç êçàäè ê
òî÷êå, ëåæàùåé íà íåáíîì ãðåáåøêå è îòñòî ùåé
îò ïåðåäíåé íèæíåé íîñîâîé îñòè íà 5-6 ìì êçàäè.

Îñóùåñòâë þò óäàëåíèå èñêðèâëåííîé ÷àñòè
õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè íîñà ñ
äîïîëíèòåëüíûì ñîõðàíåíèåì ó÷àñòêà ñî÷ëåíåíè 
÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì íà
ïðîò æåíèè 5-6 ìì îò ïåðåäíåé íèæíåé íîñîâîé
îñòè. Âûïîëí þò ðåèìïëàíòèðîâàíèå
ñìîäåëèðîâàííîãî ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà.
Ñïîñîá ïîçâîë åò ïðåäîòâðàòèòü îïóùåíèå
êîí÷èêà íîñà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. 2
ç.ï.ô-ëû, 1 èë.
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(54) METHOD OF SURGICAL TREATMENT NASAL SEPTUM CONTORTION

(57) Abstract: 
FIELD: medicine; surgery.
SUBSTANCE: perform semigetting discission a

nasal septum from the left side with length of 25-
30 mm with transition to a fundus of the nose.
Perform discission of a quadrangular cartilage
with a space of 3-4 mm from a semigetting
discission from top to bottom back to the point
lying on a palatine crest and spaced from a
forward bottom nasal spine at 5-6 mm back.
Perform excision of the bent part of
cartilaginous and osteal departments of the nasal
septum with additional conservation of a part of
a joint of the quadrangular cartilage with a
palatine crest throughout 5-6 mm from a forward
bottom nasal spine. Perform reimplantation the
simulated of the quadrangular cartilage.

EFFECT: method allows to prevent ptosis of tip

of nose in the postoperative period.
3 cl, 3 ex, 1 dwg
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ìåäèöèíû, à èìåííî ê îòîðèíîëàðèíãîëîãèè, ê
ñïîñîáàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà.

Èçâåñòåí ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà, âêëþ÷àþùèé
âûïîëíåíèå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáè  ââåäåíèåì 1%-íîãî ðàñòâîðà íîâîêàèíà
ãèäðîõëîðèäà ñ 0,1%-íûì ðàñòâîðîì àäðåíàëèíà ãèäðîõëîðèäà ïîä íàäõð ùíèöó è ïîä
íàäêîñòíèöó ïåðåãîðîäêè íîñà ñ îáåèõ ñòîðîí, âûïîëíåíèå ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà
ïåðåãîðîäêè íîñà, âûïîëíåíèå ïîäíàäõð ùíè÷íîé è ïîäíàäêîñòíè÷íîé ñåïàðîâêè
ñëèçèñòîé ëåâîé ïîëîâèíû ïîëîñòè íîñà, âûïîëíåíèå ðàçðåçà ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà,
âûïîëíåíèå ïîäíàäõð ùíè÷íîé è ïîäíàäêîñòíè÷íîé ñåïàðîâêè ñëèçèñòîé ïðàâîé ïîëîâèíû
ïîëîñòè íîñà, óäàëåíèå èñêðèâëåííîé ÷àñòè õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè
íîñà ñ ñîõðàíåíèåì ïîëîñêè õð ùà âäîëü ñïèíêè íîñà âûñîòîé 6-8 ìì, ðåèìïëàíòèðîâàíèå
÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ ôèêñàöèåé åãî êåòãóòîì, íàëîæåíèå óçëîâûõ êåòãóòîâûõ øâîâ íà
êðà  ïåðâè÷íîãî ðàçðåçà è âûïîëíåíèå ïåðåäíåé òàìïîíàäû íîñà (ñì. Ïàëü÷óí Â.Ò è äð.,
Îòîðèíîëîãè , Ìîñêâà, Ìåäèöèíà, 2002 ã., ñ. 100-104).

Îäíàêî èçâåñòíûé ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà ïðè
ñâîåì èñïîëüçîâàíèè èìååò ñëåäóþùèå íåäîñòàòêè:

- íå âñåãäà ïîçâîë åò â ðåçóëüòàòå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  ñîõðàíèòü òâåðäûé îñòîâ
íîñîâîé ïåðåãîðîäêè,

- íå îáåñïå÷èâàåò ïðåäîòâðàùåíèå îïóùåíè  êîí÷èêà íîñà â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå.

Çàäà÷à èçîáðåòåíè  - ñîçäàíèå ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  èñêðèâëåíè 
ïåðåãîðîäêè íîñà.

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì  âë åòñ  âîçìîæíîñòü â ðåçóëüòàòå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè 
ñîõðàíåíè  òâåðäîãî îñòîâà íîñîâîé ïåðåãîðîäêè è ïðåäîòâðàùåíèå îïóùåíè  êîí÷èêà
íîñà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî â ïðåäëîæåííîì ñïîñîáå õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà, âêëþ÷àþùåì âûïîëíåíèå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
ïîñîáè  ââåäåíèåì 1%-íîãî ðàñòâîðà íîâîêàèíà ãèäðîõëîðèäà ñ 0,1%-íûì ðàñòâîðîì
àäðåíàëèíà ãèäðîõëîðèäà ïîä íàäõð ùíèöó è ïîä íàäêîñòíèöó ïåðåãîðîäêè íîñà ñ îáåèõ
ñòîðîí, âûïîëíåíèå ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà ïåðåãîðîäêè íîñà, âûïîëíåíèå
ïîäíàäõð ùíè÷íîé è ïîäíàäêîñòíè÷íîé ñåïàðîâêè ñëèçèñòîé ëåâîé ïîëîâèíû ïîëîñòè
íîñà, âûïîëíåíèå ðàçðåçà ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà, âûïîëíåíèå ïîäíàäõð ùíè÷íîé è
ïîäíàäêîñòíè÷íîé ñåïàðîâêè ñëèçèñòîé ïðàâîé ïîëîâèíû ïîëîñòè íîñà, óäàëåíèå
èñêðèâëåííîé ÷àñòè õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè íîñà ñ ñîõðàíåíèåì
ïîëîñêè õð ùà âäîëü ñïèíêè íîñà âûñîòîé 6-8 ìì, ðåèìïëàíòèðîâàíèå ÷åòûðåõóãîëüíîãî
õð ùà ñ ôèêñàöèåé åãî êåòãóòîì, íàëîæåíèå óçëîâûõ êåòãóòîâûõ øâîâ íà êðà  ïåðâè÷íîãî
ðàçðåçà è çàòåì âûïîëíåíèå ïåðåäíåé òàìïîíàäû íîñà, ïðè ýòîì ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç
ïåðåãîðîäêè íîñà âûïîëí þò ñ ëåâîé ñòîðîíû äëèíîé 25-30 ìì ñ ïåðåõîäîì íà äíî íîñà,
ðàçðåç ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà âûïîëí þò ñ îòñòóïîì 3-4 ìì îò ïîëóïðîíèêàþùåãî
ðàçðåçà ñâåðõó âíèç êçàäè ê òî÷êå, ëåæàùåé íà íåáíîì ãðåáåøêå è îòñòî ùåé îò ïåðåäíåé
íèæíåé íîñîâîé îñòè íà 5-6 ìì êçàäè, à óäàëåíèå èñêðèâëåííîé ÷àñòè õð ùåâîãî è
êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè íîñà îñóùåñòâë þò ñ äîïîëíèòåëüíûì ñîõðàíåíèåì ó÷àñòêà
ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì íà ïðîò æåíèè 5-6 ìì îò
ïåðåäíåé íèæíåé íîñîâîé îñòè, çàòåì âûïîëí þò ðåèìïëàíòèðîâàíèå ñìîäåëèðîâàííîãî
÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà. Ïðè ýòîì ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà
âïðàâî íà ó÷àñòêå ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì âûïîëí þò
äîïîëíèòåëüíûé ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ñëèçèñòîé ñïðàâà äëèíîé 9-11 ìì, ñåïàðîâêó
ñëèçèñòîé è óäàëåíèå èñêðèâëåííîãî ó÷àñòêà ñ èñïîëüçîâàíèåì äîëîòà, ðàçìåùåííîãî â
ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè. Ïðè ýòîì ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà
â êîñòíîì îñíîâàíèè âûïîëí þò äîëîòîì â íèæíåé òî÷êå ðàçðåçà õð ùà äîïîëíèòåëüíûé
ïåðåõîä íà ïðàâóþ ïîëîâèíó íîñà è óäàë þò èñêðèâëåííûå îòäåëû.

Ñðåäè ñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ïðåäëîæåííûé ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà, îòëè÷èòåëüíûìè  âë þòñ :
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- âûïîëíåíèå ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà ïåðåãîðîäêè íîñà ñ ëåâîé ñòîðîíû äëèíîé 25-
35 ìì ñ ïåðåõîäîì íà äíî íîñà,

- âûïîëíåíèå ðàçðåçà ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ îòñòóïîì 3-4 ìì îò ïîëóïðîíèêàþùåãî
ðàçðåçà ñâåðõó âíèç êçàäè ê òî÷êå, ëåæàùåé íà íåáíîì ãðåáåøêå è îòñòî ùåé îò ïåðåäíåé
íèæíåé íîñîâîé îñòè íà 5-6 ìì êçàäè,

- îñóùåñòâëåíèå óäàëåíè  èñêðèâëåííîé ÷àñòè õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ
ïåðåãîðîäêè íîñà ñ äîïîëíèòåëüíûì ñîõðàíåíèåì ó÷àñòêà ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî
õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì íà ïðîò æåíèè 5-6 ìì îò ïåðåäíåé íîñîâîé îñòè,

- âûïîëíåíèå ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà âïðàâî íà ó÷àñòêå
ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì äîïîëíèòåëüíîãî
ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà ñëèçèñòîé ñïðàâà äëèíîé 9-11 ìì, ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé è
óäàëåíèå èñêðèâëåííîãî ó÷àñòêà ñ èñïîëüçîâàíèåì äîëîòà, ðàçìåùåííîãî â ñàãèòòàëüíîé
ïëîñêîñòè,

- âûïîëíåíèå ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà â êîñòíîì
îñíîâàíèè â íèæíåé òî÷êå ðàçðåçà õð ùà äîëîòîì äîïîëíèòåëüíîãî ïåðåõîäà íà ïðàâóþ
ïîëîâèíó íîñà è óäàëåíèå èñêðèâëåííûõ îòäåëîâ.

Ñïîñîá îñóùåñòâë þò ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ïàöèåíòó âûïîëí þò àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ââåäåíèåì 1%-íîãî ðàñòâîðà

íîâîêàèíà ãèäðîõëîðèäà ñ 0,1%-íûì ðàñòâîðîì àäðåíàëèíà ãèäðîõëîðèäà ïîä
íàäõð ùíèöó è ïîä íàäêîñòíèöó ïåðåãîðîäêè íîñà ñ îáåèõ ñòîðîí. Çàòåì âûïîëí þò
ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ïåðåãîðîäêè íîñà ñ ëåâîé ñòîðîíû äëèíîé 25-30 ìì ñ ïåðåõîäîì
íà äíî íîñà. Âûïîëí þò ïîäíàäõð ùíè÷íóþ è ïîäíàäêîñòíè÷íóþ ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé
ëåâîé ïîëîâèíû ïîëîñòè íîñà. Çàòåì îñóùåñòâë þò ðàçðåç ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ
îòñòóïîì 3-4 ìì îò ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà ñâåðõó âíèç êçàäè ê òî÷êå, ëåæàùåé íà
íåáíîì ãðåáåøêå è îòñòî ùåé îò ïåðåäíåé íèæíåé íîñîâîé îñòè íà 5-6 ìì êçàäè.
Âûïîëí þò ïîäíàäõð ùíè÷íóþ è ïîäíàäêîñòíè÷íóþ ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé ïðàâîé ïîëîâèíû
ïîëîñòè íîñà. Óäàë þò èñêðèâëåííóþ ÷àñòü õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè
íîñà ñ ñîõðàíåíèåì ïîëîñêè õð ùà âäîëü ñïèíêè íîñà âûñîòîé 6-8 ìì è ñ äîïîëíèòåëüíûì
ñîõðàíåíèåì ó÷àñòêà ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì íà
ïðîò æåíèè 5-6 ìì îò ïåðåäíåé íîñîâîé îñòè. Ïðè ýòîì ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà
èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà âïðàâî íà ó÷àñòêå ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ
íåáíûì ãðåáåøêîì âûïîëí þò äîïîëíèòåëüíûé ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ñïðàâà äëèíîé 9-
11 ìì, çàòåì âûïîëí þò ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé è óäàëåíèå èñêðèâëåííîãî ó÷àñòêà ñ
èñïîëüçîâàíèåì äîëîòà, ðàçìåùåííîãî â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè. Ïðè ýòîì ïðè íàëè÷èè ó
ïàöèåíòà èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà â êîñòíîì îñíîâàíèè âûïîëí þò äîëîòîì â
íèæíåé òî÷êå ðàçðåçà õð ùà äîïîëíèòåëüíûé ïåðåõîä íà ïðàâóþ ïîëîâèíó íîñà è óäàë þò
èñêðèâëåííûå îòäåëû. Çàòåì ðåèìïëàíòèðóþò ñìîäåëèðîâàííûé ÷åòûðåõóãîëüíûé õð ù ñ
ôèêñàöèåé åãî êåòãóòîì, âûïîëí þò íàëîæåíèå óçëîâûõ êåòãóòîâûõ øâîâ íà êðà 
ïåðâè÷íîãî ðàçðåçà è çàòåì âûïîëí þò ïåðåäíþþ òàìïîíàäó íîñà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå, à çàòåì è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíè  ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà ïîêàçàëè åãî âûñîêóþ
ýôôåêòèâíîñòü. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñ èñïîëüçîâàíèåì âñåõ ñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ
äîñòèãíóòà â ðåçóëüòàòå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíè  òâåðäîãî îñòîâà
íîñîâîé ïåðåãîðîäêè è ïîëíîñòüþ ïðåäîòâðàùåíî îïóùåíèå êîí÷èêà íîñà â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ñóùíîñòü ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè
íîñà èëëþñòðèðóåòñ  ÷åðòåæîì, ãäå ïðåäñòàâëåíà ñòðóêòóðà íîñîâîé ïåðåãîðîäêè ñ ìåñòîì
1 âûïîëíåíè  ðàçðåçà ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà è 2 - ïåðåõîä äîëîòîì íà ïðàâóþ ïîëîâèíó
íîñà.

Ðåàëèçàöè  ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè
íîñà èëëþñòðèðóåòñ  ñëåäóþùèìè êëèíè÷åñêèìè ïðèìåðàìè.

Ïðèìåð 1. Ïàöèåíòêà Î., 50 ëåò, ïîñòóïèëà ñ æàëîáàìè íà çàòðóäíåííîå íîñîâîå
äûõàíèå è çàëîæåííîñòü îáåèõ ïîëîâèí íîñà. Âûøåïåðå÷èñëåííûå æàëîáû áåñïîêîèëè â
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òå÷åíèå 2 ëåò. Îáúåêòèâíî: íàðóæíûé íîñ ïðàâèëüíîé ôîðìû. Ïðè ïåðåäíåé ðèíîñêîïèè
âû âëåíî: ïåðåãîðîäêà íîñà èñêðèâëåíà âëåâî â âèäå êîíòàêòíîãî ãðåáí .

Ïàöèåíòêå âûïîëíåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà. Ïàöèåíòêå
âûïîëíèëè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ââåäåíèåì 1%-íîãî ðàñòâîðà íîâîêàèíà
ãèäðîõëîðèäà ñ 0,1%-íûì ðàñòâîðîì àäðåíàëèíà ãèäðîõëîðèäà (îäíó êàïëþ 0,1%-íîãî
ðàñòâîðà àäðåíàëèíà ãèäðîõëîðèäà íà 5 ìë 1%-íîãî ðàñòâîðà íîâîêàèíà ãèäðîõëîðèäà)
ïîä íàäõð ùíèöó è ïîä íàäêîñòíèöó ïåðåãîðîäêè íîñà ñ îáåèõ ñòîðîí. Çàòåì âûïîëíèëè
ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ïåðåãîðîäêè íîñà ñ ëåâîé ñòîðîíû äëèíîé 25 ìì ñ ïåðåõîäîì íà
äíî íîñà. Âûïîëíèëè ïîäíàäõð ùíè÷íóþ è ïîäíàäêîñòíè÷íóþ ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé ëåâîé
ïîëîâèíû ïîëîñòè íîñà. Çàòåì îñóùåñòâèëè ðàçðåç ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ îòñòóïîì 3
ìì îò ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà ñâåðõó âíèç êçàäè ê òî÷êå, ëåæàùåé íà íåáíîì ãðåáåøêå
è îòñòî ùåé îò ïåðåäíåé íèæíåé íîñîâîé îñòè íà 5 ìì êçàäè. Âûïîëíèëè
ïîäíàäõð ùíè÷íóþ è ïîäíàäêîñòíè÷íóþ ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé ïðàâîé ïîëîâèíû ïîëîñòè
íîñà. Óäàëèëè èñêðèâëåííóþ ÷àñòü õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè íîñà ñ
ñîõðàíåíèåì ïîëîñêè õð ùà âäîëü ñïèíêè íîñà âûñîòîé 6 ìì è ñ äîïîëíèòåëüíûì
ñîõðàíåíèåì ó÷àñòêà ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì íà
ïðîò æåíèè 5 ìì îò ïåðåäíåé íîñîâîé îñòè. Çàòåì ðåèìïëàíòèðîâàëè ÷åòûðåõóãîëüíûé
õð ù è çàôèêñèðîâàëè åãî êåòãóòîì, âûïîëíèëè íàëîæåíèå óçëîâûõ êåòãóòîâûõ øâîâ íà
êðà  ïåðâè÷íîãî ðàçðåçà. Îïåðàöèþ çàâåðøèëè âûïîëíåíèåì äâóñòîðîííåé ïåðåäíåé
òàìïîíàäû íîñà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. Îñìîòð ÷åðåç 3 ìåñ öà: æàëîá
íå ïðåäú âë ëà, íîñîâà  ïåðåãîðîäêà ïî ñðåäíåé ëèíèè, íîñîâîå äûõàíèå ñâîáîäíîå.
Ñîõðàíåí òâåðäûé îñòîâ íîñîâîé ïåðåãîðîäêè. Ïîëíîñòüþ ïðåäîòâðàùåíî îïóùåíèå
êîí÷èêà íîñà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ôîðìà íîñà ïðàâèëüíà .

Ïðèìåð 2. Ïàöèåíò Ì., 25 ëåò, ïîñòóïèë ñ æàëîáàìè íà çàòðóäíåííîå íîñîâîå äûõàíèå è
çàëîæåííîñòü îáåèõ ïîëîâèí íîñà. Âûøåïåðå÷èñëåííûå æàëîáû áåñïîêîèëè â òå÷åíèå 5
ëåò. 20 ëåò íàçàä ïåðåíåñ òðàâìó íîñà. Îáúåêòèâíî: íàðóæíûé íîñ ïðàâèëüíîé ôîðìû. Ïðè
ïåðåäíåé ðèíîñêîïèè âû âëåíî: ïåðåãîðîäêà íîñà èñêðèâëåíà â îáå ñòîðîíû, âëåâî â âèäå
êîíòàêòíîãî øèïà â êîñòíîì îòäåëå, âïðàâî â âèäå ãðåáí . Îäíîâðåìåííî îáíàðóæåíî
èñêðèâëåíèå ïåðåãîðîäêè íîñà âïðàâî íà ó÷àñòêå ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ
íåáíûì ãðåáåøêîì.

Ïàöèåíòó âûïîëíåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà. Ïàöèåíòó
âûïîëíèëè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ââåäåíèåì 1%-íîãî ðàñòâîðà íîâîêàèíà
ãèäðîõëîðèäà ñ 0,1%-íûì ðàñòâîðîì àäðåíàëèíà ãèäðîõëîðèäà (îäíó êàïëþ 0,1%-íîãî
ðàñòâîðà àäðåíàëèíà ãèäðîõëîðèäà íà 5 ìë 1%-íîãî ðàñòâîðà íîâîêàèíà ãèäðîõëîðèäà)
ïîä íàäõð ùíèöó è ïîä íàäêîñòíèöó ïåðåãîðîäêè íîñà ñ îáåèõ ñòîðîí. Çàòåì âûïîëíèëè
ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ïåðåãîðîäêè íîñà ñ ëåâîé ñòîðîíû äëèíîé 30 ìì ñ ïåðåõîäîì íà
äíî íîñà. Âûïîëíèëè ïîäíàäõð ùíè÷íóþ è ïîäíàäêîñòíè÷íóþ ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé ëåâîé
ïîëîâèíû ïîëîñòè íîñà. Çàòåì îñóùåñòâèëè ðàçðåç ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ îòñòóïîì 4
ìì îò ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà ñâåðõó âíèç êçàäè ê òî÷êå, ëåæàùåé íà íåáíîì ãðåáåøêå
è îòñòî ùåé îò ïåðåäíåé íèæíåé íîñîâîé îñòè íà 6 ìì êçàäè. Âûïîëíèëè
ïîäíàäõð ùíè÷íóþ è ïîäíàäêîñòíè÷íóþ ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé ïðàâîé ïîëîâèíû ïîëîñòè
íîñà. Óäàëèëè èñêðèâëåííóþ ÷àñòü õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè íîñà ñ
ñîõðàíåíèåì ïîëîñêè õð ùà âäîëü ñïèíêè íîñà âûñîòîé 8 ìì è ñ äîïîëíèòåëüíûì
ñîõðàíåíèåì ó÷àñòêà ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì íà
ïðîò æåíèè 6 ìì îò ïåðåäíåé íîñîâîé îñòè. Â ñâ çè ñ òåì, ÷òî ó ïàöèåíòà îáíàðóæåíî
íàëè÷èå èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà âïðàâî íà ó÷àñòêå ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî
õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì, âûïîëíèëè äîïîëíèòåëüíûé ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ñïðàâà
äëèíîé 10 ìì è óäàëèëè èñêðèâëåííûé ó÷àñòîê ñ èñïîëüçîâàíèåì äîëîòà, ðàçìåùåííîãî â
ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè. Çàòåì ðåèìïëàíòèðîâàëè ÷åòûðåõóãîëüíûé õð ù è çàôèêñèðîâàëè
åãî êåòãóòîì, âûïîëíèëè íàëîæåíèå óçëîâûõ êåòãóòîâûõ øâîâ íà êðà  ïåðâè÷íîãî ðàçðåçà.
Îïåðàöèþ çàâåðøèëè âûïîëíåíèåì äâóñòîðîííåé ïåðåäíåé òàìïîíàäû íîñà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. Îñìîòð ÷åðåç 4 ìåñ öà: æàëîá
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íå ïðåäú âë ë, íîñîâà  ïåðåãîðîäêà ïî ñðåäíåé ëèíèè, íîñîâîå äûõàíèå ñâîáîäíîå.
Ñîõðàíåí òâåðäûé îñòîâ íîñîâîé ïåðåãîðîäêè. Ïîëíîñòüþ ïðåäîòâðàùåíî îïóùåíèå
êîí÷èêà íîñà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ôîðìà íîñà ïðàâèëüíà .

Ïðèìåð 3. Ïàöèåíò Ê., 32 ëåò, ïîñòóïèë ñ æàëîáàìè íà çàòðóäíåííîå íîñîâîå äûõàíèå è
çàëîæåííîñòü îáåèõ ïîëîâèí íîñà. Âûøåïåðå÷èñëåííûå æàëîáû áåñïîêîèëè â òå÷åíèå 3
ëåò. Îáúåêòèâíî: íàðóæíûé íîñ ïðàâèëüíîé ôîðìû. Ïðè ïåðåäíåé ðèíîñêîïèè âû âëåíî:
ïåðåãîðîäêà íîñà èñêðèâëåíà âëåâî â âèäå êîíòàêòíîãî ãðåáí .

Ïàöèåíòó âûïîëíåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà. Ïàöèåíòó
âûïîëíèëè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ââåäåíèåì 1%-íîãî ðàñòâîðà íîâîêàèíà
ãèäðîõëîðèäà ñ 0,1%-íûì ðàñòâîðîì àäðåíàëèíà ãèäðîõëîðèäà (îäíó êàïëþ 0,1%-íîãî
ðàñòâîðà àäðåíàëèíà ãèäðîõëîðèäà íà 5 ìë 1%-íîãî ðàñòâîðà íîâîêàèíà ãèäðîõëîðèäà)
ïîä íàäõð ùíèöó è ïîä íàäêîñòíèöó ïåðåãîðîäêè íîñà ñ îáåèõ ñòîðîí. Çàòåì âûïîëíèëè
ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ïåðåãîðîäêè íîñà ñ ëåâîé ñòîðîíû äëèíîé 30 ìì ñ ïåðåõîäîì íà
äíî íîñà. Âûïîëíèëè ïîäíàäõð ùíè÷íóþ è ïîäíàäêîñòíè÷íóþ ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé ëåâîé
ïîëîâèíû ïîëîñòè íîñà. Çàòåì îñóùåñòâèëè ðàçðåç ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ îòñòóïîì 3
ìì îò ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà ñâåðõó âíèç êçàäè ê òî÷êå, ëåæàùåé íà íåáíîì ãðåáåøêå
è îòñòî ùåé îò ïåðåäíåé íîñîâîé îñòè íà 5 ìì êçàäè. Âûïîëíèëè ïîäíàäõð ùíè÷íóþ è
ïîäíàäêîñòíè÷íóþ ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé ïðàâîé ïîëîâèíû ïîëîñòè íîñà. Óäàëèëè
èñêðèâëåííóþ ÷àñòü õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè íîñà ñ ñîõðàíåíèåì
ïîëîñêè õð ùà âäîëü ñïèíêè íîñà âûñîòîé 6 ìì è ñ äîïîëíèòåëüíûì ñîõðàíåíèåì ó÷àñòêà
ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì íà ïðîò æåíèè 5 ìì îò ïåðåäíåé
íèæíåé íîñîâîé îñòè. Â ñâ çè ñ òåì, ÷òî ó ïàöèåíòà îáíàðóæåíî íàëè÷èå èñêðèâëåíè 
ïåðåãîðîäêè íîñà â êîñòíîì îñíîâàíèè, âûïîëíèëè äîëîòîì â íèæíåé òî÷êå ðàçðåçà õð ùà
äîïîëíèòåëüíûé ïåðåõîä íà ïðàâóþ ïîëîâèíó íîñà è óäàëèëè èñêðèâëåííûå îòäåëû. Çàòåì
ðåèìïëàíòèðîâàëè ÷åòûðåõóãîëüíûé õð ù è çàôèêñèðîâàëè åãî êåòãóòîì, âûïîëíèëè
íàëîæåíèå óçëîâûõ êåòãóòîâûõ øâîâ íà êðà  ïåðâè÷íîãî ðàçðåçà. Îïåðàöèþ çàâåðøèëè
âûïîëíåíèåì äâóñòîðîííåé ïåðåäíåé òàìïîíàäû íîñà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. Îñìîòð ÷åðåç 3 ìåñ öà: æàëîá
íå ïðåäú âë åò, íîñîâà  ïåðåãîðîäêà ïî ñðåäíåé ëèíèè, íîñîâîå äûõàíèå ñâîáîäíîå.
Ñîõðàíåí òâåðäûé îñòîâ íîñîâîé ïåðåãîðîäêè. Ïîëíîñòüþ ïðåäîòâðàùåíî îïóùåíèå
êîí÷èêà íîñà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ôîðìà íîñà ïðàâèëüíà .

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè  èñêðèâëåíè  ïåðåãîðîäêè íîñà, âêëþ÷àþùèé

âûïîëíåíèå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáè  ââåäåíèåì àíåñòåòèêà ïîä íàäõð ùíèöó è ïîä
íàäêîñòíèöó ïåðåãîðîäêè íîñà ñ îáåèõ ñòîðîí, âûïîëíåíèå ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà
ïåðåãîðîäêè íîñà, âûïîëíåíèå ïîäíàäõð ùíè÷íîé è ïîäíàäêîñòíè÷íîé ñåïàðîâêè
ñëèçèñòîé ëåâîé ïîëîâèíû ïîëîñòè íîñà, âûïîëíåíèå ðàçðåçà ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà,
âûïîëíåíèå ïîäíàäõð ùíè÷íîé è ïîäíàäêîñòíè÷íîé ñåïàðîâêè ñëèçèñòîé ïðàâîé ïîëîâèíû
ïîëîñòè íîñà, óäàëåíèå èñêðèâëåííîé ÷àñòè õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè
íîñà ñ ñîõðàíåíèåì ïîëîñêè õð ùà âäîëü ñïèíêè íîñà âûñîòîé 6-8 ìì, ðåèìïëàíòèðîâàíèå
÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ ôèêñàöèåé åãî êåòãóòîì, íàëîæåíèå óçëîâûõ êåòãóòîâûõ øâîâ íà
êðà  ïåðâè÷íîãî ðàçðåçà ïåðåãîðîäêè íîñà è âûïîëíåíèå ïåðåäíåé òàìïîíàäû íîñà,
îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ïåðåãîðîäêè íîñà âûïîëí þò ñ ëåâîé
ñòîðîíû äëèíîé 25-30 ìì ñ ïåðåõîäîì íà äíî íîñà, ðàçðåç ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà
âûïîëí þò ñ îòñòóïîì 3-4 ìì îò ïîëóïðîíèêàþùåãî ðàçðåçà ñâåðõó âíèç êçàäè ê òî÷êå,
ëåæàùåé íà íåáíîì ãðåáåøêå è îòñòî ùåé îò ïåðåäíåé íèæíåé íîñîâîé îñòè íà 5-6 ìì
êçàäè, à óäàëåíèå èñêðèâëåííîé ÷àñòè õð ùåâîãî è êîñòíîãî îòäåëîâ ïåðåãîðîäêè íîñà
îñóùåñòâë þò ñ äîïîëíèòåëüíûì ñîõðàíåíèåì ó÷àñòêà ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî
õð ùà ñ íåáíûì ãðåáåøêîì íà ïðîò æåíèè 5-6 ìì îò ïåðåäíåé íèæíåé íîñîâîé îñòè, çàòåì
âûïîëí þò ðåèìïëàíòèðîâàíèå ñìîäåëèðîâàííîãî ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà.

2. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà èñêðèâëåíè 
ïåðåãîðîäêè íîñà âïðàâî íà ó÷àñòêå ñî÷ëåíåíè  ÷åòûðåõóãîëüíîãî õð ùà ñ íåáíûì
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ãðåáåøêîì âûïîëí þò äîïîëíèòåëüíûé ïîëóïðîíèêàþùèé ðàçðåç ñëèçèñòîé ñïðàâà äëèíîé
9-11 ìì, ñåïàðîâêó ñëèçèñòîé è óäàëåíèå èñêðèâëåííîãî ó÷àñòêà ñ èñïîëüçîâàíèåì
äîëîòà, ðàçìåùåííîãî â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè.

3. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà èñêðèâëåíè 
ïåðåãîðîäêè íîñà â êîñòíîì îñíîâàíèè âûïîëí þò äîëîòîì â íèæíåé òî÷êå ðàçðåçà õð ùà
äîïîëíèòåëüíûé ïåðåõîä íà ïðàâóþ ïîëîâèíó íîñà è óäàë þò èñêðèâëåííûå îòäåëû.
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