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êóðèíûìè  éöàìè, ðèñîâûì âèíîì, ñîåâûì ñîóñîì,
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êóëèíàðíûì áëþäîì.
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(57) Abstract: 
FIELD: technology of food products making.
SUBSTANCE: method includes preparation of

recipe components. Chicken meat and champignons
are cut and fried in melted butter. Onions are
cut and browned in melted butter. Fresh green
peas are frozen. Specified components are mixed

without oxygen access with hen's eggs, rice wine,
soy sauce, sugar and table salt. Prepared mixture
and meat and bone broth are packed in containers,
sealed and sterilised.

EFFECT: preserved food with higher
assimilability compared to similar culinary dish.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà ì ñîðàñòèòåëüíûõ êîíñåðâîâ.
Èçâåñòåí ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  êóëèíàðíîãî áëþäà "Öûïëåíîê â  éöå",

ïðåäóñìàòðèâàþùèé ðåçêó ðåï÷àòîãî ëóêà è øàìïèíüîíîâ, ðåçêó è îáæàðêó â òîïëåíîì
ìàñëå êóðèíîãî ì ñà, äîáàâëåíèå ê íåìó ðåï÷àòîãî ëóêà, øàìïèíüîíîâ, çåëåíîãî ãîðîøêà,
ñîåâîãî ñîóñà, ñàõàðà è ïîâàðåííîé ñîëè, òóøåíèå äî ãîòîâíîñòè, äîáàâëåíèå
ì ñîêîñòíîãî áóëüîíà, êóðèíûõ  èö è ðèñîâîãî âèíà è òåðìîîáðàáîòêó â äóõîâîì øêàôó äî
çàãóñòåíè  êóðèíûõ  èö ñ ïîëó÷åíèåì ãîòîâîãî áëþäà (ßïîíñêà  êóõí . - Ì.: ÝÊÑÌÎ-
Ïðåññ, 2001, ñ.201).

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîëó÷åíèå íîâûõ êîíñåðâîâ,
îáëàäàþùèõ ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì
áëþäîì.

Ýòîò ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  êîíñåðâîâ "Öûïë òà â  éöå"
ïðåäóñìàòðèâàåò ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ êîìïîíåíòîâ, ðåçêó è îáæàðêó â òîïëåíîì ìàñëå
êóðèíîãî ì ñà è øàìïèíüîíîâ, ðåçêó è ïàññåðîâàíèå â òîïëåíîì ìàñëå ðåï÷àòîãî ëóêà,
çàìîðàæèâàíèå ñâåæåãî çåðíà çåëåíîãî ãîðîøêà, ñìåøèâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ
áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ êóðèíûìè  éöàìè, ðèñîâûì âèíîì, ñîåâûì ñîóñîì, ñàõàðîì è
ïîâàðåííîé ñîëüþ, ôàñîâêó ïîëó÷åííîé ñìåñè è ì ñîêîñòíîãî áóëüîíà ïðè ñëåäóþùåì
ðàñõîäå êîìïîíåíòîâ, ìàñ.÷.:

êóðèíîå ì ñî 281,85

êóðèíûå  éöà 248,39

òîïëåíîå ìàñëî 24,19

ðåï÷àòûé ëóê 37,74-38,23

øàìïèíüîíû 96,77

çåëåíûé ãîðîøåê 109,88

ñîåâûé ñîóñ 12,1

ðèñîâîå âèíî 36,29

ñàõàð 3,23

ñîëü 8,09

ì ñîêîñòíûé áóëüîí äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000,

ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ.
Ñïîñîá ðåàëèçóåòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ðåöåïòóðíûå êîìïîíåíòû ïîäãîòàâëèâàþò ïî òðàäèöèîííîé òåõíîëîãèè.

Ïîäãîòîâëåííûå êóðèíîå ì ñî è øàìïèíüîíû íàðåçàþò è îáæàðèâàþò â òîïëåíîì ìàñëå.
Ïîäãîòîâëåííûé ðåï÷àòûé ëóê íàðåçàþò è ïàññåðóþò â òîïëåíîì ìàñëå. Ïîäãîòîâëåííîå
ñâåæåå çåðíî çåëåíîãî ãîðîøêà ïîäâåðãàþò çàìîðàæèâàíèþ, æåëàòåëüíî ìåäëåííîìó.
Ïåðå÷èñëåííûå êîìïîíåíòû ñìåøèâàþò áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ êóðèíûìè  éöàìè,
ðèñîâûì âèíîì, ñîåâûì ñîóñîì, ñàõàðîì è ïîâàðåííîé ñîëüþ. Ïîëó÷åííóþ ñìåñü è
ì ñîêîñòíûé áóëüîí ôàñóþò ïðè óêàçàííîì âûøå ðàñõîäå êîìïîíåíòîâ, ãåðìåòèçèðóþò è
ñòåðèëèçóþò ñ ïîëó÷åíèåì öåëåâîãî ïðîäóêòà.

Ðàñõîä âñåõ êîìïîíåíòîâ, êðîìå ì ñîêîñòíîãî áóëüîíà, ïðèâåäåí ñ ó÷åòîì íîðì îòõîäîâ
è ïîòåðü êàæäîãî âèäà ñûðü . Ïðèâåäåííûé â âèäå èíòåðâàëà ðàñõîä ðåï÷àòîãî ëóêà
îõâàòûâàåò åãî âîçìîæíîå èçìåíåíèå ïî ñðîêàì õðàíåíè  ñûðü  è ïðèíèìàåòñ 
ìèíèìàëüíûì âî âòîðîì êàëåíäàðíîì ïîëóãîäèè, à ìàêñèìàëüíûì - â ïåðâîì.

Ïîëó÷åííûå ïî îïèñàííîé òåõíîëîãèè êîíñåðâû ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-
õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåë ì ñõîäíû ñ êóëèíàðíûì áëþäîì ïî íàèáîëåå áëèçêîìó àíàëîãó, à
ïî ïîêàçàòåë ì áåçîïàñíîñòè ñîîòâåòñòâóþò ÑàíÏèÍ 2.3.2.1078-01. Ãàðàíòèéíûé ñðîê
õðàíåíè  êîíñåðâîâ, îïðåäåëåííûé ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå, ñîñòàâèë 1 ãîä.

Ïðîâåðêó óñâî åìîñòè êîíñåðâîâ, ïîëó÷åííûõ ïî ïðåäëàãàåìîìó ñïîñîáó, è êóëèíàðíîãî
áëþäà ïî íàèáîëåå áëèçêîìó àíàëîãó îñóùåñòâë ëè ïóòåì êóëüòèâèðîâàíè  íà èõ ïðîáàõ
òåñò-îðãàíèçìà Tetrachimena pyriformis. Óñâî åìîñòü îöåíèâàëè ïî êîëè÷åñòâó èíôóçîðèé
â 1 ñì3 ïðîäóêòà. Îíà ñîñòàâèëà äë  îïûòíîãî ïðîäóêòà 2,6⋅105 è äë  êîíòðîëüíîãî

ïðîäóêòà 2,3⋅105 ñîîòâåòñòâåííî.
Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ïîçâîë åò ïîëó÷èòü íîâûå êîíñåðâû, îáëàäàþùèå

ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì áëþäîì.
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Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  êîíñåðâîâ, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ

êîìïîíåíòîâ ðåçêó è îáæàðêó â òîïëåíîì ìàñëå êóðèíîãî ì ñà è øàìïèíüîíîâ, ðåçêó è
ïàññåðîâàíèå â òîïëåíîì ìàñëå ðåï÷àòîãî ëóêà, çàìîðàæèâàíèå ñâåæåãî çåðíà çåëåíîãî
ãîðîøêà, ñìåøèâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ êóðèíûìè
 éöàìè, ðèñîâûì âèíîì, ñîåâûì ñîóñîì, ñàõàðîì è ïîâàðåííîé ñîëüþ, ôàñîâêó
ïîëó÷åííîé ñìåñè è ì ñîêîñòíîãî áóëüîíà, ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ, ïðè ýòîì ðàñõîä
êîìïîíåíòîâ ñîñòàâë åò, ìàñ.÷.:

êóðèíîå ì ñî 281,85

êóðèíûå  éöà 248,39

òîïëåíîå ìàñëî 24,19

ðåï÷àòûé ëóê 37,74-38,23

øàìïèíüîíû 96,77

çåëåíûé ãîðîøåê 109,88

ñîåâûé ñîóñ 12,1

ðèñîâîå âèíî 36,29

ñàõàð 3,23

ñîëü 8,09

ì ñîêîñòíûé áóëüîí äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000
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