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ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè è ìåäèöèíå è
êàñàåòñ  ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â âèäå ìàçè äë 
ëå÷åíè  ãèïåðêåðàòîçîâ, âðîñøåãî íîãò , à òàêæå
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äåôîðìèðîâàííûõ â ðåçóëüòàòå òðàâìû è/èëè

âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé, ñîäåðæàùåãî ìî÷åâèíó, åå
ñòàáèëèçàòîðû, à èìåííî ñìåñü ãëèöèíà è
àëèôàòè÷åñêîãî ñïèðòà C1-Ñ3, ëèïèäíóþ îñíîâó, à
èìåííî âàçåëèíîâîå ìàñëî è ãëèöåðèí, è
ýìóëüãàòîð - ýìóëüñèîííûé âîñê. Óêàçàííîå
ñðåäñòâî îáëàäàåò âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ è
ñòàáèëüíîñòüþ. 1 èë., 7 òàáë.
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(57) Abstract: 
FIELD: medicine, dermatology, chemical-

pharmaceutical industry, pharmacy.
SUBSTANCE: invention relates to a medicament

as an ointment formulation used in treatment of
hyperkeratosis, ingrown nail and in hygienic
treatment of nails deformed as result of trauma

and/or aging changes. Proposed agent contains
urea, its stabilizing agents, namely a mixture of
glycine and aliphatic (C1-C3)-alcohol, and vaseline
oil and glycerol as a lipid base and emulsion wax
as an emulsifying agent.

EFFECT: valuable medicinal properties of agent.
7 tbl, 1 dwg, 18 ex
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè è ìåäèöèíå è
êàñàåòñ  ìàçè ñ ìî÷åâèíîé, ïðåäíàçíà÷åííîé äë  ëå÷åíè  ãèïåðêåðàòîçîâ ïðè èõòèîçå,
êñåðîçå, èõòèîçèôîðìíûõ äåðìàòîçàõ, ïñîðèàçå, ýêçåìå, âðîñøåãî íîãò , à òàêæå äë 
ãèãèåíè÷åñêîé îáðàáîòêè íîãòåé, äåôîðìèðîâàííûõ â ðåçóëüòàòå òðàâìû è/èëè âîçðàñòíûõ
èçìåíåíèé.

Ïðåïàðàòû äë  ëå÷åíè  è ãèãèåíè÷åñêèõ ïðîöåäóð äàííîãî íàçíà÷åíè  ñîäåðæàò â
êà÷åñòâå àêòèâíûõ âåùåñòâ óâëàæí þùèå è ñì ã÷àþùèå èíãðåäèåíòû. Ñðåäè íèõ îñîáåííî
èíòåðåñíû òå âåùåñòâà, êîòîðûå ñîäåðæàòñ  â çíà÷èìûõ êîëè÷åñòâàõ â êîðíåîöèòàõ
çäîðîâîé êîæè è ñîäåðæàíèå êîòîðûõ áûâàåò ñíèæåíî â óñòàâøåé, èñòîí÷åííîé èëè
îíòîãåíåòè÷åñêè èçìåíåííîé êîæå, à èìåííî ìî÷åâèíà, êîòîðà  íå òîëüêî âûïîëí åò
ôóíêöèþ óäåðæèâàíè  âëàãè, íî è ïðî âë åò êåðàòîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü áëàãîäàð  åå
ñâîéñòâó ðàçâåðòûâàòü ïðîòåèíû, èõ ñîëþáèëèçèðîâàòü è/èëè äåíàòóðèðîâàòü [1].
Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ïðåïàðàòàìè ñ ìî÷åâèíîé  âë þòñ  ýìóëüñèîííûå ì ãêèå
ëåêàðñòâåííûå ôîðìû. Ýòî îáú ñí åòñ  òåì, ÷òî ëèïèäíà  ôàçà ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà
ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ åñòåñòâåííîãî ïîâåðõíîñòíîãî ýïèäåðìàëüíîãî áàðüåðíîãî ñëî ,
â ðåçóëüòàòå ÷åãî óìåíüøàþòñ  òðàíñýïèäåðìàëüíûå ïîòåðè âëàãè.

Îäíàêî ëåêàðñòâåííûå ôîðìû ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèå ìî÷åâèíó, èìåþò
ïðèíöèïèàëüíîå îãðàíè÷åíèå, âûòåêàþùåå èç ñïîñîáíîñòè ìî÷åâèíû ê ãèäðîëèçó. Â
ïðèñóòñòâèè âîäû îáðàçóåòñ  àììèàê è óãëåêèñëûé ãàç, ÷òî ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ
êîëè÷åñòâà àêòèâíîãî âåùåñòâà, íåæåëàòåëüíîìó ïîâûøåíèþ ðÍ âîäíîé ôàçû è
àãðåãàòèâíîé íåóñòîé÷èâîñòè ýìóëüñèîííîé ìàçåâîé îñíîâû.

Äë  ñòàáèëèçàöèè ìî÷åâèíû â ìàç õ ïðèìåí þò êàðáîíîâûå êèñëîòû:  íòàðíóþ,
 áëî÷íóþ, ìîëî÷íóþ [2, 3], èëè èõ ýôèðû, íàïðèìåð, òðèãëèöåðèäû - ýôèðû ãëèöåðèíà è
óêñóñíîé èëè ïðîïèîíîâîé êèñëîò [4, 5]. Íî ýòè ìåðû íå ïîçâîë þò äîñòè÷ü æåëàåìîé
öåëè - ñòàáèëèçèðîâàòü ìî÷åâèíó; òàêèì îáðàçîì ìîæíî òîëüêî ðåãóëèðîâàòü ðÍ. Êðîìå
òîãî, êîìïîçèöèè, ñîäåðæàùèå êèñëîòû, èìåþò î÷åíü íèçêèé ðÍ (îêîëî 2 èëè ìåíåå),
ìíîãîêðàòíîå ìåñòíîå ïðèìåíåíèå òàêèõ êîìïîçèöèé âûçûâàåò ðàçäðàæåíèå êîæè.

Íàèáîëåå áëèçêèì àíàëîãîì ïðåäëàãàåìîãî ñðåäñòâà  âë åòñ  ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî
äë  ëå÷åíè  ãèïåðêåðàòîçîâ, âðîñøåãî íîãò , à òàêæå äë  ãèãèåíè÷åñêîé îáðàáîòêè
íîãòåé, äåôîðìèðîâàííûõ â ðåçóëüòàòå òðàâìû è/èëè âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé,
ïðåäñòàâë þùåå ñîáîé ýìóëüñèîííóþ êîìïîçèöèþ ïî òèïó «ìàñëî â âîäå», ñîäåðæàùåå
ìî÷åâèíó, åå ñòàáèëèçàòîð, ëèïèäíóþ îñíîâó, ýìóëüãàòîð, âîäó [6].

Ñîäåðæàíèå ìî÷åâèíû äîõîäèò äî 30 ìàñ.%, â êà÷åñòâå ñòàáèëèçàòîðà ìî÷åâèíû
èñïîëüçóþò ïðèðîäíóþ îêñèêèñëîòó - ìîëî÷íóþ êèñëîòó, êîòîðà  â êîíöåíòðàöèè 0,5-8
ìàñ.% ñïîñîáíà ïðî âë òü ñ ìî÷åâèíîé êîîðäèíàöèîííûå âèäû õèìè÷åñêîãî
âçàèìîäåéñòâè . Â ñîñòàâ ñðåäñòâà ìîãóò òàêæå âõîäèòü àìèíîêèñëîòû, òàêèå êàê
àðãèíèí, ñåðèè, öèòðóëëèí, îðíèòèí, à òàêæå äðóãèå äîáàâêè, â òîì ÷èñëå ìíîãîàòîìíûå
ñïèðòû, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ íå óêàçûâàåòñ .

Ê îñíîâíûì íåäîñòàòêàì óêàçàííîãî ñðåäñòâà ñëåäóåò îòíåñòè äîâîëüíî âûñîêîå
ñîäåðæàíèå ìîëî÷íîé êèñëîòû (îò 0,5 äî 8%) è, ñëåäîâàòåëüíî, íèçêèå çíà÷åíè  ðÍ.
Âûñîêèå êîíöåíòðàöèè èîíîâ âîäîðîäà, êàê óæå ãîâîðèëîñü âûøå, êàòàëèçèðóþò ðàñïàä
ìî÷åâèíû è íåáëàãîïðè òíî ñêàçûâàþòñ  íà ñîñòî íèè êîæè.

Â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ èçâåñòíîå, óêàçàííîå âûøå ñðåäñòâî ñîäåðæèò ëèáî ïðîäóêòû
ïðèñîåäèíåíè  ýôèðîâ æèðíûõ êèñëîò ñ ñîðáèòàíîì ê îêèñè ýòèëåíà (Òâèí-80), ëèáî
êîìïëåêñ äèýòàíîëàìèíà è öåòèëôîñôàòà. Èñïîëüçîâàíèå óêàçàííûõ ýìóëüãàòîðîâ, âî-
ïåðâûõ, íåýêîíîìè÷íî, à âî-âòîðûõ, õèìè÷åñêà  ñòðóêòóðà ýòèõ âåùåñòâ äàëåêà îò
ïðèðîäíûõ ñîåäèíåíèé, è ïîýòîìó îíè íå îêàçûâàþò áëàãîïðè òíîãî âîçäåéñòâè  íè íà
êîæó, íè íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà â öåëîì.

Çàäà÷åé íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè   âë åòñ  ñîçäàíèå âûñîêîýôôåêòèâíîãî,
ìàëîòîêñè÷íîãî, ñòàáèëüíîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà íà îñíîâå ìî÷åâèíû, îáëàäàþùåãî
ëó÷øèì êîìïëåêñîì ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàñòî ùèì èçîáðåòåíèåì îïèñûâàåòñ  ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî äë 
ëå÷åíè  ãèïåðêåðàòîçîâ, âðîñøåãî íîãò , à òàêæå äë  ãèãèåíè÷åñêîé îáðàáîòêè íîãòåé,
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äåôîðìèðîâàííûõ â ðåçóëüòàòå òðàâìû è/èëè âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé, ïðåäñòàâë þùåå
ñîáîé ìàçü, ñîäåðæàùóþ ìî÷åâèíó, åå ñòàáèëèçàòîðû, ëèïèäíóþ îñíîâó, ýìóëüãàòîð è
âîäó, ïðè ýòîì â êà÷åñòâå ñòàáèëèçàòîðîâ ìàçü ñîäåðæèò ñìåñü ãëèöèíà è àëèôàòè÷åñêîãî
ñïèðòà C1-Ñ3, â êà÷åñòâå ëèïèäíîé îñíîâû - âàçåëèíîâîå ìàñëî è ãëèöåðèí, â êà÷åñòâå
ýìóëüãàòîðà - ýìóëüñèîííûé âîñê ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ (ìàñ.%):

Ìî÷åâèíà 27-33

Ãëèöèí 0,1-0,5

Âàçåëèíîâîå ìàñëî 6-10

Âîñê ýìóëüñèîííûé 6-12

Ãëèöåðèí 8-12

Ñïèðò àëèôàòè÷åñêèé C1-Ñ3 8-12

Âîäà î÷èùåííà  äî 100.

Âïåðâûå óñòàíîâëåí ôàêò õèìè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè ìî÷åâèíû àëèôàòè÷åñêèì ñïèðòîì
è ãëèöèíîì, ïðè÷åì èõ ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå (â îïðåäåëåííîì êîíöåíòðàöèîííîì
ñîîòíîøåíèè) äàåò ñèíåðãè÷åñêèé ýôôåêò.

Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðà ýìóëüñèîííîãî âîñêà â çà âëåííûõ
êîíöåíòðàöè õ äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü äë  ýòîé ñëîæíîé êîìïîçèöèè
âûñîêîäèñïåðñíóþ ýìóëüñèþ (ñ ðàçìåðîì êàïåëü ëèïèäíîé ôàçû 10 ìêì äî 75%),
óñòîé÷èâóþ ïðè äëèòåëüíîì õðàíåíèè.

Ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå ïðåäëàãàåìûõ ñòàáèëèçàòîðîâ è ýìóëüãàòîðà ïðèâîäèò ê
ïîëó÷åíèþ ñòàáèëüíîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà (òàáëèöû 1, 2, 3).

Îïèñûâàåìîå ñðåäñòâî çà ñ÷åò ñîäåðæàíè  ýìóëüñèîííîãî âîñêà, îêàçûâàåò áîëåå
áëàãîïðè òíîå âîçäåéñòâèå íà êîæó, ÷åì ëåêàðñòâåííûå ôîðìû, â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîä ò
äðóãèå ýìóëüãàòîðû (Òâèí-80 èëè êîìïëåêñ äèýòàíîëàìèíà è öåòèëôîñôàòà).
Ýìóëüñèîííûé âîñê ïîëó÷àþò ñïëàâëåíèåì ðàçîãíàííûõ ñèíòåòè÷åñêèõ ïåðâè÷íûõ ñïèðòîâ
C17-C18 èëè ñèíòåòè÷åñêèõ ïåðâè÷íûõ æèðíûõ ñïèðòîâ ñ êàëèåâûìè ñîë ìè
ôîñôîðíîêèñëûõ ýôèðîâ ýòèõ ñïèðòîâ. Âñëåäñòâèå íàëè÷è  ôîñôîðíûõ ãðóïïèðîâîê â
ìîëåêóëàõ êàëèåâûõ ñîëåé ýôèðîâ âûñøèõ æèðíûõ ñïèðòîâ ñòðóêòóðà ïîñëåäíèõ áëèçêà
ôîñôîëèïèäàì êîæíîãî æèðà - ëåöèòèíó è êåôàëèíó. Áëàãîäàð  ýòîìó ýìóëüñèîííûé âîñê
îêàçûâàåò ýôôåêòèâíîå ñì ã÷àþùåå äåéñòâèå íà êîæó, íå îñòàâë   îùóùåíè  æèðíîñòè,
ïðåäîòâðàùàåò ïîòåðþ âëàãè êîæåé.

Èçîáðåòåíèå èëëþñòðèðóåòñ  ñëåäóþùèìè ïðèìåðàìè
Ïðèìåð 1 (êîìïîçèöè  ¹1)
8 ã âàçåëèíîâîãî ìàñëà è 10 ã ýìóëüñèîííîãî âîñêà ðàñïëàâë þò ïðè òåìïåðàòóðå 75°Ñ,

òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò. Â 42 ìë î÷èùåííîé âîäû ïðè òåìïåðàòóðå (40-50°Ñ)
ðàñòâîð þò 30 ã ìî÷åâèíû, ïîëó÷åííûé ðàñòâîð íàãðåâàþò äî 75°Ñ. Ðàñïëàâ ëèïîôèëüíûõ
êîìïîíåíòîâ ìåäëåííî äîáàâë þò â âîäíûé ðàñòâîð ìî÷åâèíû è ýìóëüãèðóþò â òå÷åíèå 5
ìèí ïðè òåìïåðàòóðå 75°Ñ c ïîìîùüþ ãîìîãåíèçàòîðà. Äîáàâë þò 10 ã ãëèöåðèíà,
ïîëó÷åííóþ ìàçü áûñòðî îõëàæäàþò ïðîòî÷íîé âîäîé ïðè ìåäëåííîì ïåðåìåøèâàíèè.

Ïðèìåð 2 (êîìïîçèöè  ¹2)
Ïðîâîä ò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 1. Â 32 ìë âîäû î÷èùåííîé ïðè òåìïåðàòóðå (40-50°Ñ)

ðàñòâîð þò 30 ã ìî÷åâèíû. Ïîñëå îêîí÷àíè  ýìóëüãèðîâàíè  ê ñìåñè äîáàâë þò 10 ìë
ýòèëîâîãî ñïèðòà.

Ïðèìåð 3 (êîìïîçèöè  ¹3)
Ïðîâîä ò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 1. Â âîäíûé ðàñòâîð ìî÷åâèíû äîáàâë þò 0,05 ã ãëèöèíà.
Ïðèìåðû 4-6 (êîìïîçèöèè ¹4-6)
Ïðîâîä ò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 2. Â âîäíûé ðàñòâîð ìî÷åâèíû äîáàâë þò 0,1 ã ãëèöèíà,

0,2 ã ãëèöèíà è 0,5 ã ãëèöèíà ñîîòâåòñòâåííî. Âîäû äë  ïðèãîòîâëåíè  âîäíîãî ðàñòâîðà
ìî÷åâèíû áåðóò ñîîòâåòñòâåííî ìåíüøå.

Ïðèìåð 7 (êîìïîçèöè  ¹7)
8 ã âàçåëèíîâîãî ìàñëà è 10 ã ýìóëüñèîííûõ âîñêîâ ðàñïëàâë þò ïðè òåìïåðàòóðå

75°Ñ, òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò. Â 32 ìë î÷èùåííîé âîäû ïðè òåìïåðàòóðå (40-50°Ñ)
ðàñòâîð þò 30 ã ìî÷åâèíû, ïîëó÷åííûé ðàñòâîð íàãðåâàþò äî 75°Ñ, äîáàâë þò 0,05 ã
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ãëèöèíà. Ðàñïëàâ ëèïîôèëüíûõ êîìïîíåíòîâ ìåäëåííî äîáàâë þò â âîäíûé ðàñòâîð
ìî÷åâèíû, ñîäåðæàùèé ãëèöèí, è ýìóëüãèðóþò â òå÷åíèå 5 ìèí ïðè òåìïåðàòóðå 75°Ñ ñ
ïîìîùüþ ãîìîãåíèçàòîðà. Äîáàâë þò 10 ìë ñïèðòà è 10 ã ãëèöåðèíà, ïîëó÷åííóþ ìàçü
áûñòðî îõëàæäàþò ïðîòî÷íîé âîäîé ïðè ìåäëåííîì ïåðåìåøèâàíèè.

Ïðèìåðû 9-11 (êîìïîçèöèè ¹8-10) Ïðîâîä ò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 7. Êîìïîíåíòû ñìåñè
ñòàáèëèçàòîðà ìî÷åâèíû äîáàâë þò â óêàçàííûõ â òàáëèöå 1 êîëè÷åñòâàõ.

Òàáëèöà 1.
Ñîñòàâû ìàçåâûõ êîìïîçèöèé, âêëþ÷àþùèõ ìî÷åâèíó, ñïèðò ýòèëîâûé è ãëèöèí

¹ êîìïîçèöèè Ìî÷åâèíà, % Ýòèëîâûé ñïèðò, % Ãëèöèí, %

1 30,0 - -

2 30,0 10,0 -

3 30,0 - 0,05

4 30,0 - 0,1

5 30,0 - 0,2

6 30,0 - 0,5

7 30,0 10,0 0,05

8 30,0 10,0 0,1

9 30,0 10,0 0,2

10 30,0 10,0 0,5

Êîëè÷åñòâî ìàçåâîé îñíîâû äî 100%
Ïðèìåðû 12, 13 (êîìïîçèöèè ¹11 è 12)
Àíàëîãè÷íî ãîòîâ ò êîìïîçèöèè ñ ñîäåðæàíèåì ìî÷åâèíû 27% è 33%, ãëèöèíà 0,3% è

0,4%, âàçåëèíîâîãî ìàñëà 6% è 10%, âîñêà ýìóëüñèîííîãî 6% è 12%, ãëèöåðèíà 8% è 12%
è ñïèðòà àëèôàòè÷åñêîãî C1-Ñ3 ñîîòâåòñòâåííî.

Ïîëó÷åííûå îáðàçöû ìàçåé ðàñôàñîâûâàþò â àëþìèíèåâûå òóáû ñ âíóòðåííèì
êëååâûì ïîêðûòèåì. Ïðîâîä ò îöåíêó êà÷åñòâà ìàçè ïîñëå õðàíåíè  ïðè ðàçëè÷íûõ
óñëîâè õ â òå÷åíèå ðàçëè÷íîãî âðåìåíè. Óñòîé÷èâîñòü ìàçåé îöåíèâàþò, èçìåð  
êîëè÷åñòâî àììèàêà.

Ðåçóëüòàòû ïðèâåäåíû â òàáëèöàõ 2 è 3.
Òàáëèöà 2.
Õðàíåíèå â òóáàõ ïðè òåìïåðàòóðå 40°Ñ â òå÷åíèå 63 äíåé

¹ êîìïîçèöèè Ýòèëîâûé ñïèðò, % Ãëèöèí, % Àììèàê, %

1 - - 0,065

2 10,0 - 0,037

3 - 0,05 0,059

4 - 0,1 0,068

5 - 0,2 0,047

6 - 0,5 0,057

7 10,0 0,05 0,040

8 10,0 0,1 0,029

9 10,0 0,2 0,029

10 10,0 0,5 0,031

Äàííûå òàáëèöû 2 ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ìàçè óäîâëåòâîðèòåëüíî ñîõðàí þòñ  òîëüêî â
òîì ñëó÷àå, åñëè îíè îäíîâðåìåííî ñîäåðæàò ýòèëîâûé ñïèðò (8-10%) è ãëèöèí (0,1-0,5%)
(ïðèìåðû 8-10). Â óêàçàííûõ ñëó÷à õ êîëè÷åñòâî àììèàêà â ìàç õ ìèíèìàëüíîå, ÷òî
óêàçûâàåò íà íåçíà÷èòåëüíîå ðàçëîæåíèå ìî÷åâèíû.

Òàáëèöà 3.
Õðàíåíèå â òóáàõ ïðè òåìïåðàòóðàõ 0°Ñ, 10°Ñ è 20°Ñ â òå÷åíèå 22 ìåñ.

¹ êîìïîçèöèè Òåìïåðàòóðà õðàíåíè , °Ñ ðÍ Àììèàê, % Ìî÷åâèíà, %

8 0 7,19 0,018 27,0

9 0 6,85 0,018 27,3

10 0 6,70 0,020 27,0

8 10 6,76 0,018 29,3

9 10 6,25 0,018 28,7

10 10 6,60 0,017 28,3

8 20 8,39 0,060 28,8

9 20 8,36 0,063 28,8

10 20 8,02 0,067 27,2
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Äàííûå òàáëèöû 3 ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðèñóòñòâèå äâóõ ñòàáèëèçàòîðîâ (ñïèðòà
è ãëèöèíà) â âûáðàííûõ êîëè÷åñòâàõ ïîçâîë åò çàìåäëèòü ãèäðîëèç ìî÷åâèíû è ïîëó÷èòü
ñòàáèëüíûé ïðåïàðàò. Èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå ñòàáèëèçàòîðà òîëüêî ñïèðòà èëè òîëüêî
ãëèöèíà õîò  è ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ñêîðîñòè ãèäðîëèçà ñóáñòàíöèè, îäíàêî ýòîãî
ñíèæåíè  íåäîñòàòî÷íî äë  òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü óñòîé÷èâûé ïðåïàðàò.

Òàáëèöà 4.
Õðàíåíèå â òóáàõ ïðè òåìïåðàòóðå 40°Ñ â òå÷åíèå 12 ìåñ. (ìåòîäèêà óñêîðåííîãî õðàíåíè )

¹ êîìïîçèöèè Ñîäåðæàíèå ìî÷åâèíû %* Íàëè÷èå çàïàõà àììèàêà Ñîäåðæàíèå àììèàêà, %

1 26,10 ++ 2,52

2 - ++

3 28,21 ++ 1,55

4 28,33 ± 1,56

5 27,97 ± 1,55

6 29,67 + 1,30

7 30,57 ± 0,88

8 27,27 ± 0,86

9 29,53 ± 0,72

10 28,60 - 0,75

Ïðèìå÷àíèå: * - ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå äâóõ-òðåõ îïðåäåëåíèé. ++ - âûðàæåííûé; + - ñëàáûé; ± - åäâà óëîâèìûé; - - îòñóòñòâèå.

Äàííûå òàáëèöû 4 ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè ñèíåðãè÷åñêîãî ýôôåêòà îò
èñïîëüçîâàíè  âûáðàííûõ ñòàáèëèçàòîðîâ â âûáðàííûõ êîëè÷åñòâàõ.

Ïðèìåð 14. Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ðàçðûõëåíè  ðîãîâîãî ñëî  ýïèäåðìèñà è ñòåïåíè
ðàçì ã÷åíè  êîãòåé â ýêñïåðèìåíòàõ íà æèâîòíûõ.

1. Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ðàçðûõëåíè  ðîãîâîãî ñëî  ýïèäåðìèñà îöåíèâàëè ñ
ïðèìåíåíèåì ãèñòîëîãè÷åñêèõ è ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Îïûòû ïðîâîäèëè íà ñàìöàõ
ìîðñêèõ ñâèíîê (àëüáèíîñîâ) ñ ìàññîé òåëà 250-300 ã. Ìàçè â êîëè÷åñòâå 0,5 ã íàíîñèëè
íà ïîäóøå÷êè ïàëüöåâ çàäíèõ êîíå÷íîñòåé äâóêðàòíî (óòðîì è âå÷åðîì) 5 ðàç â íåäåëþ â
òå÷åíèå 2-õ íåäåëü. Â êà÷åñòâå êîíòðîë  èñïîëüçîâàëè æèâîòíûõ èíòàêòíûõ è ïîëó÷àâøèõ
àïïëèêàöèè ìàçåâîé îñíîâû. Âñåãî áûëî èññëåäîâàíî 4 ãðóïïû ìîðñêèõ ñâèíîê ïî 5
æèâîòíûõ â êàæäîé:

- èíòàêòíûå æèâîòíûå - êîíòðîëü;
- ìàçåâà  îñíîâà - êîíòðîëü;
- ïðåïàðàò ñðàâíåíè  (Ñàëèöèëîâà  ìàçü 10%);
- èçó÷àåìûé ïðåïàðàò.
Ïî îêîí÷àíèè ýêñïåðèìåíòà ìîðñêèõ ñâèíîê óìåðùâë ëè ïàðàìè õëîðîôîðìà.

Ôðàãìåíòû êîæè ïîäóøå÷åê çàäíèõ êîíå÷íîñòåé ôèêñèðîâàëè â 10% çàáóôåðåííîì
ôîðìàëèíå è çàëèâàëè â ïàðàôèí. Ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì è
èçó÷àëè ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîãî ìèêðîñêîïà Axioscop - 2 (Zeiss). Íà àïïàðàòíî-ïðîãðàììíîì
êîìïëåêñå «ÄèàÌîðô» (Ðîññè ) îïðåäåë ëè ïëîùàäü ðîãîâîãî ñëî  è ïëîùàäü ùåëåé
(ïóñòîò) â íåì ïðè óâåëè÷åíèè îáúåêòèâà 40× â êàæäîì ïîëå çðåíè  ñðåçà êîæè ïîäóøå÷êè
çàäíåé ëàïêè êàæäîãî æèâîòíîãî ãðóïïû. Èñõîä  èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, îïðåäåë ëè
ïëîùàäü ðîãîâîãî âåùåñòâà â ïîëå çðåíè  è «êîýôôèöèåíò ðàçðûõëåíè » ðîãîâîãî ñëî 
ýïèäåðìèñà ïî ôîðìóëàì:

1. Sp.âåù.=Sð.ñë.-ΣSù., ãäå
Sp.âåù. - ïëîùàäü ðîãîâîãî âåùåñòâà ýïèäåðìèñà (áåç ùåëåé) â ïîëå çðåíè  ìèêðîñêîïà,
Sp.ñë - ïëîùàäü ðîãîâîãî ñëî  ýïèäåðìèñà â ïîëå çðåíè  (âìåñòå ñ ùåë ìè â íåì),
ΣSù. - ñóììàðíà  ïëîùàäü ùåëåé â ðîãîâîì ñëîå ýïèäåðìèñà â ïîëå çðåíè  ìèêðîñêîïà,
2.

Êðàçð. - «êîýôôèöèåíò ðàçðûõëåíè » ðîãîâîãî ñëî  ýïèäåðìèñà.
Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðè 

Ñòüþäåíòà. Ðàçëè÷è  ñðåäíèõ ñ÷èòàëè çíà÷èìûìè ñ óðîâíåì âåðî òíîñòè íå ìåíåå 95% (â
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òàáëèöå îòìå÷åíû çâåçäî÷êàìè).
Óñòàíîâèëè, ÷òî àïïëèêàöèè èçó÷àåìîãî ïðåïàðàòà ïðèâîä ò ê ñíèæåíèþ âûñîòû

ýïèäåðìèñà, óìåíüøåíèþ òîëùèíû è ñòåïåíè ìîíîëèòíîñòè åãî ðîãîâîãî ñëî ,
ðàçðûõëåíèþ ïîñëåäíåãî è íåðåäêî - ê îòñëîéêå åãî îò íèæåëåæàùèõ ñëîåâ. Ñòðóêòóðíûå
ïðî âëåíè  ñïåöèôè÷åñêîé äåðìàòîòðîïíîé àêòèâíîñòè ïðåïàðàòà ñðàâíåíè  îòëè÷àëèñü
ìåíüøèì ïîñòî íñòâîì è çíà÷èòåëüíîé âàðèàáåëüíîñòüþ (ñì. ÷åðòåæ).

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíè  ïîäòâåðäèëè âèçóàëüíûå íàáëþäåíè  (òàáëèöà 5).
Òàáëèöà 5.
Ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå ñòåïåíü ðàçðûõëåíè  ðîãîâîãî ñëî  ýïèäåðìèñà êîæè ïîäóøå÷åê çàäíèõ ëàï ìîðñêèõ ñâèíîê ÷åðåç 2 íåäåëè
åæåäíåâíûõ äâóêðàòíûõ àïïëèêàöèé èçó÷àåìîãî ïðåïàðàòà

Ãðóïïû æèâîòíûõ Ïëîùàäü ðîãîâîãî âåùåñòâà (áåç ùåëåé) ýïèäåðìèñà êîæè ïîäóøå÷åê ïàëüöåâ â

ïîëå çðåíè  ìèêðîñêîïà (ìêì2)

Êîýôôèöèåíò ðàçðûõëåíè  Êðàçð

Èíòàêòíà  16646±812 0,123±0,020

Ìàçåâà  îñíîâà 14222±833 0,186±0,020*

Èçó÷àåìûé ïðåïàðàò 13872±917 0,279±0,030**

Ïðåïàðàò ñðàâíåíè  13646±950 0,142±0,020

* - äîñòîâåðíîå îòêëîíåíèå ïî îòíîøåíèþ ê èíòàêòíîé ãðóïïå ïðè Ð<0,05
** - äîñòîâåðíîå îòêëîíåíèå ïî îòíîøåíèþ ê èíòàêòíîé ãðóïïå ïðè Ð<0,001

Ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 5 çíà÷åíè  äåìîíñòðèðóþò, ÷òî ïëîùàäü ðîãîâîãî âåùåñòâà â
ýïèäåðìèñå (áåç ïëîùàäè, çàíèìàåìîé ïóñòîòàìè), ïðèõîä ùà ñ  íà ïîëå çðåíè 
ìèêðîñêîïà, ïðî âë åò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ïîä âîçäåéñòâèåì êàê îáîèõ
êåðàòîëèòè÷åñêèõ ñðåäñòâ (èçó÷àåìîãî ïðåïàðàòà è ïðåïàðàòà ñðàâíåíè ), òàê è
ýìóëüñèîííîé îñíîâû èçó÷àåìîãî ïðåïàðàòà. Îäíàêî ñòåïåíü ðàçðûõëåíè , à
ñëåäîâàòåëüíî, íàáóõàíè  è ðàçì ã÷åíè  ðîãîâîãî ñëî , ïîñëå àïïëèêàöèé èçó÷àåìîãî
ïðåïàðàòà - îêàçàëàñü â äâà ðàçà âûøå, ÷åì ïðè àïïëèêàöèè ïðåïàðàòà ñðàâíåíè .

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷àåìûé ïðåïàðàò ðàçðûõë åò ðîãîâîé ñëîé êîæíîãî ýïèòåëè , ò.å.
îáëàäàåò êåðàòîëèòè÷åñêèì ýôôåêòîì â îòíîøåíèè ì ãêîãî êåðàòèíà; ïðè ýòîì ïî äàííîìó
ïîêàçàòåëþ èìååò ñóùåñòâåííûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä èçâåñòíûì êåðàòîëèòè÷åñêèì
ñðåäñòâîì, èñïîëüçîâàííûì â íàñòî ùåì ýêñïåðèìåíòå â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà ñðàâíåíè .

2. Ñòåïåíü ðàçì ã÷åíè  êîãòåé îöåíèâàëè ïóòåì îïðåäåëåíè  äèíàìè÷åñêîãî óñèëè  íà
ñðåç. Îáúåêòîì èçó÷åíè  ñëóæèëè îòñòðèæåííûå êîãòè ïåðåäíèõ êîíå÷íîñòåé ìîðñêèõ
ñâèíîê ñ ìàññîé òåëà 250-300 ã. Ìàíèïóë öèè ïðîâîäèëè ïîä ãåêñåíàëîâûì íàðêîçîì (80
ìã/êã, â/á). Îòñòðèæåííûå êîãòè ïîãðóæàëè â èññëåäóåìûå ìàçè ñðîêîì íà 14 äíåé (òåñò
in vitro). Îöåíêó ïðîâîäèëè â ñðàâíåíèè ñ êîãò ìè ìîðñêèõ ñâèíîê êîíòðîëüíûõ ãðóïï è
ãðóïï æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò ñðàâíåíè . Âñåãî áûëî èññëåäîâàíî 4 ãðóïïû, â
êàæäóþ èç êîòîðûõ âõîäèëî ïî 6 îñîáåé îáîåãî ïîëà:

- èíòàêòíûå æèâîòíûå - êîíòðîëü;
- ýìóëüñèîííà  îñíîâà;
- ïðåïàðàò ñðàâíåíè  (ñàëèöèëîâà  ìàçü 10%);
- èçó÷àåìûé ïðåïàðàò.
Íà 15-é äåíü ýêñïåðèìåíòà êîãòè òùàòåëüíî âûòèðàëè îò ìàçè, ïîñëå ÷åãî íîæíèöàìè

ïðîèçâîäèëè äèíàìè÷åñêîå óñèëèå íà ñðåç êîãò . Ñèëó, ïðèëîæåííóþ íà ñðåç, îïðåäåë ëè
ñ ïîìîùüþ èçìåðèòåëüíîãî ïðèáîðà, øêàëà äåëåíè  êîòîðîãî ñîñòàâë ëà 0,1-1 êã (åäèíèöà
äåëåíè  100 ã). Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì t-
êðèòåðè  Ñòüþäåíòà. Ðàçëè÷è  ñðåäíèõ ñ÷èòàëè çíà÷èìûìè ñ óðîâíåì âåðî òíîñòè íå
ìåíåå 95% (â òàáëèöå îòìå÷åíû çâåçäî÷êîé). Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáë.6.

Ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ìàçåâà  îñíîâà è ïðåïàðàò ñðàâíåíè  íå îêàçûâàþò
âûðàæåííîãî ðàçì ã÷àþùåãî ýôôåêòà íà êîãòåâóþ ïëàñòèíêó ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûìè
æèâîòíûìè. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óìåíüøåíèå ñèëû âîçäåéñòâè  íà ñðåç êîãò 
íàáëþäàëè òîëüêî â îñíîâíîé ãðóïïå ó æèâîòíûõ îáîåãî ïîëà ïîñëå âîçäåéñòâè 
èçó÷àåìîãî ïðåïàðàòà. Â äàííîé ãðóïïå æèâîòíûõ áûëè îòìå÷åíû ïîëîâûå ðàçëè÷è : ó
ñàìîê ñòåïåíü ðàçì ã÷åíè  êîãòåé îêàçàëàñü âûøå, ÷åì ó ñàìöîâ. Ïî-âèäèìîìó,
ïîëó÷åííûå ðàçëè÷è  îáóñëîâëåíû ïîëîâûìè îñîáåííîñò ìè îðãàíèçìîâ (â ÷àñòíîñòè,
èìååò çíà÷åíèå ðàçìåð êîãò , ó ñàìîê îí ìåíüøå, ÷åì ó ñàìöîâ).
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Òàáëèöà 6.
Äèíàìè÷åñêîå óñèëèå íà ñðåç (â ãñ) êîãòåâûõ ïëàñòèíîê ìîðñêèõ ñâèíîê

Èíòàêòíûé êîíòðîëü Èçó÷àåìûé ïðåïàðàò Ïðåïàðàò ñðàâíåíè  Ìàçåâà  îñíîâà

/ 0 / 0 / 0 / 0

565,0±40,3 600,2±42,3 177,8±8,5* 253,0±19,2* 522,5±32,4 666,7±47,1 598,6±27,4 600,0±27,5

n=12 n=12 n=9 n=9 n=9 n=9 n=14 n=13

* - äîñòîâåðíîå îòêëîíåíèå ïî îòíîøåíèþ ê èíòàêòíîìó êîíòðîëþ ïðè Ð<0,001

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷àåìûé ïðåïàðàò âûçûâàåò ðàçì ã÷åíèå êîãòåâûõ ïëàñòèíîê ó
ìîðñêèõ ñâèíîê îáîåãî ïîëà, ò.å. îáëàäàåò êåðàòîëèòè÷åñêèì ýôôåêòîì â îòíîøåíèè
òâåðäîãî êåðàòèíà.

Ïðèìåð 15. Ëå÷åíèå ãèïåðêåðàòîçîâ ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíè .
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 34 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíè ìè ñ ïîâûøåííûì

îðîãîâåíèåì (19 áîëüíûõ ïñîðèàçîì, 5 - èõòèîçîì, 2 - èõòèîçèôîðìíûìè ýðèòðîäåðìè ìè,
4 - áîëåçíüþ Äåâåðæè, 4 - ôîëëèêóë ðíûì êåðàòîçîì). Ñðåäè áîëüíûõ áûëî 23 ìóæ÷èíû è
11 æåíùèí â âîçðàñòå îò 6 äî 55 ëåò. 19 áîëüíûõ ðàíåå ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ðàçëè÷íûìè
ñì ã÷àþùèìè êîæó ñðåäñòâàìè, âêëþ÷à  5% ñàëèöèëîâóþ ìàçü. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëèñü
ìíîæåñòâåííûå âûñûïàíè , ðàñïîëàãàâøèåñ  íà ãðóäè, ñïèíå è êîíå÷íîñò õ. Ìàçü ñ
ìî÷åâèíîé 30% â êà÷åñòâå ìîíîòåðàïèè íàçíà÷àëàñü 2 ðàçà â ñóòêè. Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü
àìáóëàòîðíî. Ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè îöåíèâàëàñü ïî äèíàìèêå èçìåíåíèé êëèíè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ, ðåãèñòðèðóåìîé 1 ðàç â íåäåëþ. Äî è ïîñëå ëå÷åíè  ïðîèçâîäèëèñü
êëèíè÷åñêèé è áèîõèìè÷åñêèé àíàëèçû êðîâè.

Óëó÷øåíèå íàñòóïàëî ê êîíöó ïåðâîé íåäåëè ëå÷åíè  - óìåíüøàëñ  ãèïåðêåðàòîç,
ýëåìåíòû ñûïè ñòàíîâèëèñü áîëåå ïëîñêèìè, à îêðóæàþùà  êîæà ì ã÷å. ×åðåç 2 íåäåëè
ëå÷åíè  íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå, ÷òî ïîçâîë ëî ïåðåéòè íà íàðóæíûå
ñðåäñòâà äðóãèõ ãðóïï. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíè  ïîñëå 2-íåäåëüíîãî êóðñà ïðèâåäåíû â
òàáëèöå 7.

Òàáëèöà 7.
Ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé ñ ïîâûøåííûì îðîãîâåíèåì

Âûçäîðîâëåíèå Çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå Óëó÷øåíèå Îòñóòñòâèå óëó÷øåíè  Óõóäøåíèå

ìóæ÷èí 6 15 2 0 0

æåíùèí 2 8 1 0 0

Âñåãî: 8 23 3 0 0

23,5% 67,7% 8,8%

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 7, ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò äîñòèãíóò ó âñåõ áîëüíûõ, ðåçóëüòàò
áûë çíà÷èòåëüíî ëó÷øå ïðè îáîñòðåíèè õðîíè÷åñêèõ ïðèîáðåòåííûõ çàáîëåâàíèé ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûìè. Íè ó îäíîãî áîëüíîãî íå îòìå÷àëîñü ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ èëè îòêëîíåíèé â ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåë õ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
áåçîïàñíîñòè òåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìàçü ñ ìî÷åâèíîé âûçûâàåò óìåíüøåíèå ãèïåðêåðàòîçîâ íåçàâèñèìî îò
èõ ïðîèñõîæäåíè , ÷òî ñâ çàíî ñ êåðàòîëèòè÷åñêèì äåéñòâèåì ìàçè. Ýôôåêò íàñòóïàåò íà
ïåðâîé íåäåëå ëå÷åíè  è óñèëèâàåòñ  ê êîíöó âòîðîé íåäåëè. Êåðàòîëèòè÷åñêîå äåéñòâèå
íå ñîïðîâîæäàåòñ  âîñïàëåíèåì èëè äðóãèìè íåæåëàòåëüíûìè ýôôåêòàìè.

Ïðèìåð 16. Ãèïåðêåðàòîòè÷åñêèå ðàçðàñòàíè  íà êîæíûõ îáðàçîâàíè õ, ïîäëåæàùèõ
óäàëåíèþ.

Íàìè íàáëþäàëîñü 2 äåòåé è 10 âçðîñëûõ ñ ãèïåðêåðàòîòè÷åñêèìè íàñëîåíè ìè â
âîçðàñòå îò 5 äî 40 ëåò, èç íèõ òðîå ìóæñêîãî ïîëà. Ó 9 ïàöèåíòîâ áûëè áîðîäàâêè íà
ïàëüöàõ ðóê è íîã, îñòàëüíûõ - îìîçîëåëîñòè. Ìàçü ñ ìî÷åâèíîé íàçíà÷àëè âñåì áîëüíûì
íà êîðîòêîå âðåì  - 3-7 äíåé. Ó÷åò ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëñ  â êîíöå ýòîãî ñðîêà, à ó
ëèö ñ îìîçîëåëîñò ìè åùå ÷åðåç 3 íåäåëè. Ó âñåõ áîëüíûõ äîñòèãíóò áëàãîïðè òíûé
ðåçóëüòàò - óìåíüøàëîñü îðîãîâåíèå áîðîäàâîê, ÷òî äåëàëî âîçìîæíûì èõ óäàëåíèå
æèäêèì àçîòîì, ïðåêðàùàëèñü áîëè ïðè õîäüáå ó ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëèçàöèåé áîðîäàâîê íà
ñòîïàõ, îìîçîëåëîñòè ñòàíîâèëèñü áîëåå ïëîñêèìè. Ó ïàöèåíòîâ ñ îìîçîëåëîñò ìè
ëå÷åíèå áûëî ïðîäîëæåíî äî 1 ìåñ öà, ÷òî âûçûâàëî ïîëíûé (ó 1) è íåïîëíûé (ó 2)
ðåãðåññ âûñûïàíèé.
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Òàêèì îáðàçîì, ðàçì ã÷åíèå è óäàëåíèå èçáûòî÷íîãî ðîãîâîãî ñëî  íà áîðîäàâêàõ
äåëàåò âîçìîæíûì èõ óäàëåíèå íàèáîëåå ùàä ùèì ñïîñîáîì. Ïðè ýòîì âàæíî, ÷òî
ñíèæåíèå îðîãîâåíè  óìåíüøàåò áîëåçíåííûå îùóùåíè  ïðè õîäüáå è íîøåíèè îáóâè.

Ïðèìåð 17. Ãèãèåíè÷åñêà  îáðàáîòêà äåôîðìèðîâàííûõ íîãòåé.
Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 5 áîëüíûõ ñ âðîñøèì íîãòåì, 1 ìóæ÷èíà è 3

æåíùèíû è ðåáåíîê 12 ëåò. Âîçðàñò áîëüíûõ - îò 12 äî 60 ëåò. Âñå áîëüíûå èìåëè
èçîëèðîâàííîå îäíîñòîðîííåå ïîðàæåíèå áîëüøîãî ïàëüöà íîãè â âèäå èçáûòî÷íîãî
ðàçðàñòàíè  áîêîâîãî íîãòåâîãî âàëèêà è äåôîðìèðîâàííîé íîãòåâîé ïëàñòèíêè, ãëóáîêî
âðåçàþùåéñ  ïîä òêàíü âàëèêà. Âñå ïàöèåíòû èñïûòûâàëè ïîñòî ííûå áîëè ïðè õîäüáå,
î÷àãè ïîðàæåíè  ïåðèîäè÷åñêè íàãíàèâàëèñü, ÷òî ó 2 ïàöèåíòîâ â ïðîøëîì
ïîòðåáîâàëî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíè ,  íî ïðîáëåìà ïîñëå îòðàñòàíè  íîãòåé îñòàëàñü.
Ïîñëå 2 íåäåëü ïðèìåíåíè  ìàçè ñ ìî÷åâèíîé 30%, íàíîñèìîé 2 ðàçà â äåíü íà íîãòåâóþ
ïëàñòèíêó è ïîä íîãòåâîé âàëèê, áîëè óìåíüøàëèñü, îáðàáîòêà (ïîäðåçàíèå) íîãòåâîé
ïëàñòèíêè îáëåã÷àëàñü. Â ïåðèîä ïîñëåäóþùåãî 4-6-ìåñ ÷íîãî íàáëþäåíè  ãíîéíîãî
âîñïàëåíè  íè ó îäíîãî ïàöèåíòà íå îòìå÷åíî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ìàçè ñ ìî÷åâèíîé ïðè âðîñøèõ íîãò õ óìåíüøàåò áîëè,
îáëåã÷àåò ïîäðåçàíèå íîãòåâûõ ïëàñòèíîê, è ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíîé ñèìïòîìàòè÷åñêîé
òåðàïèåé, ÷òî îñîáåííî âàæíî, ó÷èòûâà  îòñóòñòâèå ïàòîãåíåòè÷åñêîé.

Ïðèìåð 18. Ãèãèåíè÷åñêà  îáðàáîòêà íîãòåé ïðè äðóãèõ ïàòîëîãè õ.
Â ãðóïïå áûëî 10 ïàöèåíòîâ ñ ãðèáêîâûìè ïîðàæåíè ìè íîãòåé (îíèõîìèêîçàìè), 28 - ñ

óòîëùåíèåì (îíèõîäèñòðîôè ), äåôîðìàöèåé (â ðåçóëüòàòå òðàâìû è/èëè âîçðàñòíûõ
èçìåíåíèé), è êîíñòèòóöèîíàëüíîé òâåðäîñòüþ íîãòåâûõ ïëàñòèíîê.

Ïîñëå 1-ìåñ ÷íîãî ïðèìåíåíè  ìàçè ñ ìî÷åâèíîé 30% â âèäå àïïëèêàöèé íà
ïîðàæåííûå íîãòè 2 ðàçà â äåíü áîëüíûå ìîãëè áåç óñèëèé óäàë òü îòðîñøóþ ÷àñòü
íîãòåâûõ ïëàñòèíîê ñ ïîìîùüþ ùèïöîâ èëè íîæíèö è ïîäïèëèâàòü íîãòè ñâåðõó. Ïðè ýòîì
óìåíüøåíèå òîëùèíû íîãòåâûõ ïëàñòèíîê ñäåëàëî âîçìîæíûì ÷óâñòâîâàòü ñåá  áîëåå
êîìôîðòíî â îáóâè.

Òàêèì îáðàçîì, ðåãóë ðíîå ïðèìåíåíèå ìàçè ñ ìî÷åâèíîé ïðèâîäèò ê ðàçì ã÷åíèþ
íîãòåé, ÷òî ïîçâîë åò îáëåã÷èòü èõ ïîäðåçàíèå è îáðàáîòêó ïðè óòîëùåíèè, äåôîðìàöèè
èëè èçáûòî÷íîé òâåðäîñòè ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíè . Ïðè ýòîì óìåíüøàþòñ 
ñóáúåêòèâíûå îùóùåíè , ñâ çàííûå ñ äàâëåíèåì îáóâè íà óòîëùåííûå íîãòè.

Ëèòåðàòóðà:
1. Ashton H. et al. // Br. J. Dermatol. - 1971. - V.84. - P.194-196.
2. Ïàòåíò Ãåðìàíèè ¹2608221.
3. Ïàòåíò Ãåðìàíèè ¹2725525.
4. Ïàòåíò Ãåðìàíèè ¹2913040.
5. Ïàòåíò ÑØÀ ¹3666863.
6. Ïàòåíò Ôðàíöèè ¹2003312 - ïðîòîòèï.
7. Ïàòåíò Ôðàíöèè ¹2342059.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî äë  ëå÷åíè  ãèïåðêåðàòîçîâ, âðîñøåãî íîãò , à òàêæå äë 

ãèãèåíè÷åñêîé îáðàáîòêè íîãòåé, äåôîðìèðîâàííûõ â ðåçóëüòàòå òðàâìû è/èëè âîçðàñòíûõ
èçìåíåíèé, ïðåäñòàâë þùåå ñîáîé ìàçü, ñîäåðæàùóþ ìî÷åâèíó, åå ñòàáèëèçàòîðû,
ëèïèäíóþ îñíîâó, ýìóëüãàòîð è âîäó, ïðè ýòîì â êà÷åñòâå ñòàáèëèçàòîðîâ ìàçü ñîäåðæèò
ñìåñü ãëèöèíà è àëèôàòè÷åñêîãî ñïèðòà C1-Ñ3, â êà÷åñòâå ëèïèäíîé îñíîâû - âàçåëèíîâîå
ìàñëî è ãëèöåðèí, â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðà - ýìóëüñèîííûé âîñê ïðè ñëåäóþùåì
ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ, ìàñ.%:

Ìî÷åâèíà 27-33

Ãëèöèí 0,1-0,5

Âàçåëèíîâîå ìàñëî 6-10

Âîñê ýìóëüñèîííûé 6-12

Ãëèöåðèí 8-12

Ñïèðò àëèôàòè÷åñêèé C1-Ñ3 8-12

Ñòðàíèöà: 9
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Âîäà î÷èùåííà  äî 100

Ñòðàíèöà: 10
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