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本发明提供的是一种红枣黄芪混合发酵的

中药免疫调节剂及其制备方法，该添加剂是在发

酵原料中加入3~5%的益生菌发酵液进行固体发

酵而成，每100 g发酵原料中含有红枣40～55 g、

黄芪10～15g、苜蓿15～20g、豆粕2～5g、玉米4～

10g、肉粉2～5g、昆虫蛋白2～5g。所述益生菌发

酵液中含有植物乳杆菌、嗜酸乳杆菌、丁酸梭菌、

酵母菌、枯草芽孢杆菌或乳酸球杆菌中两种以上

的益生菌。本发明具有独特的发酵芳香味，营养

丰富，能够发挥益生菌与中药的协同作用，维护

机体胃肠道的微生态菌群平衡，既能提高动物免

疫力，也可用于提高哺乳动物的食欲和食量，提

高乳汁营养含量，增强母畜机体免疫力，降低发

病率，促进养殖动物机体的生长发育。
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1.一种红枣黄芪混合发酵的中药免疫调节剂，其特征在于，是在发酵原料中加入3~5%

的益生菌发酵液进行固体发酵而成，每100  g发酵原料中含有红枣40～55  g、黄芪10～15g、

苜蓿15～20g、豆粕2～5g、玉米4～10g、肉粉2～5g、昆虫蛋白2～5g。

2.如权利要求1所述的红枣黄芪混合发酵的中药免疫调节剂，其特征在于，所述益生菌

发酵液为培养好的益生菌培养液，益生菌包括植物乳杆菌、嗜酸乳杆菌、丁酸梭菌、酵母菌、

枯草芽孢杆菌或乳酸球杆菌中两种以上的混合。

3.一种红枣黄芪混合发酵的中药免疫调节剂的制备方法，其特征在于，包括以下步骤：

（1）粉碎投料：将红枣、黄芪、苜蓿、玉米、豆粕原料粉碎，过40-80目，按照配比规定准确

称取所需各原料，投入料罐中，干混20-30min，搅拌均匀；

（2）加菌液：在上述料罐中加入所投原料重量3~5%的益生菌发酵液，搅拌均匀，待用；

（3）加水：在步骤（2）制备的发酵材料中加入原料重量30%的温水，加水时分少量多次加

入，搅拌均匀；

（4）装发酵容器：将步骤（3）中搅拌均匀的原料装入发酵容器中，压实，封口，使发酵容

器完全封闭，不透气，制造厌氧环境，进行厌氧发酵；

（5）发酵：将装好的发酵容器推入发酵室中，发酵室内温度为35-40℃；持续发酵5-7d；

（6）干燥：发酵时间结束，将发酵容器内发酵产物快速干燥，干燥时间不宜超过2d，即得

该红枣黄芪混合发酵的中药免疫调节剂。

4.根据权利要求3所述的制备方法，其特征在于，步骤（3）中温水的水温在35～50℃。

5.根据权利要求3所述的制备方法，其特征在于，步骤（6）中的快速干燥方式为烘干或

晾干。
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一种红枣黄芪混合发酵的中药免疫调节剂及其制备方法

技术领域

[0001] 本发明专利属于添加剂的范畴，具体涉及一种红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调

节剂及其制备方法。

背景技术

[0002] 中药免疫调节剂是指在抗感染、抗病毒、抗肿瘤、抗变态反应、哮喘等方面具有增

强及调节免疫的功能的中成药(包括一些提取物)，在临床上主要用于感染性疾病、某些自

身免疫病及肿瘤的辅助治疗。随着抗生素的滥用及畜产品药物残留问题的日益严重，食品

安全问题日益受到人们的关注。中药以其“安全、绿色、无残留”的优势成为大家研究的焦

点，中药和益生素等成为取代抗生素的替代品。利用一些有益微生物发酵中药而制得的集

“中药、益生素”为一体的中药免疫调节剂，将会更加有力地推动畜牧水产业的健康发展。

[0003] 微生物菌群在生长代谢过程中能产生纤维素酶、木质素酶、脂酶等多种酶类，同时

具有氧化、酯化、甲基化、羟基化、还原化等多种生物转化能力。中药中含有蛋白质、糖、脂

肪、氨基酸、维生素、微量元素、有机酸类、酶类、生物碱、多糖、甙类、鞣质等多种营养物质。

微生物发酵中药是将现代微生物与中药研究相结合，将中药以优选的肠道益生菌菌群中一

种或几种、一株或几株益生菌为菌种，在适宜的环境条件下，对中药有效成分进行生物学转

化，将中药中的大分子物质转化成为能够被动物体肠道直接吸收的小分子物质，使中药成

为快速吸收、定量疗效的新型药物。微生物发酵中药能够增加中药有效成分的利用率，提高

中药的药效。通过发酵可发挥益生菌与中药的协同作用，中药可以促进益生菌的增殖，益生

菌也可以促进中药的吸收和利用。微生物发酵后的中药，能通过对动物机体的整体调节和

激发机体一切抗菌的积极因素，即非特异性免疫抗菌因子，在动物机体内全方位杀灭病原

菌，同时不产生抗药性。采用有益微生物发酵中药而制得的集“中药、益生素”为一体的免疫

调节剂，将在促进养殖动物机体的生长发育，提高机体免疫力，维护机体胃肠道的微生态菌

群平衡等方面发挥积极作用。

[0004] 中国的草药书籍《本经》中记载到，红枣味甘性温、归脾胃经，有补中益气、养血安

神、缓和药性的功能；而现代的药理学则发现，红枣含有蛋白质、脂肪、糖类、有机酸、维生素

A、维生素C、多种微量钙、富含较丰富的多酚、黄酮类物质以及氨基酸等丰富的营养成份。红

枣具有健脾益胃、补气养血、镇静安神等作用，特别是健脾益胃的作用明显，同时还有增强

机体免疫力、增强肌力，增加体重、补气养血的作用，其目前主要应用于食品领域中，在饲料

工业中有很大的发展前景。

[0005] 黄芪又名黄耆，指豆科植物黄芪的根，具有补气固表、利水退肿、托毒排脓、生肌等

功效。黄芪含有超过100多种化合物，包括黄芪多糖（APS），黄酮，皂甙，多种氨基酸和微量元

素，既具有丰富营养又具有药效功能。黄芪多糖一直被认为是黄芪根荚膜的主要药性物质

成分，在减少氧化应激、促进代谢方面发挥着重要的药理作用。黄芪多糖能提高对抗原的免

疫应答能力及淋巴细胞的转化率，并能增强巨噬细胞的吞噬能力；对断奶仔猪的早期断奶

应激，具有明显的免疫增强作用。添加黄芪多糖可以提高断奶仔猪的日增重，降低腹泻率，
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同时也改善了断奶仔猪对营养物质的消化率。而通过发酵可以使黄芪多糖大量的释放，发

酵黄芪制剂有增加断奶仔猪血液中主要免疫球蛋白及部分免疫细胞因子含量的作用，从而

增强了断奶仔猪的抗病能力。现代研究表明，盐生黄芪具有强心利尿、降压作用，对痢疾、炭

疽、白喉杆菌、葡萄球菌、链球菌、肺炎双球菌均有抗菌效力，作为饲料添加剂，具有加快机

体物质代谢，促进畜禽生长发育之功效。

[0006] 目前，单独利用一种益生菌发酵红枣黄芪等的发酵产品在各个国家和地区被广泛

应用，但将植物乳杆菌、嗜酸乳杆菌、丁酸梭菌、酵母菌、枯草芽孢杆菌与乳酸球杆菌等多种

益生菌联合起来发酵红枣、黄芪等中药，最终制成“中药、益生菌”为一体的免疫调节剂  ，使

其发挥益生菌与中药协同作用的产品尚未见文献报导。

发明内容

[0007] 本发明的目的在于提供一种红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂，同时提供其

相应的制备方法是本发明的另一个发明目的。

[0008] 基于上述目的，本发明采取如下技术方案：一种红枣黄芪等混合发酵的中药免疫

调节剂，是在发酵原料中加入3～5%的益生菌发酵液进行固体发酵而成，每100  g发酵原料

中含有红枣40～55  g、黄芪10～15g、苜蓿15～20g、豆粕2～5g、玉米4～10g、肉粉2～5g、昆

虫蛋白2～5g。

[0009] 所述益生菌发酵液为培养好的益生菌培养液，益生菌包括植物乳杆菌、嗜酸乳杆

菌、丁酸梭菌、酵母菌、枯草芽孢杆菌或乳酸球杆菌中两种以上的混合。

[0010] 一种红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂的制备方法，包括以下步骤：

（1）粉碎投料：将红枣、黄芪、苜蓿、玉米、豆粕等原料粉碎，过40-80目，按照配比规定准

确称取所需各原料，投入料罐中，干混20-30min，搅拌均匀。

[0011] （2）加菌液：在上述料罐中加入所投原料重量3~5%的益生菌发酵液，搅拌均匀，待

用。

[0012] （3）加水：在步骤（2）制备的发酵材料中加入原料重量30%的温水（水温在35～50

℃），加水时分少量多次加入，搅拌均匀。

[0013] （4）装发酵容器：将步骤（3）中搅拌均匀的原料装入发酵容器中，压实，封口，使发

酵容器完全封闭，不透气，制造厌氧环境，进行厌氧发酵；

（5）发酵：将装好的发酵容器推入发酵室中，发酵室内温度为35-40℃；持续发酵5-7d；

（6）干燥：发酵时间结束，将发酵容器内发酵产物快速干燥（烘干或晾干），干燥时间不

宜超过2d，即得该红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂。

[0014] 本发明红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂用于动物免疫调节时，在饲料中按

照饲料重量的1-10%的量进行添加。

[0015] 本发明中所述肉粉主要采用新鲜的动物皮、内脏组织等，经过特殊的工艺从而加

工成动物饲料添加剂或人类食用的营养补充剂。肉粉蛋白质含量高，还含有大量的钙、磷和

锰，营养丰富，利于饲养动物的吸收利用，不同程度地刺激生长和繁殖，是其他营养物质所

不能代替的。

[0016] 本发明中所述苜蓿是苜蓿属(Medicago)植物的通称，俗称“三叶草”，是我国种植

面积最大的多年生豆科牧草。苜蓿草再生力强，一年可收割多次，苜蓿树的蛋白含量很高，
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17种氨基酸含量较为平衡，富含多种家畜需要的钙、磷、锌、硒等各种微量元素和维生素，含

有较多的可食用纤维，苜蓿树中所含的苜蓿树皂甙，可以促进胆固醇排泄，有预防和减速轻

动肪硬化的作用。苜蓿树中的多糖成分，还可作为免疫佐剂，有免疫增强效应。除此以外，苜

蓿树还具有多种食疗和药用价值，例如可以促进受孕和怀胎，有催乳地作用；还有利尿和轻

泻的作用；对泌尿系统和消化道、呼吸道疾病，有治疗作用；还有促进毛发生长的作用。因

此，苜蓿在畜牧业发展中具有十分重要的价值和地位。

[0017] 本发明中所述玉米中含有丰富的植物纤维素具有刺激胃肠蠕动、加速粪便排泄的

特性，可防治便秘、肠炎、肠癌等。能束缚及阻碍过量的葡萄糖的吸收，起到抑制饭后血糖升

高的作用；纤维素还可以抑制脂肪吸收，降低血脂水平，预防和改善冠心病、肥胖、胆结石症

的发生。玉米中含的硒和镁有防癌抗癌作用，硒能加速体内过氧化物的分解，使恶性肿瘤得

不到分子氧的供应而受到抑制。镁一方面也能抑制癌细胞的发展，另一方面能促使体内废

物排出体外，这对防癌也有重要意义。

[0018] 本发明中所述豆粕大豆提取豆油后得到的一种副产品。又称"大豆粕"，是棉籽粕、

花生粕、菜籽粕等12种动植物油粕饲料产品中产量最大，用途最广的一种。作为一种高蛋白

质，豆粕是制作牲畜与家禽饲料的主要原料，还可以用于制作糕点食品，健康食品以及化妆

品和抗菌素原料。

[0019] 本发明中所述昆虫蛋白是以昆虫为原料，从昆虫的各个生长阶段，如卵、幼虫、成

虫、蛹、蛾等提取的蛋白质。昆虫是动物界中的最大类群，生物量超过其他所有动物(包括人

类)生物量总和的10倍以上。大量的营养学研究证明，昆虫体内富含蛋白质，纤维少，微量元

素丰富，易于吸收，是最大的动物蛋白资源；同时富含不饱和脂肪酸、多糖、抗菌肽等有效成

分，是重要的可再生有机资源。昆虫蛋白具有的抗菌肽成分，具有激活免疫力，有效防治胃

肠道炎症及各种感染性疾病的效果，作为高品质保健饲料和生物医药原材料，具有极大的

潜力。

[0020] 本发明中所述植物乳杆菌植物乳杆菌是乳酸菌的一种，属于同型发酵乳酸菌，是

厌氧细菌。植物乳杆菌具有很多的保健作用，比如有免疫调节作用，对致病菌有抑制作用，

能降低血清胆固醇含量和预防心血管疾病，维持肠道内菌群平衡，促进营养物质吸收及抑

制肿瘤细胞的形成等作用。

[0021] 本发明中所述嗜酸乳杆菌是胃和小肠内的主要益生菌，属革兰氏阳性球菌，专性

厌氧，能够调整肠道菌群平衡，抑制肠道不良微生物的增殖，能分泌抗生物素类物质（嗜酸

乳菌素、嗜酸杆菌素、乳酸菌素等）对肠道致病菌产生拮抗作用。

[0022] 本发明中所述丁酸梭菌归属于梭菌属，为革兰氏阳性厌氧杆菌。丁酸梭菌有着整

肠、抗癌、提高免疫力等作用，在肠道内能抑制有害菌和腐败群的生长繁殖，酪酸菌最显著

的生物特性是其能与嗜酸乳杆菌等肠道有益菌共生，并促进其发育增殖。

[0023] 本发明中所述酵母菌是一种形状呈细胞圆形、椭圆形或柱形的无性繁殖的单细胞

生物重要真菌。有很高的营养价值，特别是含有较多蛋白质，很多B族维生素、核酸和矿物

质，同时也能产生一些保健功能活性物质，可增强机体免疫功能。

[0024] 本发明中所述枯草芽孢杆菌是芽孢杆菌属的一种，枯草芽孢杆菌菌体生长过程中

产生的枯草菌素、多粘菌素、制霉菌素、短杆菌肽等活性物质，这些活性物质对致病菌或内

源性感染的条件致病菌有明显的抑制作用。能够迅速消耗肠道中的游离氧，造成肠道低氧，
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促进有益厌氧菌生长，间接抑制其它致病菌生长；刺激动物(人体)免疫器官的生长发育，激

活T、B淋巴细胞，提高免疫球蛋白和抗体水平，增强细胞免疫和体液免疫功能，提高群体免

疫力。

[0025] 本发明中所述乳酸球杆菌是动物和人类肠道中占优势的菌群之一，它能够阻止病

原菌对肠道的入侵和定植，抑制病原菌，抗感染，维持肠道的微生态平衡，预防和抑制肿瘤

的发生，增强机体免疫力，促进消化，合成氨基酸和维生素，降低胆固醇，抑制内毒素的生

产，延缓衰老和抗辐射等。

[0026] 本发明中所用于发酵的微生物都是经过筛选的对动物体有益的菌种，如植物乳杆

菌、芽孢杆菌、酵母菌等，它们本身就具有保健功能，如促进机体的生长发育，提高机体免疫

力，在动物肠道内产生消化酶、酸类等物质，维护机体胃肠道的微生态菌群平衡等。天然中

药中含有蛋白质、糖、脂肪、氨基酸、维生素、微量元素、有机酸类、酶类、生物碱、多糖、甙类、

鞣质等多种营养物质和促生长活性物质。益生菌和中药在防病促生长方面是相辅相成的。

发酵后的中药，因疗效增强，故可以减少用量，从而降低原料药的成本。饲料中补充中药发

酵物可有效改善生长猪的饲料养分利用率；促进商品猪采食量，提高日增重，降低料肉比的

作用，并可有效改善育肥猪的屠宰性能，显著增加肌内脂肪含量，改善了猪肉品质。大量研

究表明，中药与益生素联合使用效果优于中药单独使用，联合使用组的饲料专户率提高，腹

泻率降低，血清球蛋白含量提高。

[0027] 具体而言，本发明的有益效果为：

（1）本发明首次利用多种益生菌联合起来发酵红枣、黄芪及苜蓿等中药，最终制成“中

药、益生菌”为一体的中药免疫调节剂，使其发挥益生菌与中药协同作用，既具有维护机体

胃肠道菌群平衡的功能，同时能够很好的提高机体免疫力。

[0028] （2）本发明通过益生菌发酵手段，使红枣、黄芪、苜蓿等中药中的有效成分充分释

放，将中药中的大分子物质转化成为能够被动物体肠道直接吸收的小分子物质，增加了中

药有效成分的利用率，提高了中药的药效。

[0029] （3）微生物菌群在代谢过程中会产生纤维素酶、木质素酶、淀粉酶、蛋白酶等多种

酶类，可促进动物的消化吸收，同时益生菌的代谢产物中有大量的酸性物质，可抑制有害菌

的生长，提高动物抗病能力，从而减少使用或不用抗生素药物，本发明的添加剂在促进养殖

业的健康发展中将发挥重要作用。

[0030] （4）本发明免疫调节剂为纯天然绿色产品，生产过程节能环保，使用后无药物残

留，可做到无三废环保要求。同时，本发明主原材料来源广泛，容易获得，制作成本较低，具

有良好的经济效益和社会效益。

[0031] （5）本发明具有独特的发酵芳香味，营养丰富，能够发挥益生菌与中药的协同作

用，维护机体胃肠道的微生态菌群平衡，既可用于提高哺乳动物的食欲和食量，提高乳汁营

养含量，增强母畜机体免疫力，降低发病率，促进养殖动物机体的生长发育。

[0032] （6）本发明制备方法工艺合理、制作简单、操作性强、适合于规模化生产。

具体实施方式

[0033] 下面实施例只为进一步说明本发明，不以任何形式限制本发明。

[0034] 实施例1
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一种红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂，是在发酵原料中加入3%的益生菌发酵液

进行固体发酵而成，每100  g发酵原料中含有红枣40g、黄芪15g、苜蓿20g、豆粕5g、玉米10g、

肉粉5g、昆虫蛋白5g。

[0035] 所述益生菌发酵液为培养好的益生菌培养液，益生菌包括植物乳杆菌、嗜酸乳杆

菌。

[0036] 其制备方法，包括以下步骤：

（1）粉碎投料：将红枣、黄芪、苜蓿、玉米、豆粕等原料粉碎，过40目，按照配比规定准确

称取所需各原料，投入料罐中，干混20min，搅拌均匀。

[0037] （2）加菌液：在上述料罐中加入所投原料重量3%的益生菌发酵液，搅拌均匀，待用。

[0038] （3）加水：在步骤（2）制备的发酵材料中加入原料重量30%的温水（水温在35℃），加

水时分少量多次加入，搅拌均匀。

[0039] （4）装发酵容器：将步骤（3）中搅拌均匀的原料装入发酵容器中，压实，封口，使发

酵容器完全封闭，不透气，制造厌氧环境，进行厌氧发酵。

[0040] （5）发酵：将装好的发酵容器推入发酵室中，发酵室内温度为35℃；持续发酵5d。

[0041] （6）干燥：发酵时间结束，将发酵容器内发酵产物快速干燥（烘干或晾干），干燥时

间不宜超过2d。即得该红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂。

[0042] 实施例2

一种红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂，是在发酵原料中加入5%的益生菌发酵液

进行固体发酵而成，每100  g发酵原料中含有红枣55  g、黄芪15g、苜蓿20g、豆粕2g、玉米4g、

肉粉2g、昆虫蛋白2g。

[0043] 所述益生菌发酵液为培养好的益生菌培养液，益生菌包括丁酸梭菌、酵母菌、乳酸

球杆菌。

[0044] 其制备方法，包括以下步骤：

（1）粉碎投料：将红枣、黄芪、苜蓿、玉米、豆粕等原料粉碎，过80目，按照配比规定准确

称取所需各原料，投入料罐中，干混10min，搅拌均匀。

[0045] （2）加菌液：在上述料罐中加入所投原料重量5%的益生菌发酵液，搅拌均匀，待用。

[0046] （3）加水：在步骤（2）制备的发酵材料中加入原料重量30%的温水（水温在50℃），加

水时分少量多次加入，搅拌均匀。

[0047] （4）装发酵容器：将步骤（3）中搅拌均匀的原料装入发酵容器中，压实，封口，使发

酵容器完全封闭，不透气，制造厌氧环境，进行厌氧发酵。

[0048] （5）发酵：将装好的发酵容器推入发酵室中，发酵室内温度为40℃；持续发酵7d。

[0049] （6）干燥：发酵时间结束，将发酵容器内发酵产物快速干燥（烘干或晾干），干燥时

间不宜超过2d。即得该红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂。

[0050] 实施例3

一种红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂，是在发酵原料中加入4%的益生菌发酵液

进行固体发酵而成，每100  g发酵原料中含有红枣55  g、黄芪12g、苜蓿18g、豆粕3g、玉米6g、

肉粉3g、昆虫蛋白3g。

[0051] 所述益生菌发酵液为培养好的益生菌培养液，益生菌包括嗜酸乳杆菌、丁酸梭菌、

酵母菌、乳酸球杆菌。
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[0052] 其制备方法，包括以下步骤：

（1）粉碎投料：将红枣、黄芪、苜蓿、玉米、豆粕等原料粉碎，过60目，按照配比规定准确

称取所需各原料，投入料罐中，干混10min，搅拌均匀。

[0053] （2）加菌液：在上述料罐中加入所投原料重量4%的益生菌发酵液，搅拌均匀，待用。

[0054] （3）加水：在步骤（2）制备的发酵材料中加入原料重量30%的温水（水温在40℃），加

水时分少量多次加入，搅拌均匀。

[0055] （4）装发酵容器：将步骤（3）中搅拌均匀的原料装入发酵容器中，压实，封口，使发

酵容器完全封闭，不透气，制造厌氧环境，进行厌氧发酵。

[0056] （5）发酵：将装好的发酵容器推入发酵室中，发酵室内温度为37℃；持续发酵6d。

[0057] （6）干燥：发酵时间结束，将发酵容器内发酵产物快速干燥（烘干或晾干），干燥时

间不宜超过2d。即得该红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂。

[0058] 实施例4  应用效果实验：通过测定小鼠脾淋巴细胞增殖和小鼠肝脾指数等指标，

研究本发明制备的红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂对小鼠机体免疫功能的影响。

[0059] 1、脾淋巴细胞培养试验

用本发明3个实施例制备的红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂作为试验样品，生

理盐水作为空白样品，将适应性饲养一周后的小鼠解剖10只，提取小鼠的脾脏，进行脾淋巴

细胞培养试验。测定红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂对小鼠脾淋巴细胞增殖的影

响。

[0060] 表3免疫调节剂对小鼠脾淋巴细胞增殖的诱导作用

组别 免疫调节剂制备方法 培养48h后细胞数（个/mL）

实验组1 实施例1制备所得 3.8×108

实验组2 实施例2制备所得 3.5×108

实验组3 实施例3制备所得 3.4×108

对照空白组 不添加免疫调节剂 3.0×106

淋巴细胞作为免疫细胞，在动物免疫力方面发挥着重要的功能。经显微镜观察，培养48

小时后，实验组可明显看到大量的细胞集落，从表3可以看出，与对照组相比，所有实验组的

细胞数均明显多于对照组，说明本发明制备的红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂对小

鼠脾淋巴细胞增殖具有更强的诱导促进作用，从而使小鼠的免疫细胞增多，机体免疫能力

提高。

[0061]   2、小鼠肝脏指数、脾脏指数测定

  实验小鼠购回，适应性饲养7d，将小鼠随机分成实验组1、实验组2、实验组3和空白对

照组（每组20只），对各实验组及对照组动物分别在饲料中添加本发明实施例制备的红枣黄

芪等混合发酵的中药免疫调节剂，用量为每天每只0.5  g，连续投用30天；空白对照组动物

则只饲喂普通饲料，不添加免疫调节剂。饲喂30天后将小鼠称重后处死，分别取肝脏和脾

脏，用滤纸吸干后称重，分别按下列公式计算肝脏指数、脾脏指数。

[0062] 肝脏指数=肝脏质量（mg）/体质量（g）

脾脏指数=脾脏质量（mg）/体质量（g）

肝脏指数、脾脏指数测定结果如下列表4所示。

[0063] 表4本发明免疫调节剂对小鼠肝脏指数、脾脏指数的影响
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组别（n=20） 免疫调节剂制备方法 肝脏指数（mg/g） 脾脏指数（mg/g）

实验组1 实施例1制备所得 （52.05±5.92）：1＊ （3.23±0.11）：1＊

实验组2 实施例2制备所得 （48.69±6.01）：1＊ （3.18±0.23）：1＊

实验组3 实施例3制备所得 （50.12±6.03）：1＊ （3.54±0.35）：1＊

对照空白组 不添加免疫调节剂 （38.22±6.12）：1 （2.61±0.32）：1

注：“＊”表示与对照组比较差异显著（P<0.05）。

[0064] 脾脏为外周免疫器官，肝脏为最大消化器官，同时也参与机体的免疫，故肝脾指数

是反映机体免疫功能的最基本和最常规的指数，机体免疫功能在一定程度上会随免疫器官

指数上升而增加。从表4中可以看出实验组小鼠肝脏指数、脾脏指数均比对照组大，数据分

析显示实验组小鼠肝脏指数、脾脏指数与对照组相比，有显著差异（P<0.05），表明本发明制

备的红枣黄芪等混合发酵的中药免疫调节剂对小鼠的肝脏、脾脏生长具有很好的促进作

用，从而可以更好的提高小鼠的机体免疫能力，故在临床上能使用于免疫增强。
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